
4 
|  

 A
rq

 B
ra

s M
ed

 N
av

al
, R

io
 d

e 
Ja

ne
iro

, 7
5(

1)

Editorial

Com muita honra e alegria é que apresentamos o 
75º número da nossa revista ARQUIVOS BRASI-
LEIROS DE MEDICINA NAVAL (ABMN) que, des-

de 1940 vem registrando atividades técnico-científicas 
desenvolvidas pelo Corpo de Saúde da Marinha. 

A visão integradora de nossa Saúde Naval, que conta com 
pessoal altamente qualificado nas mais diversas áreas de atu-
ação e busca, diuturnamente, a excelência clínica, científica e 
tecnológica, é ressaltada no esforço de publicação de trabalhos 
por nós produzidos.

Mantendo a tradição, iniciamos esta edição com uma re-
visão histórica sobre a Hidroterapia na Marinha do Brasil, com 
relatos desta prática desde a sua origem, na Antiguidade, até as 
formas terapêuticas aqui implementadas, ao longo dos tempos.

Prosseguimos com cinco Artigos Originais: dois na área da 
Farmacologia, sendo objetivo do primeiro avaliar a qualidade 
biofarmacotécnica de matérias-primas para desenvolvimento 
de medicamento similar ao omeprazol, e do segundo avaliar 
níveis de tetrahidrocanabinol (THC) excretado na urina de usu-
ários de Cannabis. No âmbito da Enfermagem, a importância 
da adesão dos profissionais da área à “Check List de Acesso 
Venoso Profundo” é ressaltada por artigo que identificou não 
conformidades na rotina setorial de um hospital militar no Rio 
de Janeiro. A Anatomia Patológica está representada por ava-
liação da correlação dos resultados de exames citopatológicos 
de pacientes provenientes de Clínica de Ginecologia com os 
de atipias celulares de histopatológico, determinando a acu-
rácia diagnóstica dos exames citopatológicos. Nosso último 
artigo original provém da Ortopedia, que analisa comparativa-
mente a funcionalidade do ombro em pacientes submetidos à 
osteossíntese do úmero proximal com placa de ângulo fixo.

Encerramos com três Estudos de Casos: representando 
a Enfermagem Psiquiátrica, um estudo sobre estratégias para 
reabilitação psicossocial frente à esquizofrenia; a Odontologia, 
importante estudo que ressalta a resolutividade da atenção bá-
sica com Projeto de Saúde Bucal Grupo Fechado; e a área da 
Pesquisa Científica, com estudo sobre a experiência naval na 
ética com uso de modelo animal.

Assim, desejamos que nossos leitores possam desfrutar 
de uma abordagem baseada em evidências, pautada no esfor-
ço de nossos autores, em consonância com o atualmente pre-
conizado nos grandes centros de Saúde e Pesquisa mundiais.

With great honor and happiness we present the 
75th number of our journal ARQUIVOS BRASI-
LEIROS DE MEDICINA NAVAL - ABMN (BRA-

ZILIAN ARCHIVES OF NAVAL MEDICINE) which, since 
1940, has been reporting technical and scientific activities 
developed by the Health Corps of Brazilian Navy.

The integrated view of our Naval Health, which has 
highly qualified staff in various areas and seeks daytime, 
clinical, scientific and technological excellence, is emphasi-
zed in the effort to publish papers that we produce.

Keeping with tradition, we begin this edition with a his-
torical review about Hydrotherapy in the Brazilian Navy, 
with reports of this practice from its origins, in Antiquity, until 
the therapeutic forms here implemented over the time.

We proceed with five Original Articles: two in Pharma-
cology area, which was objective of the first evaluating the 
biopharmaceutical quality of raw materials for develop-
ment of omeprazole-similar drug, and the second evalua-
ting levels of tetrahydrocannabinol (THC) excreted in the 
urine of Cannabis users. In Nursing ambit, the importance 
of professionals adherence to the “Deep Venous Access 
Check List” is emphasized by an article that identified non-
conformities in the sectoral routine of a military hospital in 
Rio de Janeiro. The Pathological Anatomy is represented 
by evaluating the correlation of cytopathological exams 
results of patients from Gynecology Clinic with cellular 
atypia from histopathologic, determining the diagnostic ac-
curacy of cytopathological exams. Our last original article 
comes from Orthopedics, that comparatively analyzes the 
shoulder’s functionality in patients undergoing proximal 
humerus osteosynthesis with fixed angle plate.

We finalize with three Case Studies: representing the 
Psychiatric Nursing, a study on strategies for psychosocial 
rehabilitation front of schizophrenia; the Dentistry, important 
study that highlights the resolutivity of basic attention with the 
Oral Health Closed Group Project; and the Scientific Rese-
arch area, with a study about the naval experience in the 
ethics of using animal model.

Thus, we wish our readers can enjoy an evidence
-based approach, guided on the efforts of our authors, in 
consonance with the currently recommended in the major 
global centers of Health and Research.
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