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Programa Forças no Esporte 
O aprendizado interdisciplinar com a Marinha do Bra-

sil, focando o exemplo militar dos Fuzileiros Navais, tem 
ajudado muitas crianças de colégios municipais do bairro 
Bancários, na Ilha do Governador (RJ). 

Desde 2008, o Centro de Instrução Almirante Sylvio de 
Camargo (CIASC) implantou o programa “Forças no Espor-
te”, que atende a cerca de 200 crianças na faixa etária dos 
10 aos 14 anos, cursando o período escolar do 6º ao 9º 
ano. O programa apresenta, entre suas finalidades, a pro-
moção da cidadania, o desenvolvimento e o acompanha-
mento pessoal. 

Em 2009, uma nova atividade foi incorporada: “A Hora 
do Conto”, que tem como intuito aproximar os jovens da 
literatura. Os encontros acontecem todas as sextas-feiras, 
nos períodos da manhã e da tarde, na recém-inaugurada 
Biblioteca do CIASC. Os temas abordados são: liderança, es-
pírito de equipe, responsabilidade, trabalho e esperança. 

Em outros dois dias da semana os jovens desenvolvem 
atividades como prática de esportes e reforço escolar, 
ações já previstas no programa. Em complemento, aulas 
teóricas e práticas com instrumentos musicais, atendimen-
to odontológico e palestras sobre o meio ambiente.

Visando a uma maior interação com a comunidade lo-
cal, o CIASC trabalha em parceria com três escolas muni-
cipais próximas, que indicam os alunos com base em cri-
térios sócio-econômicos e no aproveitamento escolar. “As 
mães adoram o projeto, pois muitas trabalham fora e não 
têm onde deixar as crianças. É uma forma de terem seus 
filhos participando de atividades dentro de uma institui-
ção que olha por eles.”, afirmou a Diretora do colégio Sun 
Yat Sen, Teresa de Fátima Coutinho. De acordo com ela, os 
alunos inscritos não faltam um dia ao “Forças no Esporte” 
e outros ficam ansiosos para a abertura de novas vagas. 
Todo o trabalho é realizado por profissionais e estagiários 
das áreas de Educação Física e Pedagogia.

Atividades no CIASC

Assessoria de Comunicação Social

Teatro é cultura com a peça: 
Eu Sou o Que Elas Querem 

O bem-estar dos alunos e da tripulação também é uma 
preocupação do Centro de Instrução Almirante Sylvio de 
Camargo (CIASC). No dia 17 de setembro, o Centro de Ins-
trução recebeu a peça teatral “Eu Sou o Que Elas Querem”, 
estrelada pelos atores David Pinheiro, o “Sambarilove”, Lú-
cia Baruffaldi e Helga Nemeczyk.

O espetáculo foi realizado no auditório do CIASC com 
lotação máxima. Com irreverência e interatividade com a 
platéia, os atores mostraram a eterna disputa dos sexos, 
em um verdadeiro passeio nas facetas do humor, arran-
cando risos de todos os presentes. Ao longo da peça os 
números musicais deram um toque especial ao evento, 
que também conteve monólogos e discussões hilariantes 
entre os artistas. 

Após o evento, o ator David Pinheiro comentou sobre o 
trabalho que realiza em prol de crianças com câncer, ame-
nizando e melhorando a qualidade de vida daqueles pa-
cientes, doando uma parcela do seu tempo em um gesto 
de amor ao próximo.

Sem dúvida é uma peça teatral que não deveria ficar 
restrita no âmbito do CIASC. Quem sabe não seria um bom 
espetáculo para os militares que estão no Haiti?
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Dia do Mestre 
 

Em homenagem ao Dia do Mestre o CIASC re-
alizou, no dia 15 de outubro, uma cerimônia para 
premiar quatro instrutores que foram eleitos a 
partir dos resultados da avaliação ditático pedagó-
gica como Instrutores Padrão 2009. Destaque para 
o poema escrito pela 1T (T-RM2) Luciana Mendel, 
também instrutora, que foi lido durante a na ceri-
mônia para expressar a difícil e gratificante tarefa 
de instruir.

Premiados: CT (FN) Jannechevitz, 1T (T-RM2) Jaqueline, SO 
(FN-ES-RM1) Roberto, 1º SG (FN-CN) Herivelton

Jornada de Liderança 2009 
Liderança foi o tema do evento realizado no auditó-

rio do Centro de Instrução Almirante Sylvio de Camargo 
(CIASC), nos dias 18 e 19 de agosto. Reunindo certa de 
450 participantes, dentre eles os oficiais alunos do CAO-
CFN, os alunos do C-Ap-SG, a tripulação do CIASC e demais 
convidados, a “Jornada de Liderança” foi idealizada para 

proporcionar aos alunos do CAOCFN uma oportunidade de 
colocarem em prática os conhecimentos adquiridos, além 
da criação de um fórum de discussões sobre o assunto. 

Para tal, os estudantes, divididos em quatro Grupos de 
Estudo, realizaram a análise, com foco nos estilos de lideran-
ça e nos atributos do líder preconizados no EMA-137 Dou-
trina de Liderança da Marinha, de quatro filmes de conheci-
mento público exibidos durante a Jornada, os quais abordam 
o tema não só sob a ótica militar, mas também sob a ótica 
civil. Após a apresentação de cada grupo, os participantes 
debatiam sobre os diversos aspectos de liderança observa-
dos, contando com a orientação e mediação do CMG (FN-
Ref) Newton Prado e o CMG (FN-RM1) Aires Alberto Coimbra 
de Oliveira. “Achei excelente a idéia do CIASC, permitiu a dis-
cussão do assunto mais importante hoje dentro da Marinha 
do Brasil”, afirmou o Comandante Prado.

Dessa forma, durante esses dois dias o CIASC propor-
cionou aos militares presentes uma oportunidade de refle-
xão e troca de conhecimentos e experiências, o que ressal-
tou a importância do tema para Corpo de Fuzileiros Navais 
e para a Marinha do Brasil.

Ao Mestre, com Carinho 
Professores ou instrutores...
Que importa o nome da função?
Imperiosa, sim, é a tarefa desses mentores:
iluminar mentes sequiosas de conhecimento.
Belo empreendimento!

Sim, são construtores do saber,
que é ampliado com o tempo.
Espalham as sementes e com zelo as regam;
nutridas as mentes, 
ao aprimoramento do trabalho se entregam.

Auxiliarão na formação de outros cidadãos
que também cultivam sonhos.
Que sabor de vitória tem a concretização de seus intentos!
Isso porque à sua nobre tarefa impregnam sentimentos!

A dedicação é notável
e o prêmio é verificar
que todos os seus pupilos
assimilaram o seu ensinar

Sempre prontos para voar mais alto
e dispostos a novos caminhos trilhar,
estimulam o espírito de corpo guerreiro
aos companheiros de seu celeiro

Almas alertas e persistentes no labor,
sabem improvisar quando necessário e urgente,
pois as idéias trazem em estado latente.
Isso é mais que um louvor – é um hino de amor.

A esses ilustres profissionais da educação,
expressamos toda a nossa admiração
e felicidades desejamos.
A todos os nossos Mestres, com carinho.

1T(RM2-T) Luciana Aparecida Mendel


