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BHMN REALIZA EXERCICIO DE
ATIVACAO DO PLANO DE EMERGENCIA
INDIVIDUAL

Durante a Auditoria do Sistema de Gestao

1°TEN (RM2-EN) CASSE

Ambiental conduzida pela Diretoria de Portos e
Costas (DPC), ocorrida nos dias 8 e 9 de maio, a
BHMN realizou um exercicio de ativacao do
Plano de Emergéncia Individual (PEI). Na
ocasidao, simulou-se um vazamento de 6leo no
Navio Hidroceanografico Faroleiro Almirante
Graca Aranha (NHoFAlteGAranha).

Langamento de barreira de contengdo no
NHoFAlteGAranha

A equipe da Brigada Ambiental, composta por militares do Complexo Naval da
Ponta da Armacao (CNPA), agiu prontamente. Lancamento de barreira de contencao
e utilizacao de barreiras absorventes foram algumas das medidas implementadas,
todas alinhadas com as diretrizes previstas no PEI.

A importancia desse tipo de exercicio vai além do cumprimento de protocolos:
serve como um treinamento essencial para a tripulagao, preparando-a para enfrentar
situacdes de emergéncia ambiental de forma eficaz e coordenada. A rdpida resposta e
a eficiéncia demonstradas refletem o comprometimento da Marinha em garantir a
seguranga e a preservacao do meio ambiente em suas operagdes.

L

Equipe da Brigada Ambiental do CNPA
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CAFE DA MANHA ESPECIAL EM
COMEMORACAO A0 DIA DAS MAES

32SG-EF KAROLINE

Em 21 de maio e 02, foi realizada a comemoracao alusiva ao Dia das Mies para
aproximadamente 20 militares e Servidoras Civis da BHMN, que se reuniram no
auditéorio da Diretoria de Hidrografia e Navegacdo (DHN) para a abertura da
homenagem. Em breves palavras, o Imediato da BHMN, CF MAGALHAES, parabenizou
e reforcou a importancia das militares e Servidoras Civis na busca pelo equilibrio
familiar, educacao dos filhos e dedicacao a carreira. Na sequéncia, as participantes do
evento trocaram experiéncias sobre maternidade, em breves relatos sobre a
realidade e o cotidiano de cada uma. A primeira parte do evento foi encerrada com
uma mensagem de fé e oracao realizadas pelo Capelao Naval, 19Ten(CN) GARELI
ALMADA, e a apresentacao de um video produzido pela Assessoria de Comunicagao
Social da BHMN.
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Apods, as participantes desfrutaram de um café
da manhd servido no Saldao Nobre da DHN,
ocasido em que foram entregues algumas
A lembrancas e realizada uma dinamica surpresa,
na qual a 32SG-GR JESSICA (BH-40) foi agraciada
| com mais um presente, representando todas as
maes da BHMN.

Pelo mérito e competéncia demonstrados
diuturnamente, onde muitas conquistaram
cargos e fungbes importantes na Forga, a
BHMN parabeniza as maes, sejam elas de
muitos filhos, de um filho s6, maes atipicas,
maes de coracao, maes de criacdo, mae
coruja, leoa, solo, guerreira e amiga pela
significativa data, onde tantos sdao os
adjetivos que descrevem e representam a

v i
PROJETO: A SAUDE VAI ATE VOCE

CB (RM2-AD) CRISTIANE

esséncia de ser MAE!

Firmando o compromisso com a saude e bem-estar

dos militares e servidores civis do CNPA, no periodo

de 18JUN a 11JUL o Censo de Saude, composto de

| médicos, técnicos de enfermagem e profissionais de
educacao fisica, visitou os setores da BHMN.

Os servicos oferecidos foram: calculo de IMC,
afericdo de pressao arterial, medi¢cdes corporais,
entrevistas e avaliacdes médicas sumarias, visando a
prevencao de doengas, ao levantamento de dados
epidemioldgicos e a analise do perfil de saude dos
colaboradores.
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BASE DE HIDROGRAFIA DA MARINHA
EM NITEROI PROMOVE LIMPEZA DE
AREAS MARITIMAS

No Dia Mundial do Meio Ambiente, celebrado em 5 de junho, militares da Base de
Hidrografia da Marinha em Niterdi (BHMN), realizaram uma significativa acdao de

32SG-EF KAROLINE

limpeza na praia e areas maritimas proximas ao Complexo Naval da Ponta da
Armacdo (CNPA) que contribui para a saude dos ecossistemas costeiros e envolve a
tripulacdao em agdes de educagdao ambiental.

Equipados com um bote, peneiras e sacos de lixo, os militares dedicaram suas
energias para recolher plasticos, garrafas e outros residuos que ameagam a
biodiversidade marinha e a beleza natural da regido e ressaltaram o compromisso da
BHMN com a preservag¢ao do meio ambiente.

A acao de limpeza realizada pelos militares destaca a relevancia de cuidarmos do
nosso planeta e da importancia de adotarmos praticas de sustentabilidade em nosso
cotidiano. Ao celebrar este dia de forma ativa e engajada, reforca-se a necessidade de
preservarmos a natureza e de promovermos a conscientizagdo ambiental e
responsabilidade coletiva para garantir um futuro mais saudavel e sustentavel para
todos.

06



MILITARES DA BHMN SAO
PROMOVIDOS EM CERIMONIA ALUSIVA
A0 DIA DA MARINHA

32SG-EF KAROLINE

A Diretoria de Hidrografia e Navegacao (DHN), apoiada pela BHMN, realizou, no dia
11 de junho de 2024, a cerimonia militar em comemora¢dao ao Dia da Marinha. A
solenidade, realizada no Saldao Nobre da DHN, foi presidida pelo Vice-Diretor de
Hidrografia e Navegacdo, Capitao de Mar e Guerra DIEFERSON RAMOS PINHEIRO. Na
ocasiao, apo6s o canto do Hino Nacional, foi realizada a leitura da Ordem do Dia do
Comandante da Marinha, leitura da Mensagem do Ministro do Estado da Defesa e
promocao de pracas, com a entrega de platinas e insignias aos recém-promovidos.

O Comandante da BHMN, CMG FERNANDO JOSE, parabeniza todos os militares,
oficiais e pracas, promovidos desejando felicidades e continuado sucesso em suas
carreiras.
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CONHECENDO NOSSA BASE

CC RAFAEL SILVA

Vamos conhecer um pouco mais do trabalho desenvolvido pelo

Departamento Industrial Grafico por meio da relato abaixo,
concedido pelo CC Rafael Silva, Chefe do Departamento:

@

f == -

“ O Departamento Industrial Grafico, ramificacdo de producdo de impressos da
Base de Hidrografia da Marinha em Niterdi, presta servicos em atendimento a toda
Marinha, no que concerne aos materiais de comunicacao visual; publicidade; apoio a
saude, ao ensino e as Operacdes Navais; e, sobretudo, a Seguranca da Navegacao.
Internamente, contribui para com o Departamento de Material e Servigos Nauticos
(BH-10), suprindo, por demanda, as solicitacdes das Organizacdes Militares por
publicacdes e, eventualmente, por cartas nauticas em papel. Em termos gerais, sua
organizacdao pode ser representada por duas grandes Divisdes; a primeira delas,
responsavel pelos processos graficos propriamente ditos; e uma segunda, cujas
atividades apoiam a primeira.
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Desde seu estabelecimento, acompanhou os avangos tecnolégicos em termos de
equipamentos e processos, transitando desde a elaboracao de matrizes por fotolito
até a gravacao e revelacao de chapas, pelo processo computer-to-plate. Os produtos
aqui impressos demandam cada dia mais a capacitacdo pessoal em processos
editoriais e no dominio do emprego de softwares modernos e capazes. Para tanto, na
admissao dos profissionais no setor, suas proficiéncias e experiéncias anteriores sao
verificadas e, ao longo do desenvolvimento dos trabalhos, as células de conhecimento
promovem um ambiente de compartilhamento de praticas, supervisionadas pela
Secao de Controle de Qualidade.

As tarefas desenvolvidas pelo setor
impactam na execuc¢ao dos trabalhos e
| qualidade do servico prestado pelas
diversas OM clientes; contudo, é na rotina
e processos de bordo e, por conseguinte,
na vida do navegante e na seguranca da
navegagao que reside o principal motivo
pelo qual se labora todos os dias com
esmero e zelo.

Em termos de "proposta de valor", os produtos mais relevantes sdao os de Seguranca
da Navegac¢ao; no entanto, as demandas por material institucional, publicitario e de
Comunicacao Social tém elevado sua importancia, em termos quantitativos, nos
ultimos anos. Releva mencionar, ainda, o apoio a Saude e ao Ensino que, juntos,
representam elevada parcela de impressos em geral.
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As matérias-primas utilizadas pelo Departamento sao criteriosamente adquiridas e
adequadamente descartadas, a luz do que é preconizado em termos ambientais e de
sustentabilidade. Internamente, ha responsabilidades setoriais, sob supervisao da
Divisdo de Apoio Grafico e fiscalizacdo / instrucdo da Assessoria de Engenharia e Meio
Ambiente.

Neste semestre, foram desencadeados trabalhos de pesquisa e diagndstico com
vistas a viabilidade e melhoria de processos, que culminarao em modestas "guinadas"
de gestao nos meses que se avizinham. Intenciona-se investir em criatividade e
gualidade na cadeia produtiva, além de eficiéncia e automatismo dos processos
industriais. Ambas as vertentes suscitam varios desafios a se transporem, por meio de
uma profunda mentalidade de gestao de conhecimento e adequacao continua as
possibilidades orcamentarias da Forca. Espera-se, portanto, que as pequenas
alteracdes de rumo ora em curso tenham como consequéncia, além do horizonte,
uma maior satisfacao e confianga dos nossos clientes.

N

10



DIA DE ACAO E CONSCIENTIZACAO EM
PROL DO MEIO AMBIENTE

32SG-EF KAROLINE
No dia 14 de junho de 2024, os militares do Complexo
Naval da Ponta da Armacdo (CNPA) uniram-se para uma
acao singular, ainda em celebracdao ao Dia Mundial do
Meio Ambiente. A parceria entre a Assessoria de
Engenharia e Meio Ambiente e a Secdao de Educacgao
Fisica, ambas da BHMN, possibilitou a realizacdo da
limpeza da Praia do Morcego e do Parque Natural
Municipal Dora Negreiros, que leva o nome da ativista
ambiental que atuou em diversas a¢des ambientais na
Baia de Guanabara, ambos em Niterdi-RJ.

O objetivo principal era promover a interacao dos
militares com a natureza de forma que fosse despertado o
desejo de cuidar do meio ambiente e a conscientizagao de
praticas sustentaveis. Os voluntarios se reuniram para
participar ativamente da limpeza dos espacos naturais e
posteriormente realizaram atividades fisicas ao ar livre,
Ccomo jogos na praia, aulas de natagao e stand up paddle.




Munidos de luvas, sacos de lixo e muita disposicao, as

. €quipes percorreram a pequena trilha e as areas verdes
- presentes, ali recolhendo residuos e promovendo a
preservacao do ecossistema local. A uniao dos militares
promoveu uma participacdo entusiasmada e contou
| com a presenca de servidores da Secretaria Municipal
de Meio Ambiente, Recursos Hidricos e Sustentabilidade
de Niterdi, onde também foi possivel realizar conversas
sobre questdes ambientais e reforcar o compromisso de
todos com a conservacao da natureza e a promoc¢ao de

8 um mundo mais sustentavel para as futuras geragdes.

BHMN DISPONIBILIZA PONTOS DE
COLETA SELETIVA

A BHMN disponibilizou pontos para coleta seletiva na area da Setal. Este esforgo

CB (RM2-AD) CRISTIANE

visa a promover a sustentabilidade ambiental e a conscientizagdao sobre a importancia
da separacdo adequada de residuos. E crucial ressaltar a significAncia da participacdo
ativa da tripulacdao do CNPA no descarte responsavel de materiais reciclaveis e nao
reciclaveis.

Contamos com a cooperagao e o comprometimento de todos para garantir o
sucesso desta iniciativa e contribuir para um futuro mais sustentavel.

B [PiLtiAs £ BATERIAS| (i
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ALUNOS DO PROFESP VISITAM O
PLANETARIO DA ESCOLA NAVAL

32SG-EF KAROLINE

Nos dias 12 e 13 de junho de 2024, os alunos do Programa Forgcas no Esporte
(PROFESP), da BHMN, Organizacdao Militar (OM) subordinada a Diretoria de
Hidrografia e Navegacao (DHN), visitaram o planetario da Escola Naval (EN).

Divididos em dois grupos, os alunos foram recebidos e conduzidos pelo SO-HN Paulo
Roberto durante toda a visita, onde Ihes foram transmitidas nocdes sobre navegacao
astrondmica, equipamentos utilizados pelos navegadores dos séculos passados para
suas grandes navegacdes, nomenclatura dos planetas e suas principais caracteristicas,
explanacao sobre como ocorrem as estagdes do ano, nomenclatura das principais
estrelas e como identifica-las, e a importancia do Sol para a Terra, além de outras
informacdes e curiosidades.

O planetario da EN é o segundo mais antigo do Brasil, tendo sido modificado desde
a sua inauguracao para incorporar tecnologias atuais.
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FONCIONAL NO CNPA

CB (RM2-AD) CRISTIANE

A atividade fisica funcional realizada nos
horarios de Treinamento Fisico Militar
(TFM) para os militares e servidores civis do
y Complexo da Ponta da Armagdo, em
; Niterdi, é uma importante iniciativa que
promove ndao apenas a saude fisica, mas
também a integracao e o fortalecimento de
- vinculos.

Alguns dos beneficios dessa pratica sao:
Melhora da Mobilidade;
Fortalecimento Muscular;

Prevencao de Lesdes; e
Aumento da Resisténcia;
No dia 15 de maio, a atividade,

normalmente realizada no patio da
bandeira, foi praticada a bordo do Navio
Hidroceanografico  Faroleiro  Almirante
Graca Aranha (NHoFAlteGAranha), no Cais
da DHN, trazendo uma nova experiéncia

para seus participantes.
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MILITARES DA BHMN PARTICIPAM DA
CORRIDA DOS FUZILEIROS NAVAIS
202%

Na manha do dia 26 de Maio, o Corpo de Fuzileiros

CB (RM2-AD) CRISTIANE

Navais conduziu, no Aterro do Flamengo, mais uma
edicao da tradicional “Corrida do Corpo de Fuzileiros
Navais”, em que sao realizados, simultaneamente,
percursos de 5 km e 10 km.

A BHMN, marcou presenca nas categorias Pelotao
Militar Misto e Pelotao Vibragao, ambos no percurso
de 5 km, com a participacao de varios militares desta
Base compondo a equipe da DHN, toda equipe
treinarou nas dependéncias do CNPA, durante os
meses de abril e inicio de maio, sob a supervisao do
grupo EP da BHMN.

Este ilustre evento tem como propdsito promover
a pratica desportiva, a mentalidade da vida saudavel
e proporcionar momentos de lazer para militares,
servidores civis e seus familiares.
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FOTO DO TRIMESTRE

A BHMN esta pronta para celebrar a criatividade e o talento dos seus militares e
servidores civis por meio de fotografias capturadas por todo o Complexo da Ponta de

CB (RM2-AD) CRISTIANE

Armacao.

Essa € uma oportunidade para os participantes mostrarem ndo apenas suas
habilidades técnicas mas também a sua visdao pessoal, revelando paisagens e
momentos significativos em perspectivas inéditas.

Para participar, envie sua fotografia para cristiane.braulio@marinha.mil.br com o
assunto: Foto do trimestre e participe da selecao.

A préxima foto escolhida podera ser a sua!

REGISTRO FEITO PELA 3° SG (EF) KAROLINE, DA BHMN.
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PESQUISA DE CLIMA ORGANIZACIONAL
202* CB (RM2-AD) CRISTIANE

A Base de Hidrografia da Marinha em Niterdi esta comprometida em garantir que
sua forga de trabalho tenha as melhores condi¢des possiveis para desempenhar suas
funcdes com exceléncia.Por meio da Pesquisa de Clima Organizacional, a BHMN
podera identificar dreas que necessitam de melhorias e celebrar os aspectos que ja
sao positivos.

E crucial que todos os integrantes participem, garantindo que as respostas reflitam
a diversidade de experiéncias e opinides. A confidencialidade sera preservada e os
dados coletados serao utilizados exclusivamente para promover acdes que
beneficiem toda a equipe.

‘e

ol

= Pesquisa de Clima
Organizacional (PCO)da
BHMN 2024

Acesse 0 Qr Code erespondaa
pesquisa de Clima Organizacional.
Nao precisa se identificar!

Editoracao:
CB (RM2-AD) CRISTIANE B. DOS SANTOS
Fotografias:
32 SG-EF KAROLINE MELO
BASE DE HIDROGRAFIA DA MARINHA EM NITERO!
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