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Palavras do
Comandante

E com grata satisfagdo que o Centro de
Defesa Nuclear, Biologica, Quimica e
Radiologica da Marinha retoma a
publicacdo da “Defesa NBQR em Revista”.
Tendo sido publicada pela primeira vez em
2017, a revista é a unica na Marinha do
Brasil que aborda, exclusivamente, os
assuntos relacionados ao Sistema de
Defesa NBQR da Marinha do Brasil
(SisDefNBQR-MB), sendo uma publicagéo
voltada ao publico interno da Forga.

Nesta segunda edicdo, buscou-se a
participagdo das Organizagdes Militares
diretamente envolvidas no SisDefNBQR-
MB. Muitas delas prontamente enviaram
suas ricas e interessantes contribuigcdes,
refletidas nas paginas a seguir.

Os  artigos  abordam  assuntos
relacionados a histdria da Defesa NBQR da
MB, a capacitagao de pessoal e as diversas
medidas adotadas para combate a
pandemia de COVID-19, a segunda
pandemia enfrentada pela MB em sua
histéria.

A pandemia surgida na China ao final de
2019 trouxe muitos desafios ao
SisDefNBQR-MB, levando a evolugdes e
aprendizados. O envolvimento do pessoal
nesse combate, de norte a sul do Brasil,
também reforgou a importancia da Defesa
NBQR para a MB, o que hoje se reflete em
um aumento consideravel na busca por

vagas para o Curso Especial de Defesa
NBQR.

Nesse periodo, a MB vem mantendo sua
participacdo nos Testes de Proficiéncia da
Organizagdo para a Proibigdo de Armas
Quimicas (OPAQ) por meio de sua equipe
multidisciplinar, cada vez mais proxima de
alcangar o almejado status de laboratorio
designado como referéncia por aquela
reconhecida institui¢ao internacional.

Nesses cerca de dois anos em que me
encontro a frente do Centro de Defesa
NBQR da MB, pude constatar a variedade
de assuntos e de frentes a serem
combatidas pela MB na é&rea da defesa
NBQR. Trata-se de uma érea
extremamente complexa e onde ndo cabem
improvisos. Em nossa area, o inimigo
invisivel exige resposta rapida e uma pronta
estrutura de resposta. Além disso, ja se
consegue vislumbrar os desafios que o
submarino a propulsdo nuclear trara ao
SisDefNBQR-MB.

Em meio a tantos aprendizados e
experiéncias acumuladas durante a
presente pandemia, permanece a memaria
daqueles que sucumbiram ao inimigo
invisivel da vez, materializado pelo novo
coronavirus. E a todas essas pessoas que
0 Centro de Defesa NBQR da MB gostaria
de dedicar esta edicdo. Que sua lembranga
nunca se apague.
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Breve historico da Defesa Nuclear,
Bioldgica, Quimica e Radiologica na
Marinha do Brasil

Introdugao

No século XIV, cerca de 25 milhdes de pessoas morreram na Europa, vitimas de
uma doenga até entdo desconhecida, transmitida por uma bactéria que existia no sangue dos
ratos. Pulgas vivendo nesses roedores se contaminavam e, ao picarem os humanos,
transmitiam a bactéria. Esse episddio ficou conhecido como periodo da “peste negra”, devido
as manchas escuras que surgiam na pele das pessoas infectadas’.

No ano de 1446, o navegador portugués Nuno Tristdo comandava uma expedigéo ao
continente africano para aprisionar nativos e escraviza-los. Ao subir um rio, a expedi¢ao caiu
em uma emboscada feita por nativos em canoas, que utilizavam flechas e langas com
veneno em suas pontas. O resultado foi toda a tripulagdo adulta morta, ficando o navio a
deriva, com cinco meninos aprendizes a bordo?.

Em 1986, uma série de fatores levou ao pior acidente nuclear da histéria, ocorrido
em uma usina nuclear na cidade de Chernobyl, localizada na Ucrénia, parte da extinta Unido
das Republicas Socialistas Soviéticas. O acidente ocasionou o langamento de mais de
setecentas toneladas de material radioativo na atmosfera3, gerando nuvens toxicas que se
espalharam por grande parte da Europa. As consequéncias desse acidente podem ser vistas
ainda hoje nas ruinas da cidade abandonada de Pripyat, a cerca de trés quilometros do
reator acidentado. Segundo Nikolai Omelyanets, vice-chefe da Comissao Nacional para
Protecdo contra Radiagdo na Ucrénia, dentre 2 milhdes de vitimas do acidente, ao menos
500.000 pessoas teriam morrido. Ainda segundo ele, 34.499 pessoas que participaram dos
trabalhos em Chernobyl, apés o acidente, teriam morrido nos anos posteriores ao ocorrido, e
a quantidade de mortes por céncer dessas pessoas teria sido trés vezes superior ao do
restante da populagao®.
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Em 13 de setembro de 1987, na cidade de Goiania-GO, dois catadores de lixo
encontram um aparelho de radioterapia em meio a escombros de um prédio abandonado.
Resolveram abri-lo na residéncia de um dos catadores, onde habitavam também outras seis
familias. O resultado foi a exposigdo do Césio 137, um pé de brilho azulado, que é um
isotopo radioativo do elemento quimico Césio. A pega acabou vendida, seis dias depois, para
um ferro-velho, sendo posteriormente repassada para ouros ferros-velhos. Devido ao seu
brilho intenso azulado, o p6 brilhante passou a ser distribuido entre diversas pessoas, sem
que tivessem nogao do risco que corriam. O episodio resultou em quatro vitimas fatais® nas
semanas seguintes a abertura da cépsula e foi o maior acidente radioldgico ocorrido no
Brasil.

As ameagas nucleares, bioldgicas, quimicas e radioldgicas estdo presentes em
nossas vidas e podem nos atingir quando menos esperamos. Assim, € importante conhecer
tais ameacas e possuir meios para se proteger de seus efeitos nocivos.

Foi nessa linha de raciocinio que a Marinha do Brasil (MB) desenvolveu sua estrutura
de Defesa Nuclear, Bioldgica, Quimica e Radiologica (DefNBQR) ha varias décadas, hoje
materializada em seu Sistema de Defesa NBQR (SisDefNBQR-MB).

O sistema acima foi dimensionado para o enfrentamento dos efeitos adversos
oriundos de qualquer uma das quatro vertentes N, B, Q ou R, e até mesmo quando tais
efeitos forem oriundos, simultaneamente, de mais de uma delas. Na verdade, a possibilidade
de que os acidentes envolvam mais de uma vertente, assim como a semelhanga em
determinados procedimentos de seguranga e de descontaminagdo desses agentes, levou a
uma tendéncia de que as forcas de resposta mundiais identifiquem a defesa contra os
agentes N, B, Q e R por meio de uma siglas que unificam os conceitos de defesa nuclear,
biolégica, quimica e radiologica. Desta forma, por exemplo, a expressdo Chemical, Biological,
Radiological and Nuclear Defence (CBRN Defence) € utilizada pelo Corpo de Fuzileiros
Navais dos Estados Unidos da América (EUA)® e pela Organizagdo do Tratado do Atlantico
Norte (OTAN). As Forgas Armadas Francesas utilizam o termo Protection Nucléaire,
Radiologique, Biologique et Chimique (Protection NRBC)E. Ja o exército Russo utiliza a
expressao paduayuoHHol, xumuyeckol u buonoeuyeckol 3awums! (PXB3) (ou, conforme a
expressdo em inglés no sitio do Ministério da Defesa da Federagdo Russa, Radiological,
Chemical and Biological Defence - RChBD)®.

Este artigo visa apresentar uma breve abordagem sobre os aspectos histéricos e o
desenvolvimento da atividade de Defesa NBQR na MB, assim como apresentar uma visdo
ampla sobre o seu Sistema de Defesa NBQR, incluindo as situa¢des de emprego real desde
sua criagdo. Serdo mencionados alguns desafios enfrentados para a manuten¢do desse
sistema, que envolvem aspectos relacionados ao pessoal e a sua capacitagdo, assim como a
aquisicdo e a manutencdo de equipamentos. A conclusdo buscara sintetizar aspectos
relevantes sobre o assunto, procurando motivar o leitor a refletir sobre a importancia do
sistema para todos os brasileiros.



Histdrico

Durante a 12 Guerra Mundial, quando a Marinha do Brasil enviou a sua Divisdo Naval em
Operacgdes de Guerra (DNOG), em maio de 1918, para combater os submarinos alemaes
que operavam na costa africana, ndo imaginava que iria enfrentar sua primeira ameaga
NBQR de vulto.

A DNOG era composta por dois cruzadores, quatro contratorpedeiros, um tender e um
rebocador’®. Sua tripulagdo era composta por 1.502 homens'. Apos concentrar-se no
arquipélago de Fernando de Noronha, partiu para a cidade de Freetown, em Serra Leoa, no
dia 1° de agosto de 1918.

Oito dias mais tarde, chegou ao seu destino. Serra Leoa ja enfrentava a epidemia da
influenza espanhola, ou gripe espanhola, e os tripulantes brasileiros acabaram expostos ao
virus.

As operagdes prosseguiram, com a gripe espanhola levando a morte 176 tripulantes'?,
representando aproximadamente 12% do efetivo inicial da DNOG.

A partir desse episodio, a historia da defesa NBQR da MB evoluiu em varias frentes,
cruzando a trajetoria de uma figura muito importante para o Brasil: Alvaro Alberto da Motta e
Silva (1889-1976), ou como € mais comumente conhecido, o almirante Alvaro Alberto.

Nascido na cidade do Rio de Janeiro em 22 de abril de 1889, ingressou na Escola Naval
em 1906, onde se formou Oficial da Marinha, tendo recebido o Prémio Greenhalgh, que
distinguia o aspirante do Corpo da Armada com as maiores notas académicas.

Em 1911, graduou-se fisicq e engenheiro geodgrafo pela Escola Politécnica do Rio de
Janeiro, havendo estudado na Ecole Centrale Técnique, em Bruxelas, na Bélgica.

No ano de 1939, ja como professor da Escola Naval, introduziu o estudo da fisica nuclear.
Dedicou-se ao magistério e as suas pesquisas na area de energia nuclear por mais de 30
anos, tornando-se o pioneiro nos estudos sobre esse tipo de energia no Brasil. Foi
idealizador e primeiro presidente do Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e
Tecnolégico (CNPq), assim como representante do Brasil na Comisséo de Energia Atémica
(CEA) no contexto da Organizagao das Nagdes Unidas (ONU).

O almirante Alvaro Alberto defendia que o desenvolvimento cientifico e tecnolégico esta
intimamente ligado a prosperidade do pais™3.

Os trabalhos de pesquisa do almirante Alvaro Alberto foram tdo importantes para o Brasil
que acarretaram conquistas significantes. Uma delas foi a criagdo do Programa Nuclear da
Marinha (PNM), trabalho pioneiro que levou ao desenvolvimento de tecnologia nacional para
enriquecimento de uranio, permitindo o desenvolvimento do projeto do submarino brasileiro
com propulséo nuclear. Nao menos importante, destaca-se também a instalagdo das usinas
nucleares localizadas em Angra dos Reis, RJ, que levam o nome de Central Nuclear
Almirante Alvaro Alberto (CNAAA), em sua justa homenagem.
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Entretanto, a MB ndo se preocupou apenas com 0 emprego da energia nuclear.
Preocupou-se também em como lidar com as consequéncias do uso dessa energia, como no
caso de algum acidente, por exemplo.

Na década de 1970, essa preocupacao, aliada a evolugdo tecnoldgica dos navios de
combate e das ameagas, levou a MB a abrir uma concorréncia internacional para navios que
possuissem grande autonomia operacional e capacidade de defesa NBQR. O projeto
envolvia a existéncia de cidadelas pressurizadas (ambientes para protegcdo da tripulagéo
contra agentes NBQR), estacdo de descontaminagdo, detectores fixos e portéteis, e
equipamentos de protecao individual (EPI).

A empresa britahica Vosper Thornycroft venceu a concorréncia com o projeto da fragata
Mk10, navio com 3.500 toneladas e multifuncional. Foram construidos seis navios, sendo 0s
quatro primeiros construidos no estaleiro britanico, enquanto os dois ultimos foram
construidos no Arsenal de Marinha do Rio de Janeiro (AMRJ). O primeiro dos navios
recebidos recebeu a denominagdo de Fragata “Niterdi”, dando origem a classe de fragatas
que levou seu nome. Esses navios foram os primeiros meios da MB a possuirem
equipamentos especificos para a defesa NBQR. E importante ressaltar que, antes mesmo do
advento das fragatas da classe Niterdi, o Centro de Adestramento Almirante Marques de
Ledo (CAAML) ja ministrava, ao longo de anos, cursos e adestramentos de defesa NBQR,
que eram chamados de Controle de Avarias NBQ'.

A origem do Hospital Naval Marcilio Dias (HNMD) remonta a época da Casa Marcilio
Dias, uma instituicao filantropica criada em 1926 por esposas de Oficiais de Marinha para
prestar assisténcia social e educacional aos filhos de pragas da MB.Apds longa e constante
evolugéo, foram inauguradas as novas instalagdes do HNMD em 08 de fevereiro de 1980, na
cidade do Rio de Janeiro'. Porém, antes disso, ainda em 1972, fora instituido o Servigo de
Medicina Nuclear,com preparo de equipes médicas na area de radioprotecdo. Em 1981, o
HNMD inaugurou sua enfermaria de pacientes irradiados. Devido a sua estrutura e a sua
capacidade de tratamento de vitimas de acidentes radiolégicos, 0 HNMD se tornou o hospital
de referéncia para tratamento de radio acidentados no Brasil'®.

O preparo do HNMD para tratamento de radio acidentados permitiu que a MB
contribuisse com a resposta ao acidente radioldgico ocorrido em Goiania, em 1987. Naquela
ocasidao, 0 HNMD recebeu o total e 14 pacientes, todos eles em estado grave, apresentando
comprometimento moderado a severo do sistema hematopoiético, contaminagao interna e/ou
externa e radiodermites severas'’.Desse total, 10 pacientes se recuperaram e tiveram alta.
Infelizmente, quatro pacientes vieram a dbito™8.

Além de contribuir com a vertente das defesas nuclear e radiolégica, 0 HNMD também
possui o importante setor de Doencgas Infecto Parasitérias, conhecido como “DIP”, o qual
contribui com a vertente da defesa bioldgica na MB. Esse setor participou de forma relevante
nas acdes de combate a pandemia de COVID-19, em 2020.
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Paralelamente, o Laboratério Farmacéutico da Marinha (LFM) foi criado em 1958.
Sua historia teve origem na Botica Militar, criada por Decreto em 21 de maio de 1808, logo
apos a chegada da Familia Real portuguesa ao Brasil. Essa botica, que foi a precursora dos
laboratérios farmacéuticos militares atuais, surgiu da necessidade de legaliza¢éo da atividade
de farmacia no Brasil™.

O LFM contribui com a vertente da defesa biolégica do Sistema de Defesa NBQR da
MB por meio de sua capacidade de sintese de medicamentos e de substéncias diversas.
Como exemplo, pode ser mencionada a sua contribuigéo para o tratamento dos pacientes do
acidente com Césio 137 em Goiania, onde desenvolveu tecnologia propria para produzir o
chamado “Azul da Prussia”, em parceria com o Instituto de Radioprotecao e Dosimetria (IRD)
da Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN). O Azul da Prussia fazia com que os
pacientes contaminados eliminassem o Césio pelas fezes e pela urina em grandes
quantidades?.

O LFM também contribuiu significativamente no combate a pandemia de COVID-19,
principalmente em seus momentos iniciais, onde alguns equipamentos de prote¢do, como
mascaras N95, e substancias descontaminantes, como o alcool 70° praticamente
desapareceram das prateleiras, em virtude da alta demanda pelos mesmos. Naquela
ocasido, o LFM adaptou suas instalagdes para produzir alcool 70° o qual era utilizado na
descontaminagédo de superficies pelo Grupamento Operativo de Fuzileiros Navais de Defesa
NBQR, assim como pelas Organizagdes Militares Hospitalares (hospitais navais e
policlinicas). Esse fato contribuiu para que a MB mantivesse seu poder de combate,
mantendo seu efetivo de militares em condigdes de atuar em prol da sociedade brasileira nas
acdes contra a pandemia.

Os ja mencionados trabalhos do almirante Alvaro Alberto levaram & criagdo do PNM
e, consequentemente, a criagdo do Centro Tecnoldgico da Marinha em S&o Paulo (CTMSP)
em 1986. Esse Centro € o responsavel por executar o Programa Nuclear da Marinha do
Brasil, cujo objetivo € capacitar o pais no dominio dos processos tecnoldgicos, industriais e
operacionais de instalagdes nucleares aplicaveis a propulséo naval.

O CTMSP possui instalagdes nas cidades de S&o Paulo e de Iperd, no mesmo
estado. Na segunda, localiza-se o Centro Experimental de Aramar (CEA)?".

A evolugéo do assunto e as novas ameagas a sociedade, como a crise causada pelo
surto de gripe aviaria no inicio do século XXI, levaram a estudos que indicaram a
necessidade de se implantar uma estrutura de Defesa NBQR na Marinha, mais
especificamente no Corpo de Fuzileiros Navais. Assim, em 2009, foi criado o Pelotdo de
Defesa Quimica, Bioldgica e Nuclear (PelDefQBN) como fragdo integrante do Batalhdo de
Engenharia de Fuzileiros Navais. Esse pelotdo era composto por fuzileiros navais
capacitados em defesa QBN e com equipamentos especificos para tal.

No ano seguinte, as preocupagdes relacionadas a resposta especializada nos casos
de acidentes quimicos ou nucleares nas instalacdes do CEA levaram & criagdo da
Companhia de Defesa Nuclear, Biolégica, Quimica e Radiologica de Aramar (CiaDefNBQR-
ARAMAR).
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A Defesa NBQR foi se consolidando e ganhando importéncia no &mbito da MB de tal
forma que, em 2011, o Estado-Maior da Armada (EMA) criou o Sistema de Defesa Nuclear,
Biologica, Quimica e Radiologica da Marinha do Brasil (SisDefNBQR-MB).

Posteriormente, em 2013, a CiaDefNBQR-ARAMAR sofreu incrementos em sua
estrutura e passou a denominagdo de Batalhdo de Defesa Nuclear, Bioldgica, Quimica e
Radiolégica de Aramar (BtIDefNBQR-ARAMAR).

Em 2014, o PelDefQBN recebeu pessoal e equipamentos adicionais, passando a
denominagdo de Companhia de Defesa Nuclear, Bioldgica, Quimica e Radiologica
(CiaDefNBQR)2. Em 2021, ocorreu a evolugcdo da CiaDefNBQR para Batalhdo de Defesa
Nuclear, Biolégica, Quimica e Radiolégica (BtIDefNBQR), dessa forma néo mais integrando o
Batalhdo de Engenharia de Fuzileiros Navais, mas como Organizacdo Militar (OM)
independente, capaz de nuclear os Grupamentos Operativos de Fuzileiros Navais voltados
ao cumprimento de missdes de defesa NBQR.

O SisDefNBQR-MB foi revisto em 2016, definindo-se que o Comandante-Geral do
Corpo de Fuzileiros Navais seria 0 Coordenador-Geral do sistema.

Em 2014, a fim de permitir a coordenac&o e a integragéo das atividades relacionadas
a defesa NBQR, foi criado o Centro de Defesa Nuclear, Bioldgica, Quimica e Radioldgica da
Marinha do Brasil (CDefNBQR-MB). Além de coordenar e integrar tais atividades, é o
Organizacdo Militar Orientadora Técnica (OMOT) do tema “Defesa NBQR”, emitindo
pareceres técnicos, analisando curriculos de cursos dessa area e provendo assessoramento
técnico. Também dispde de um laboratorio movel, voltado a analises quimicas e biologicas,
além de um Laboratério Fixo de Analises Quimicas (LFAQ), que participa dos testes de
proficiéncia da Organizagdo para a Proibicdo de Armas Quimicas (OPAQ, organizagao
internacional cuja sede se localiza em Haia, na Holanda.

O Sistema de Defesa Nuclear, Biologica, Quimica e Radiolégica da MB

Como ja apresentado, a MB decidiu organizar sua estrutura de defesa NBQR, sob a
forma de um sistema, em 2011. Esse sistema deveria permitir que a defesa NBQR atuasse
prontamente em qualquer ponto do territdrio nacional, aproveitando toda a capacidade
existente na MB, de forma que um setor pudesse eventualmente complementar a capacidade
de outro setor. O sistema também deveria ser flexivel e possuir mecanismos para gerenciar a
capacitagdo de pessoal, assim como permitir 0 emprego eficiente de meios especializados
para a resposta a emergéncias NBQR. Todas essas caracteristicas se mostraram
importantes durante o combate a COVID-19, como sera abordado posteriormente.

A fim de aproveitar toda a capacidade existente, assim como permitir que a defesa
NBQR permeie toda a instituicdo, foi definido que todas as Organizagdes Militares da
Marinha do Brasil sdo integrantes do SisDefNBQR-MB.

O sistema é dividido em niveis que se ocupam, dentre outros aspectos, da
capacitacao de pessoal, da resposta a acidentes NBQR nos diversos Distritos Navais, da
capacidade de resposta expedicionaria e da seguranga das instalagdes nucleares da MB.
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A capacitacdo de pessoal é realizada pela Escola de Defesa Nuclear, Bioldgica,
Quimica e Radioldgica (EscDefNBQR) do Centro de Instrugdo Almirante Sylvio de Camargo
(CIASC), pelo Centro de Adestramento Almirante Marques de Ledo (CAAML) e pelo Centro
de Medicina Operativa da Marinha (CMOpM). Cada uma dessas OM capacita pessoal para
uma area especifica dentro da Defesa NBQR.

A EscDefNBQR ministra o Curso Especial de Defesa Nuclear, Biolégica, Quimica e
Radiolégica, que prepara os alunos para a execugdo das atividades de Defesa NBQR.
Possui duragdo aproximada de trés meses, abordando aspectos sobre os agentes NBQR, os
equipamentos de protecéo individual (EPI), os equipamentos e técnicas de descontaminagao,
dentre outros assuntos.

A EscDefNBQR também ministra o Curso Especial Avangado de Defesa Nuclear,
Bioldgica, Quimica e Radioldgica, com duragéo aproximada de um més, que aborda a parte
de planejamento e assessoramento ao nivel de Estados-Maiores.

O CAAML ministra o Curso Especial Avangado de Defesa NBQR para Meios Navais,
voltado & Defesa NBQR embarcada.

O CMOpM ministra cursos voltados a capacitagdo para o atendimento pré-hospitalar
as vitimas de agentes NBQR.

O SisDefNBQR-MB vem se desenvolvendo de forma constante e dindmica, apés sua
criacao formal em 2011. Participou ativamente nos chamados “Grandes Eventos”, realizando
o reconhecimento NBQR de instalagbes antes do inicio de atividades, o monitoramento da
presenca e agentes NBQR durante as atividades, e permanecendo em condi¢des de realizar
descontaminagdo de pessoal, dentre outras medidas de resposta a emergéncias. Abaixo,
encontram-se listados os Grandes Eventos onde o SisDefNBQR-MB atuou:

2011:V Jogos Mundiais Militares.

2013:Copa das Confederagdes e Jornada Mundial da Juventude.
2014:Copa do Mundo FIFA.

2016:Jogos Olimpicos.

Além de contribuir com a realizagdo segura dos eventos acima, o SisDefNBQR-MB
também participou ativamente da resposta a emergéncias NBQR, em prol da sociedade
brasileira, como durante a Operagdo Amazodnia Azul, no combate ao derramamento de dleo
no litoral brasileiro, em 2019, e nas situacdes a seguir:

Sé&o Francisco do Sul (SC), 2013

Em 24 de setembro de 2013, houve um incéndio quimico de grandes proporgdes em
um terminal retroportuario na cidade de S&o Francisco do Sul (SC). Uma reagdo quimica em
uma carga de fertilizante a base de nitrato de aménia provocou uma grande nuvem de
fumaga. No local, havia cerca de 10 mil toneladas de fertilizantes armazenados?3.
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O nitrato de aménia, quando em combustéo, produz fumaga sem chamas, e 0s
resultantes da queima (nitrato de aménio, difosfato de aménio e cloreto de potassio) séo
toxicos.

Em vista do acidente de grandes proporcdes, 0 Comandante da Marinha decidiu
enviar um destacamento da entdo Companhia de Defesa NBQR localizada em Aramar, a fim
de prestar assessoramento técnico e contribuir com a resposta dos diversos ¢rgdos
envolvidos nas atividades de extinguir o incéndio e de evacuar a cidade?*.

Cabe ressaltar que o papel daquela Companhia era prover a resposta a acidentes
com agentes NBQR nas instalagdes do CEA. Seu emprego em apoio ao acidente em Sao
Francisco do Sul demonstrou o SisDefNBQR-MB possuia, ja naquela época, flexibilidade de
emprego para se adaptar e atender prontamente a outras demandas surgidas de forma
inopinada.

A determinagdo para que a Companhia de Defesa NBQR agisse em Sao Francisco
do Sul foi recebida as 21:00h de 26 de setembro de 2013. O inicio do deslocamento da tropa
ocorreu as 02:15h de 27 de setembro. O destacamento era composto por dez militares e
possuia roupas de carvdo ativado, mascaras contra gases com filtros combinados,
equipamentos de protecdo respiratéria, roupas de protegdo nivel “A”, detector quimico
“Chempro 100", kit de coleta de amostras e um Sistema de Descontaminagdo NBQR. Esse
sistema era composto por tenda inflavel de descontaminagéo de pessoal, com capacidade de
descontaminar até 120 pessoas por hora.

Ao chegar ao destino, o destacamento se dirigiu ao Gabinete de Crise montado em
Sé&o Francisco do Sul. Naquele momento, as a¢des necessarias eram o controle do incéndio,
a coleta de amostras para anédlise e destinacdo de material resultante do incéndio. O
destacamento passou, assim, a prover assessoramento especializado, incluindo
assessoramento sobre as melhores solugdes para o descarte de material contaminado®.

Santos (SP), 2015

Na manha do dia 02 de abril de 2015, um incéndio atingiu um terminal de graneis
quimicos liquidos, no Bairro Alemoa, em Santos (SP). A época, foi considerado um dos
incéndios mais longos da historia, considerando a sua area de atividade®.

No inicio da tarde do dia 03, o BtIDefNBQR-ARAMAR recebeu a determinacéo de
enviar um Oficial especialista em defesa NBQR para o Porto de Santos, a fim de prover
assessoramento especializado ao Capitdo dos Portos no processo de combate ao incéndio
quimico.

O Capitdo dos Portos € o titulo atribuido a um Oficial da Marinha do Brasil
responsavel por uma Capitania dos Portos. No caso em tela, trata-se da Capitania dos Portos
de Séo Paulo. O papel da Capitania é contribuir para a orientagdo, coordenagado e controle
das atividades relativas a Marinha Mercante e organizagdes correlatas, no que se refere a
seguranca da navegacdo, defesa nacional, salvaguarda da vida humana e prevencdo da
poluicéo hidrica?’.
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O sinistro atingia uma area com diversos tanques contendo produtos quimicos
diversos. A propagagéo do incéndio poderia levar a combustdo dos demais tanques, levando
a liberacdo de substéncias toxicas e contaminagao ambiental.

Naquela mesma tarde, o especialista se apresentou ao Capitdo dos Portos e se
iniciou um processo de acompanhamento da situagdo. A MB atuou junto a outras instituicoes,
como o Exército Brasileiro (EB), o Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de Séo
Paulo, o Instituto Brasileiro do Meio Ambiente e dos Recursos Naturais Renovaveis (IBAMA),
a Companhia Ambiental do Estado de Sao Paulo (CETESB) e a SUATRANS Emergéncia
Quimica Ltda, uma empresa privada para que provia servigos de resposta a emergéncias
envolvendo agentes quimicosZ.

Ocorriam duas reunides diarias entre os representantes das diversas instituigdes
envolvidas na Prefeitura de Santos. O Oficial especialista em defesa NBQR do BtIDefNBQR-
ARAMAR participou diretamente da elaboragéo do Plano de Evacuagéo, juntamente com
representantes da Defesa Civil. Esse plano envolvia a sele¢do dos pontos de reuniéo e dos
pontos de triagem de pessoal, a localizagdo dos Postos de Descontaminagao e os itinerarios
para o transporte de evacuados até os abrigos temporarios?.

O incéndio foi debelado em 10 de abril, ampliando a experiéncia adquirida pelo
SisDefNBQR-MB no combate a emergéncias envolvendo agentes quimicos.

Contéineres oriundos de Tianjin, China, 2015

Em 12 de agosto de 2015, ocorreu um incéndio no porto de Tianjin, no nordeste da
China, seguido de uma imensa explosdo, equivalente a 21 toneladas de TNT, ocasionando
mais de 50 mortes e de 700 feridos. Uma das hipéteses é de que os bombeiros que
combatiam o incéndio teriam involuntariamente causado a explosdo, pois teriam utilizado
agua sobre nitrato de amdnio, nitrato de potassio e carbureto de célcio, produtos perigosos
que existiam no interior dos contéineres. O carbureto de calcio, por exemplo, pode reagir
violentamente ao contato com a agua®.

A exploséo também liberou solventes e toxinas que poderiam causar danos a saude,
caso inalados. Dentre outras substancias, foi expelido cianeto de sddio (NaCN), cujo pd
poderia permanecer sobre 0s contéineres ou sobre as embalagens das mercadorias
enquanto nao fosse retirado com algum produto descontaminante. Além disso, o cianeto de
sodio poderia reagir com a agua ou com a umidade do ar, liberando cianeto (ou cianureto) de
hidrogénio (HCN).

O cianeto de hidrogénio se torna um intoxicante perigoso quando em contato com o
ar e, sob certas condi¢des, pode se tornar explosivo. Além disso, possui alta mobilidade e
capacidade de penetragdo em materiais ou substancias porosos, como determinadas
paredes ou muros, por causa de sua baixa massa molecular. Quando em ambiente mal
ventilado, pode aderir em superficies Umidas. Neste caso, devido a sua alta estabilidade,
pode manter sua agao nociva por horas, até mesmo dias.
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Trés dias ap6s a explosdo, o navio MSC Krystal foi carregado com 18 contéineres no
porto de Tianjin e atracou em Portugal, para desembarcar carga e seguir viagem. A
alfandega portuguesa constatou diversos casos de trabalhadores portuarios com sintomas de
intoxicag@o, levantando a suspeita de que os 18 contéineres pudessem estar contaminados
com substancias quimicas nocivas geradas pela explosao em Tianjin. Tal fato fez com que as
autoridades portuguesas alertassem as autoridades brasileiras sobre o risco, uma vez que o
navio se dirigia ao Brasil.

O MSC Krystal atracou no porto do Rio de Janeiro em 30 de setembro e
desembarcou 15 dos 18 contéineres suspeitos, desembarcando os trés restantes no Porto de
Santos em 4 de outubro.

A existéncia de ameaga por agente quimico em ambiente portuario levou a
Marinhado Brasil a acionar seu SisDefNBQR, para que fosse realizado o reconhecimento
NBQR dos 18 contéineres suspeitos a fim de contribuir com a redugéo dos riscos dos
profissionais envolvidos na armazenagem da carga.

No Porto do Rio de Janeiro, o reconhecimento NBQR foi realizado por militares da
Companhia de Defesa NBQR (subordinada ao BtIEngFuzNav), com o apoio do Laboratério
Mével Quimico e Biologico (LabMov) do Centro de Defesa NBQR da MB e uma viatura UT]I
do Hospital Naval Marcilio Dias. Em Santos, o reconhecimento NBQR foi realizado pelos
militares do Batalhdo de Defesa NBQR de Aramar®'.Felizmente, ndo foram localizados
agentes quimicos nocivos nem identificada contaminagéo dos 18 contéineres.

Guaruja (SP), 2016

Em 14 de janeiro de 2016, ocorreu um vazamento de gas toxico na margem
esquerda do complexo do Porto de Santos, seguido de um incéndio que atingiu 80
contéineres com produtos diversos. Constatou-se que a provavel causa do sinistro teria sido
a reagdo da agua da chuva com acido de cloro isocianurico de sodio, existente em alguns
contéineres, levando a sua combustao.

A Prefeitura do Guaruja estabeleceu um gabinete de crise para gerenciar a resposta
ao sinistro, envolvendo a Defesa Civil Estadual, o Corpo de Bombeiros da Policia Militar de
Séo Paulo, a Marinha do Brasil e as Secretarias de Saude, de Meio Ambiente, de Governo e
de Defesa Social.

Naquele mesmo dia, o BtIDefNBQR-ARAMAR foi acionado para contribuir com a
reposta a emergéncia quimica. Seu Oficial de Operagdes se deslocou e integrou o gabinete
de crise municipal ainda no dia 14, a fim de prestar assessoramento.

Durante a madrugada do dia 15, chegou a cidade de Guaruja um destacamento
daquele batalhdo, com as tarefas de ‘“realizar o monitoramento dos gases emanados da
combustao no terminal e estar pronto para realizar uma descontaminacao de pessoal, caso
fosse necessario”.

Ly
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Mas a resposta da MB néo se limitou a isso. Ainda no inicio da manh& do dia 15,
chegou a cidade um outro destacamento, oriundo da Companhia de Defesa NBQR
(subordinada ao BtIEngFuzNav, no Rio de Janeiro), equipado com o Sistema de Visualizacao
de Gas de Escaneamento Infravermelho (SIGIS 1) e trés detectores quimicos “GDA”. Com
esses equipamentos, seria possivel prestar um assessoramento preciso para 0 apoio a
tomada de decisdes no gabinete de crise municipal32.

A participacdo da MB permitiu que o gabinete de crise fosse desativado com
seguranga, uma vez que, a partir do incéndio controlado,0s equipamentos empregados
permitiram informar o momento em que n&o ocorria mais a liberagao de gases tdxicos a partir
da combustao®,

Operacgéo Regresso (2020)

O Brasil ainda acompanhava, a distancia, a pandemia do novo coronavirus (nCoV-
2019) que ocorria na China, no inicio de fevereiro de 2020, quando o governo brasileiro
decidiu resgatar 34 brasileiros que se encontravam na provincia de Wuhan, naquele pais,
considerada como epicentro da nova pandemia®*. O nCoV-2019 ainda ndo havia,
oficialmente, chegado ao Brasil®, e havia muitas incertezas sobre seu comportamento e
formas de se proteger contra ele.

Foi nesse contexto que, na qualidade de Comandante do Centro de Defesa NBQR
da MB, este autor recebeu um telefonema, no final da tarde do dia 04 de fevereiro de 2020,
onde lhe foi atribuida a tarefa de comparecer a uma reunido em Brasilia, DF, as 08:00h da
manh& do dia seguinte. A reunido trataria dos preparativos para a “Operacdo Regresso a
Patria Amada Brasil”, uma Operagdo Conjunta coordenada pelo Ministério da Defesa e que
contaria com a participacdo das Forgas Armadas, do Ministério das Relagdes Exteriores, do
Ministério da Saude, da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) e de outros
atores. Essa operagdo seria realizada para o resgate dos 34 brasileiros na China, impedidos,
naquele momento, de retornarem ao Brasil.

No dia 05 de fevereiro, 0 autor embarcou as 05:55h, no Aeroporto Internacional Tom
Jobim, no Rio de Janeiro, rumo a Brasilia. A reunido contava com diversos representantes
das instituigdes ja mencionadas, e serviu para tratar, dentre outros assuntos, do emprego dos
meios de Defesa NBQR da MB, assim como dos meios de Defesa QBRN, conforme
nomenclatura adotada pelo EB para suas tropas especializadas nessa atividade.

A reunido foi longa e produtiva, definindo diversos aspectos operacionais daquela
empreitada. A decolagem de volta ao Rio de Janeiro ocorreu as 19:50h, do Aeroporto
Internacional de Brasilia.

Na manha seguinte, 0 autor compareceu logo cedo, pela manha, ao gabinete do
Comandante-Geral do Corpo de Fuzileiros Navais, Coordenador do Sistema de Defesa
NBQR da MB, a fim de |he repassar os detalhes discutidos na reunido do dia anterior. Foi
decidido por ele ativar o SisDefNBQR-MB, com a respectiva formagéo de um Grupamento
Operativo de Fuzileiros Navais voltado as tarefas de descontaminagdo NBQR
(GptOpFuzNavDefNBQR) para atuar em prol da Operagé@o Regresso
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Essa decisao levou a designagao de um contra-almirante fuzileiro naval, especialista
em Defesa NBQR, como Coordenador-Geral da MB junto ao Centro de Coordenagéo Geral
(CCG) da Operagao Regresso, em Brasilia, e @ designagéo deste autor como Comandante
do GptOpFuzNavDefNBQRe Coordenador Local da MB junto ao Centro de Coordenagéo
Local (CCL) da Operagdo Regresso, localizado no Ala 2, base aérea da Forca Aérea
Brasileira (FAB) localizada em Anépolis, GO.

O Coordenador-Geral da MB viajou para Brasilia naquela mesma tarde, enquanto o
GptOpFuzNavDefNBQR realizava seus preparativos, a fim de embarcar para Anépolis
naquela mesma noite. As 00:00h do dia 07 de fevereiro, a tropa embarcava em uma
aeronave C-105 Amazonas, na Base Aérea do Galedo, no Rio de Janeiro, chegando ao
destino por volta das 03:30h.0 restante do pessoal chegou a Anapolis no final do dia 07,
completando o efetivo de 45 militares. Ao todo, compuseram o GptOpFuzNav militares das
seguintes Organizagdes Militares: Centro de Defesa NBQR da MB, Batalhdo Naval, Batalhdo
de Engenharia de Fuzileiros Navais, Batalhdo Logistico de Fuzileiros Navais e Grupamento
de Fuzileiros Navais de Brasilia. Também se destacou o apoio recebido pelo Comando do 7°
Distrito Naval, principalmente com o transporte de pessoal entre Anapolis e Brasilia.

Embarque de militares do GptOpFuzNavDefNBQR na Base Aérea do Gale&o, as 00:00h do dia 07 de fevereiro
de 2020 (foto do autor).
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No dia 09 de fevereiro, as 05:40h da manha, o dispositivo para aguardar as duas
aeronaves da FAB ja se encontrava em posi¢do, em local definido as margens da pista de
pouso. Segundo o planejado, as tropas de defesa NBQR da MB e de Defesa QBRN do EB
utilizariam o mesmo EPI, demonstrando padronizagdo de procedimentos, sinergia e
cooperagao entre as respectivas Forgas.

Militares do GptDefNBQRDefNBQR em condigdes de receber as aeronaves oriundas de Wuhan, China, as
05:40h do dia 09 de fevereiro de 2020 (foto do autor).

Um fato curioso foi a utilizagdo das mascaras de protecdo NBQR para receber os
repatriados. Houve a intencdo de que os militares de Defesa NBQR/QBRN utilizassem
mascaras N95 para receber os brasileiros, pois seriam adequadas ao tipo de ameaga e
menos impactantes, ao publico, do que as mascaras de protecdo NBQR, doutrinariamente
utilizadas pelas tropas de defesa NBQR/QBRN quando em atividade. Entretanto, a chuva
forte e intermitente, junto com vento constante, tornou inviavel utilizar as mascaras N95, pois
ficariam encharcadas rapidamente, tornando-se ineficazes. Assim, optou-se por utilizar a
mascara de defesa NBQR, conforme todos puderam acompanhar pela cobertura da midia.

Desembarque dos brasileiros oriundos de Wuhan na Ala-2, em Anapolis.

As tarefas iniciais das tropas NBQR/QBRN foram divididas da seguinte forma: os
militares da MB receberiam os repatriados da aeronave 01 (aeronave que chegaria a frente),
enquanto os militares do EB receberiam os repatriados da aeronave 02. Os repatriados
seriam orientados, por meio de um corredor sanitario guarnecido pelos militares, em seu
deslocamento até um dnibus, que os levaria ao local onde realizariam a quarentena.
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Enquanto isso, os militares fariam a descontaminagdo das bagagens e das escadas
utilizadas para a descida dos repatriados. Em um momento posterior, os fuzileiros navais
fariam a descontaminag&o das viaturas utilizadas para o transporte dos repatriados e de sua
bagagem, enquanto as tropas do EB fariam a descontaminagéo interna das aeronaves.

%3

Desembarque dos brasileiros oriundos de Wuhan na Ala-2, em Anapolis (foto do autor).

A chegada ocorreu sem problemas € os repatriados foram alojados nas instalagbes
preparadas para sua quarentena. A partir de ent&o, as atividades realizadas pelas tropas de
defesa NBQR da MB, resumidamente, foram:

- prestar assessoramento técnico;
- realizar descontaminag&o de superficies, sempre que necessario; e
- ficar em condi¢des de atender a qualquer emergéncia NBQR local.

As atividades acima podem ser exemplificadas por alguns episodios. Por exemplo,
nos momentos iniciais da quarentena, ocorreram imprevistos que impediram a retirada do lixo
oriundo da area de quarentena da forma como havia sido planejado. O acumulo de lixo
ameagava comprometer a Operagdo, devido as normas sanitarias em vigor. A solugéo
encontrada foi o GptOpFuzNav providenciar instrugdo para militares da FAB, a fim de que
eles pudessem realizar a retirada dos rejeitos diarios com seguranga. Além disso, a retirada
diaria seria acompanhada por especialistas em defesa NBQR/QBRN da MB ou do EB, que
se revezariam diariamente.

Outro exemplo foi a descontaminagdo de um consultério odontoldgico, que ficava
fora da area de quarentena, mas que teve de receber um repatriado devido a uma
emergéncia dentaria.

18 @ Defesa NBQR em Revista



No dia 23 de fevereiro, transcorridos 18 dias desde o inicio do deslocamento da tropa
de seu aquartelamento para Brasilia, a Operagdo Regresso chegava ao fim, em uma
emocionante cerimbnia, com a certeza da participagdo em uma missdo extremamente
gratificante, com todos os repatriados livres da ameaga do nCoV-2019. Ao final daquele dia,
iniciou-se o deslocamento dos militares do GptOpFuzNavDefNBQR para seus diferentes
aquartelamentos.

Militares do GprOpFuzNavDefNBQR em 23 de fevereiro de 2020, dia do encerramento da Operagéo Regresso.

Operacdo Grande Muralha e Operagéo COVID-19 (2020-2021)

Logo que a ameaga do 2019-nCoV surgiu no horizonte, a MB iniciou seus
preparativos para fazer frente a ela. A fim de contribuir com os esforgos em prol da sociedade
brasileira, a MB deveria tomar medidas preventivas para manter o seu poder de combate
quando a pandemia atingisse o Brasil.

Em vista disso, foi iniciada a “Operagdo Grande Muralha”, que tinha por foco o
fortalecimento do Sistema de Saude da Marinha. Iniciou-se um grande esforgo para o
estabelecimento de protocolos médicos, preparagéo de instalagdes para o recebimento de
pacientes com sintomas de COVID-19, o estabelecimento e protocolos para desinfeccao de
instalacdes, dentre outras medidas.

Foi nesse contexto que a Diretoria-Geral de Pessoal da Marinha (DGPM) emitiu as
primeiras orientacdes sobre tal operacao no dia 04 de fevereiro de 2020, todavia antes que o
primeiro caso de COVID-19 fosse oficialmente confirmado no Brasil.**

" Segundo o Ministério da Satde, por meio do sitio https://coronavirus.saude.gov.br/linha-do-tempo/ , o primeiro caso confirmado de

COVID-19 no Brasil ocorreu no dia 26 de fevereiro de 2020, em S&o Paulo.
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Paralelamente, o Ministério da Defesa deu inicio a “Operacdo COVID-19" em 20 de
margo de 2020, empregando 11 Comandos Conjuntos pelo Brasil, a fim de coordenar, dentre
outras atividades, as agbes de descontaminagdo NBQR das Forgas Armadas em prol da
sociedade®,

A Operagdo Grande Muralha seria desencadeada por uma forga-tarefa, sob o
comando da DGPM, envolvendo diversas Organizagdes Militares da Marinha, com o esforgo
principal concentrado na area de saude.

Cronologicamente, enquanto a Operacdo Grande Muralha dava seus primeiros
passos, a defesa NBQR da MB participava da Operagéo Regresso, conforme ja apresentado.

Em 13 de margo do mesmo ano, foram divulgadas alteracdes as orientagdes iniciais.
A alteragcdo mais significativa para o SisDefNBQR-MB foi a criagdo do “Grupo-Tarefa de
Defesa Bioldgica”, que era composto pelo Centro de Defesa NBQR da MB. As tarefas do
CDefNBQR-MB foram relacionadas com o isolamento e a descontaminagéo de areas, assim
como prestar assessoramento técnico quanto as agdes especificas de defesa NBQR.A partir
daquele instante, o CDefNBQR-MB passou a coordenar as agbes de descontaminagéo
NBQR no é@mbito da Operagado Grande Muralha, particularmente aquelas voltadas a area do
1°DN.

Naquele momento, as demandas de descontaminagdo eram direcionadas a
CiaDefNBQR do BtlEngFuzNav, na area do 1° Distrito Naval, e as Equipes de Resposta
NBQR (EqRspNBQR) dos demais Distritos Navais. Entretanto, o receio crescente de
contaminagéo e as duvidas sobre em que momento se devia solicitar a descontaminagéo de
superficies levou a um aumento consideravel nos pedidos de descontaminagédo, chegando
muito perto de extrapolar a capacidade da CiaDefNBQR e das EQRspNBQR.

A fim de garantir que a CiaDefNBQR e as EqRspNBQR mantivessem sua
capacidade de operar de forma eficiente, visualizou-se que sua atividade deveria se limitar
aos casos em que o risco de contaminagao fosse elevado. Assim, buscou-se descentralizar
as acdes, por meio de um mecanismo que permitisse a cada Organizagéo Militar (OM) da MB
realizar as suas proprias agdes preventivas de rotina contra o novo coronavirus. Houve
mesmo davidas sobre que terminologia deveria ser utilizada, se “desinfec¢do” ou se
“descontaminagéo’.

A solugéo encontrada foi definir que o termo “descontaminacao” seria utilizado para
0s casos em que os procedimentos seriam realizados por tropas especializadas em defesa
NBQR, enquanto o termo “desinfec¢do” seria realizado por militares ndo especializados
nessa area. A “descontaminagdo” ocorreria onde houvesse militares ou servidores civis da
OM confirmados com COVID-19 ou com fundada suspeita de contagio.Nos demais casos, 0s
procedimentos preventivos e rotineiros realizados seriam definidos como “desinfecgéo”.

Assim, em 30 de margo, foi elaborado pelo CDefNBQR-MB a primeira versdo do
“Protocolo para a Desinfec¢do de Organizagdes Militares contra a COVID-19", orientando as
diversas Organizagdes Militares da MB sobre como realizar procedimentos de desinfec¢do de
superficies utilizando sua prépria tripulagéo.
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Esse protocolo considerava o emprego de certos equipamentos de protegdo
individual (EPI) e algumas substancias desinfetantes, como éalcool 70° e &gua sanitaria.
Destinava-se aos casos em que a OM néo possuisse casos confirmados de COVID-19 entre
seus tripulantes, ou quando né@o houvesse fortes indicios de que algum tripulante estivesse
contaminado pelo 2019-nCoV. Foi elaborado tendo em mente a utilizagdo de EPI e de
insumos que pudessem ser encontrados no comércio local, em qualquer parte do pais, a fim
de facilitar sua aquisi¢do descentralizada por qualquer OM.

Nos demais casos, onde houvesse casos confirmados de COVID-19 entre os
militares daquela OM, ou casos com fundada suspeita de contaminagdo, o procedimento
realizado seria a “descontaminacdo”, realizada por elementos especializados em defesa
NBQR.

E importante ressaltar que o termo “descontaminagdo”, assim como o termo
“desinfec¢éo’, referem-se ao procedimento sobre superficies, como paredes, pisos, interiores
de veiculos e outras, mas néo ao procedimento em seres humanos. No caso de uma ameaca
bioldgica, como é o caso da COVID-19, a descontaminagdo de pessoas ocorre por meio de
tratamento médico, e ndo por meio de recursos de defesa NBQR. Ja no caso de uma
contaminagdo radiolégica ou quimica, por exemplo, a defesa NBQR podera realizar
descontaminagdo externa de pessoal, dependendo do caso, em seus postos de
descontaminacao.

Naquele periodo, também se tornou escasso o fornecimento de determinados itens
de prote¢do e insumos, como o alcool 70°. Assim, o LFM iniciou a produgdo de alcool 70°
liquido, € o Centro Tecnolégico do Corpo de Fuzileiros Navais (CTecCFN) estava em
processo de adaptar suas instalages para produzir mascaras de protecdo de tecido,
mascaras tipo Face Shield e equipamentos de apoio hospitalar.

O SisDefNBQR-MB contribuiu com o processo de adaptagdo das instalagbes do
CTecCFN, com o CDefNBQR-MB fazendo parte do “Grupo Executivo para coordenar a
producdo de EPI e itens destinados ao uso hospitalar’. Nesse contexto, 0 CDefNBQR-MB
elaborou o “Protocolo para Limpeza e Desinfecgdo no Processo de Produgao de ltens de
Protegéo”, aprovado em 04 de abril de 2020, para evitar que os materiais produzidos pelo
CTecCFN fossem contaminados pelo 2019-nCoV durante o processo de produgéo.

A fim de ampliar a capacidade da defesa NBQR da MB, foi ativado um
GptOpFuzNavDefNBQR em 31 de marco de 2020. Ampliavam-se, assim, as capacidades de
planejamento, de logistica e de resposta NBQR em relagéo as capacidades da CiaDefNBQR
atuando sozinha.Esse GptOpFuzNav seria responsavel por realizar atividade de
descontaminagdo pela Operagdo Grande Muralha, mediante coordenacdo do CDefNBQR-
MB, e também pela Operagdo COVID-19, mediante coordenagéo do Estado-Maior Conjunto
Leste.

Além do pessoal voltado as agdes de descontaminagéo, o GptOpFuzNavDefNBQR
também possuia uma estrutura voltada a capacitagdo de pessoal. Essa estrutura foi
particularmente util para auxiliar no preparo de civis em algumas das instalagdes onde o
referido grupamento operativo realizou descontaminagéo.
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O SisDefNBQR-MB também contribuiu com as pesquisas sobre emprego de luz
ultravioleta contra a COVID-19. As pesquisas foram coordenadas pelo CTecCFN e levaram
ao desenvolvimento de um dispositivo emissor de raios ultravioleta (faixa C), com eficacia
contra 0 2019-nCoV?’.

Com o passar do tempo, 0 aumento das diversas agdes de descontaminagdo
realizadas pelo GptOpFuzNavDefNBQR, simultaneamente em prol das duas operagdes,
levou a decisdo de ampliar a descentralizacdo de tais acdes, a fim de otimizar o emprego
daquele Grupamento Operativo. Desta forma, o CDefNBQR-MB elaborou o “Protocolo para
as Equipes de Desinfecgao de Organizagdes Militares contra a COVID-19”, com sua primeira
versao aprovada em 12 de maio de 2020, para permitir que as OM de ensino, assim como as
OM com consideravel efetivo de militares e complexos navais pudessem treinar e manter
suas préprias equipes de descontaminagao.

Adicionalmente as agdes ja mencionadas, também foi tomada a decisdo de oferecer
capacitagdo em agdes de descontaminagdo contra 0 2019-nCoV. Isso ndo aumentaria a
quantidade de militares cursados em defesa NBQR, mas sim de militares qualificados
especificamente em aspectos de defesa bioldgica voltada ao combate a COVID-19. Essa
qualificagdo ocorreu de forma presencial e na modalidade de ensino a distancia.

Desta forma, a Escola de Defesa NBQR, do Centro de Instru¢do Almirante Sylvio de
Camargo, preparou o curriculo que, uma vez aprovado, serviu de base para o inicio do
“Estagio de Qualificagdo Técnica Especial contra a COVID-19” (E-QTEsp-COVID19), ocorrido
em 06 de abril de 2020. Esse estagio era voltado a militares da MB, civis e militares de outras
instituicdes militares. Contou também com a participacdo de representantes de 21 Nagdes
Amigas.

O estagio contava com cinco disciplinas e era realizado em quatro dias, com o
quantitativo previsto de 150 alunos por turma. Era ministrado em portugués, espanhol ou
inglés, conforme a composicdo de cada turma.

Simultaneamente, os comandos dos Distritos Navais (exceto o 1°DN, por se
encontrar no Rio de Janeiro e contar com o apoio direto do GptOpFuzNavDefNBQR e do
CIASC) utilizaram o curriculo do E-QTEsp-COVID19 para qualificar pessoal em suas
respectivas areas de jurisdigéo.

Com isso, a MB contribuiu para o aumento da massa critica de civis e militares
qualificados para combater o 2019-nCoV em todo o territorio nacional, assim como nas
demais nagdes que participaram do referido estagio. Isso contribuiu para aumentar a
sensacdo de seguranga da populagdo e certamente contribuiu para limitar o nimero de
casos de contaminagao.

Em 25 de setembro de 2020, o SisDefNBQR-MB ja havia qualificado, por meio do E-
QTEsp-COVID19, o total de 3.062 alunos, distribuidos conforme os seguintes efetivos:

- 1.046 alunos da MB na area do 1° Distrito Naval (especificamente, Rio de Janeiro);
- 941 alunos da MB, na modalidade “Ensino a Distancia” (EAD), nas demais regides do
Brasil;
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- 245 alunos de Nagdes Amigas, na modalidade EAD; e
- 830 alunos extra MB (demais Forgas Armadas e instituigdes civis).

As Nagdes Amigas que inscreveram alunos no E-QTEsp-COVID19 foram:
- Alemanha;
- Angola;
- Argentina;
- Bolivia;
- Cabo Verde;
- Canadg;
- Chile;
- Colémbia;
- Equador;
- Estados Unidos da América;
- Guatemala;
- india;
- Mogambique;
- Namibia;
- Paraguai;
- Pery;
- Portugal;
- Sao Tomé e Principe;
- Suécia;
- Tailandia; e
- Uruguai.

Entretanto, a resposta a pandemia de COVID-19 ndo foi exclusividade do
SisDefNBQR-MB. O Sistema de Saude da Marinha foi totalmente mobilizado e atuou
prontamente, por meio de todos os hospitais navais, policlinicas e demais OM de salde nos
diversos Distritos Navais. N&o raras vezes, os profissionais de saude atingiram seu limite de
exaustao devido a grande demanda por seu servigo especializado.

Toda a resposta da MB teve como suporte o Sistema de Abastecimento da Marinha
(SAbM). Coordenado pela Secretaria-Geral da Marinha, o SAbM superou grandes desafios
para rapidamente levantar necessidades, obter os insumos e meios necessarios, e distribui-
los tempestivamente aos diversos setores da MB em todo territério nacional.
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No ambito da “Operacdo COVID-19", um esforco conjunto coordenado pelo
Ministério da Defesa, o Centro de Coordenagéo de Logistica e Mobilizagdo (CCLM) permitiu
coordenar a logistica e a mobilizacdo das For¢as Armadas, criando a sustentacdo e
condigdes logisticas favoraveis para que as diversas atividades ocorressem da forma
harménica e eficiente.

Exclusivamente no ambito do SisDefNBQR-MB, a resposta a pandemia de COVID-
19 ocorreu em trés vertentes simultaneas, conforme abaixo esquematizado:

- GptOpFuzNavDefNBQOR

- EqRspNBQR dos DN

- Equipes de Descontaminagdo de
Complexos Navais e grandes OM

SISTEMA DE
DEFESA
NBQR DA
MB

- Elaboragao de Protocolos - E-QTEsp-COVIDI19Y
- Desenvolvimento de equipamentos - Capacitag¢io nos DN
- Assessoria técnica especializada - Capacitagao pelo GptOpFuzNavDefNBOR

Os desafios para criar e aperfeicoar o SisDefNBQR-MB foram consideraveis, mas esses
desafios permanecem, talvez ainda mais desafiadores, quando se considera a manutengéo e
a evolugéo do referido sistema.

O primeiro ponto a se pensar € que a defesa NBQR deve sempre considerar quatro
‘mundos” diferentes: o nuclear, o biologico, 0 quimico e o radiolégico. Cada uma dessas
quatro vertentes € extensa e dindmica, requer diferentes capacitacdes de pessoal, diferentes
estruturas e evoluem de forma independente, fazendo com que o SisDefNBQR-MB tenha de
se adaptar de forma agil e tempestiva.
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A capacitagdo de pessoal € um desafio que exige planejamento continuo e de longo
prazo. Além disso, a capacitacdo apresenta diferengas significativas entre os profissionais de
cada vertente. Por exemplo, a capacitagao para o militar que realizara as tarefas classicas de
descontaminagdo NBQR é relativamente simples. Entretanto, se esse militar estiver servindo
em um BtiIDefNBQR responsavel por uma instalagdo onde haja o risco de vazamento de
radiagdo ionizante para o mar, podera necessitar de conhecimento e equipamentos para
monitorag&o radioldgica ambiental.

Quando se pensa na vertente da defesa bioldgica, talvez a vertente mais dificil de
combater, torna-se necessario profissionais capacitados que se mantenham acompanhando
0 assunto, que possuam uma boa rede de contatos com os centros de referéncia de
tratamento e de pesquisa, que conhegam os principais agentes e a forma de combaté-los.
Devem possuir conhecimentos na area dos agentes bioldgicos oriundos de animais, pois
geralmente sdo esses agentes que encontram o corpo humano desprovido de defesas. Mas
nao basta qualificar. Deve-se levar em conta outros aspectos, como onde essa qualificagéo
sera util, por quanto tempo se deve esperar para qualificar outro profissional, se é valido o
custo de qualificar um profissional do “zero” ou se é necessario absorver um profissional
qualificado do mercado.

N&o basta apenas definir o itinerario formativo do profissional que desempenhara a
atividade. Também & necessario receber recursos para custear essa capacitagdo, e avaliar
que tipo de estimulo sera necessario, na carreira, para nao perder esse profissional para a
iniciativa privada.

Quando pensamos na vertente nuclear, mais especificamente no submarino movido
a propulsdo nuclear, podemos imaginar no desafio de capacitar profissionais do
SisDefNBQR-MB para dar suporte a esse tipo de embarcagdo. Em caso de sinistro com o
submarino, os meios de apoio poderao ter de enfrentar uma situagdo em que o socorro deva
ocorrer em meio a vazamento de radiagao ionizante. Uma simples faina de reboque pode se
tornar complexa e colocar em risco os militares envolvidos, caso ndo se tenha a capacitagao
necessaria na area de defesa NBQR (por exemplo, utilizagdo de EPI, monitoragéo
radiolégica local, etc).

Tendo em mente que a defesa NBQR estd intrinsecamente ligada ao Programa
Nuclear da Marinha (PNM), ela deve acompanhar o desenvolvimento de tal programa,
atualizando-se na mesma velocidade. Por exemplo, uma eventual nova instalagdo nuclear
demandara possivelmente uma nova estrutura local de defesa NBQR, com pessoal
capacitado e com equipamentos adequados. Ao mesmo tempo, na retaguarda, faz-se
necessario que o HNMD se mantenha com seu efetivo de médicos e enfermeiros qualificados
na area de medicina nuclear.

Ja a vertente quimica demanda a existéncia de profissionais qualificados em
quimica, com mestrado e doutorado em anélise e em sintese quimica, a fim de que possam
trabalhar na identificacdo de compostos quimicos no laboratério mével ou no Laboratério Fixo
de Andlise Quimica do CDefNBQR-MB.
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Por exemplo, no caso de um cenario que envolva tropas brasileiras em missao de
paz que sejam vitimas de ataques quimicos, ou no caso de um evento civil onde ocorra um
ato terrorista com uso de substancia quimica, torna-se necessario possuir a estrutura e 0s
profissionais qualificados prontos para realizar a identificagdo de tais substéncias. Esse
processo se encontra em evolugdo na MB junto a OPAQ, onde se busca que o LFAQ se
torne um laboratério designado como referéncia por aquela instituicdo internacional.

Como se pode ver, a qualificagdo dos profissionais para o SisDINBQR-MB &
complexa, ininterrupta e custosa. O desafio aumenta quando se pensa que 0S recursos
recebidos pela MB devem suprir a todas as suas diversas especialidades, € ndo apenas a
defesa NBQR.

Falar sobre a qualificagdo transmite a ideia do desafio de manter o profissional
capacitado com equipamentos modernos € em quantidade suficiente, com as manutengoes
previstas e com a aquisigdo recorrente de insumos. Viaturas especializadas, insumos
laboratoriais, equipamentos hospitalares, equipamentos de descontaminagdo, equipamentos
de protecdo, e muitas outras necessidades, demonstram a complexidade de se manter o
sistema.

Na area de material, o sistema enfrenta um problema que é comum a vérias areas
das Forgcas Armadas: a falta de produtos nacionais no mercado. Diversos equipamentos séo
importados pela inexisténcia do homologo nacional, levando a pregos cifrados em moeda
estrangeira e consequente custo elevado. Apesar de o prego justificar o investimento, como
foi possivel comprovar durante as agdes do SisDefNBQR-MB durante as emergéncias NBQR
mencionadas, particularmente durante a pandemia de COVID-19, acredita-se que os custos
do produto nacional seriam menores, além de gerar empregos e dividendos para a
sociedade. Esse ndo é um desafio exclusivo do SisDefBQR-MB, mas de toda a sociedade
brasileira. O SisDefNBQR-MB dentro de suas possibilidades, busca desenvolver tecnologias
e solugdes nacionais, como no caso do projeto do equipamento de descontaminagao com luz
ultravioleta e 0 emprego de equipamentos e insumos encontrados no mercado brasileiro em
seus protocolos de desinfeccdo de superficies. Nesse aspecto, a triade Forgas Armadas -
Academia - Iniciativa Privada, trabalhando em parceria, poderia alavancar melhoras.

O SisDefNBQR-MB é uma estrutura que se desenvolve desde o periodo da 12
Guerra Mundial, a partir da pandemia de gripe espanhola. E uma ferramenta dual, pronta
para ser empregada em prol da sociedade brasileira, seja em tempos de paz, de crise ou de
guerra. Desta forma, o sistema deve se manter atualizado e pronto para atender as
demandas inopinadas que envolverem ameacas NBQR. E importante que a atividade de
defesa NBQR seja valorizada pela sociedade brasileira, sendo vista também como uma porta
a pesquisa cientifica e ao desenvolvimento tecnolégico nacional. Um SisDefNBQR-MB forte
se reflete em seguranga a toda a sociedade brasileira.
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O referido sistema, complexo pela natureza das forcas a que se opde, encontra-se
em constante desenvolvimento, buscando se moldar as evolugdes tecnoldgicas e as novas
ameacas que surgem, buscando atender as necessidades que surgem delas.

O emprego da defesa NBQR por meio de Grupamentos Operativos de Fuzileiros
Navais empresta flexibilidade para se adaptar exatamente a missao recebida, capacidade de
planejamento e de logistica propria, capacidade expedicionaria e prontiddo operativa. Como
mostram os exemplos histéricos, sempre que acionados, os GptOpFuzNavDefNQBR
responderam em curtissimo espacgo de tempo, com 0s meios e pessoal necessarios ao
pronto cumprimento da missdo. Os GptOpFuzNav séo dimensionados sob medida para
cumprir suas tarefas, podendo contar com estrutura de saude, aeronaves e outros
recursos.Empregar tropas sob a forma de Grupamento Operativo de Fuzileiros Navais € um
dos pilares doutrinarios do Corpo de Fuzileiros Navais do Brasil.

Por fim, o SisDefNBQR-MB apresenta relevantes possibilidades de parceria para
pesquisas € para projetos académicos na area defesa NBQR. As parcerias entre academia,
iniciativa privada e as OM do SisDefNBQR-MB podem gerar frutos que preencham lacunas
de produtos e de conhecimento hoje existentes em nossa sociedade.
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Historico

O Curso Especial de Defesa Nuclear, Biologica, Quimica e Radiolégica (C-Esp-
DefNBQR) foi criado em 2010, por meio da Portaria n® 99/2010 e alterado pela Portaria no
2/2014, ambas da DGPM, com base nos conhecimentos de Defesa NBQR (DefNBQR)
advindos das Fragatas Classe “Niter6i”. Esses conhecimentos eram difundidos no Curso
Expedito de Controle de Avarias para Oficiais (C-Exp- CAv-Of) e no Curso Expedito de Fiel
de Controle de Avarias (C-Exp-FiCAv), com o objetivo de preparar Oficiais e Pragas para o
exercicio das fungdes relacionadas a DefNBQR, tendo em vista a previsdo de emprego nos
grandes eventos que estavam por vir: Jogos Mundiais Militares (2011), Jornada Mundial da
Juventude (2012), Copa das Confederagdes (2013), Copa do Mundo (2014) e Jogos
Olimpicos e Paralimpicos (2016). Naquela ocasi@o, o Centro de Adestramento Almirante
Marques de Ledo (CAAML) era a Organizagdo Militar (OM) que reunia as melhores
condigdes para conduzir o curso, uma vez que, em 2010, alguns militares daquele Centro de
Adestramento realizaram cursos em Instituigdes extra-MB (por exemplo, no Exército
Brasileiro, no Corpo de Bombeiros Militar do Estado do Rio de Janeiro e no Instituto de
Radioprotegdo e Dosimetria), permitindo, assim, adaptar os conhecimentos as nossas
atividades e compor uma equipe de instrugdo. Desde sua criagdo, foram conduzidos 24
cursos, no CAAML sendo capacitados 698 militares.

No ano de 2015, foi criado o Curso Especial de Defesa NBQR de Fuzileiros Navais
(C-Esp- DefNBQR-FuzNav), por meio da Portaria no 92/2015, do CGCFN. No periodo de
2015 a 2017, foram conduzidos 03 cursos, sendo capacitados 74 militares. O curso foi
ministrado até 2017.

Em 2018, por meio da Portaria no 82/2018 do CGCFN, foi criado o Curso Especial
Avancado de Defesa NBQR (C-Esp-Av-DefNBQR), conduzido pelo Centro de Instrugéo
Almirante Sylvio de Camargo (CIASC), cuja primeira edi¢do ocorreu no mesmo ano. Trata-se
de um curso com duragao de 20 dias Uteis, voltado para as atividades de comando e controle
relacionados a DefNBQR. Para a realizagdo do C-Esp-Av-DefNBQR, ha o pré-requisito de
realizagdo do C-Esp-DefNBQR ou similar.
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A partir da criagdo do C-Esp-Av-DefNBQR, o C-Esp- DefNBQR passou a ser
denominado, informalmente, como “curso basico’, ficando assim, a aplicagdo dos dois
cursos, basico e avangado, pelo CIASC, com a devida supervisdo pela Organizagao Militar
Orientadora Técnica (OMOT), o Centro de Defesa Nuclear, Biolégica, Quimica e Radioldgica
da Marinha do Brasil (CDefNBQR-MB).

O Curso

O C-Esp-DefNBQR possui, atualmente, a duragcdo de 62 dias letivos, sendo
direcionado as atividades das equipes de resposta a emergéncias envolvendo agentes
NBQR, assim como a instrugéo / capacitacdo de militares que integraréo Estados-Maiores,
atendendo as demandas de todos os Niveis do SisDefNBQR-MB, néo havendo distingéo de
conteudo entre os militares dos diferentes Corpos e Quadros da MB. Para a condugéo do
curso em tela, o CIASC dispde de uma Escola de Defesa NBQR, composta por militares com
dedicagéo exclusiva, com um efetivo que de cerca de 7 militares, atendendo, assim, a todas
as demandas do Plano Geral de Instru¢do (PGlI), seja com cursos na Sede ou Fora de Sede.
Atualmente sé@o conduzidas 3 turmas por ano, onde geralmente uma delas ocorre na Sede e
duas, Fora de Sede.

O proposito do Curso Especial de Defesa NBQR é Habilitar Oficiais e Pragas da
Marinha do Brasil (MB), bem como militares de Nagbes Amigas, de outras Forgas Armadas,
Forcas Auxiliares e Civis, para o exercicio de fungdes relacionadas as atividades de Defesa
Nuclear, Bioldgica, Quimica e Radioldgica (Defesa NBQR).

O Curriculo do Curso dispde das seguintes disciplinas e cargas horérias:
Fundamentos Bésicos de Defesa NBQR (Disciplina | - 48 horas), fundamentos de prote¢céo
radiolégica e defesa nuclear (Disciplina Il - 41 horas), fundamentos de defesa biologica
(Disciplina Il - 26 horas), fundamentos de defesa quimica (Disciplina IV - 42 horas), primeiros
socorros aplicados a defesa NBQR (Disciplina V - 18 horas), Defesa NBQR nas operagdes
de guerra naval, emprego limitado da for¢a e atividades benigna (Disciplina VI - 29 horas),
vigilancia e reconhecimento NBQR (Disciplina VII - 27 horas), descontaminagéo (Disciplina
VIII - 29 horas), mensagens e preditores (Disciplina IX - 35 horas) e praticas de defesa NBQR
(Disciplina X - 64 horas).

O curso esta dividido em trés (03) fases:

- Primeira fase — Basica: Disciplina | a VI, com énfase nos fundamentos da defesa
NBQR para adaptar os alunos as atividades, com conhecimentos e técnicas basicas;

- Segunda fase — Técnica: Disciplina VIl a IX, com enfoque na atribuicdo de cada
nivel do SisDefNBQR, técnicas de detecgéo e descontaminagao, Operagdes Navais, grandes
eventos publicos e comando e controle; e

- Terceira fase — Prética: Disciplina X, consiste em atividades que exijam
conhecimentos praticos na area NBQR.
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No curriculo do curso, ainda sdo realizadas atividades extraclasse, com intuito do
aluno conhecer o ambiente em que podera operar e ter contato com instituicbes voltadas a
Defesa NBQR, como: visitas a navios da MB com estrutura de DefNBQR; visitas a diversas
OM das Forgas Armadas, tais como: Centro de Defesa NBQR da MB, Escola de Instrugéo
Especializada do Exército Brasileiro (EsIE), Batalhdo de Defesa QBN do Exército Brasileiro
(BtIDQ@BN), Hospital Naval Marcilio Dias (HNMD), Batalhdo de Defesa NBQR de ARAMAR
(BtIDefNBQR-ARAMAR), Centro Tecnoldgico da Marinha em Sao Paulo (CTMSP); e visitas a
instalagdes de ensino e pesquisa, tais como: Instituto de Radioprote¢do e Dosimetria (IRD),
Fundacdo Oswaldo Cruz (FIOCRUZ), Escola Nacional de Saude Publica (ENSP), ou
qualquer outra julgada relevante para a capacitagdo do aluno. Ja nos cursos realizados fora
da area Rio, séo buscadas OM, instalagdes de ensino e pesquisa, feiras de seguranga,
fornecedores de tecnologia ou equipamentos ou outras institui¢des para auxilio a instrugao.

—— o O . i
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Centro de Instrugao Aimirante Sylvio de Camargo (CIASC), lar da Escola de Defesa NBQR, no Rio de Janeiro.

Defesa NBQR em Revista @ 33



{
Raphael Cordeiro da Cruz
Capitao de Fragata (Md)
Diretor da UMEsq
raphael.cruz@marinha.mil.br

Daniele Campos Rezende :
Capitao-Tenente (S) |

' Encarregada da Segao de Laboratério da UMEsq :

daniele.rezende @marinha.mil.br

Marcia Cristina Alves de Freitas |
] Capitdo de Fragata (CD) |
¢ Chefe do Departamento de Odontologia |

e Apoio a Saude da UMEsq
marcia.freitas@marinha.mil.br

Cristiano de Lima Saraiva !
Capitao de Fragata (CD) :
Vice-Diretor da UMEsq |
Cristiano.lima@marinha.mil.br }

A importancia da triagem sorologica diante
da pandemia de SARS-CoV-2 (COVID-19) na
operacionalidade da esquadra brasileira e na
manutencao da seguranca NBQR

Introducao

Diante do contexto da pandemia de SARS-CoV-2 (COVID-19), reconhecida pela
Organizagdo Mundial da Saude (OMS) desde margo de 2020, foi necessaria a adogéo de
diversas medidas para garantir a prontiddo, disponibilidade e maxima capacidade operacional
da Marinha do Brasil, com vistas a defesa da Patria e fortalecimento da soberania nacional.
Era imprescindivel que a Esquadra brasileira continuasse a operar com seguranga, em num
contexto no qual as tripulagdes ainda ndo haviam sido imunizadas contra a doenga. Dessa
forma, foram desenvolvidos procedimentos e medidas consonantes com as diretrizes do
Ministério da Saude (MS) e sob a 6tica da Defesa Nuclear, Biologica, Quimica e Radiolégica
(NBQR) da Marinha do Brasil (MB) para triagem de tripulantes participantes de Missdes
Operativas, incluindo os meios navais da Esquadra e suas manobras.

Como ja era reconhecida a existéncia de casos assintomaticos nos militares da Marinha
do Brasil, os quais poderiam elevar substancialmente a transmissibilidade da doenga, os
requisitos e as medidas para recrutar e treinar militares, manter navios e aeronaves
guarnecidos para 0 pronto emprego, preparar e empregar equipes para o combate foram
adotados irrestritamente, com vistas a identificagdo oportuna daqueles militares que
poderiam disseminar 0 SARS-CoV-2 no ambiente de trabalho.
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Metodologia

Foi estabelecido que o método para identificacdo de portadores assintomaticos de
COVID-19 seria a triagem laboratorial pela Unidade Médica da Esquadra (UMEsq), por meio
de teste soroldgico para detec¢do de anticorpos 1gG e IgM para SARS-CoV-2. Os testes
sorologicos detectam a presenga de anticorpos, proteinas especificas produzidas em
resposta a infecgao viral. Além da deteccdo precoce de individuos passiveis de transmitir a
doenga mesmo sem apresentar sintomatologia, os testes foram empregados com o propésito
de fazer o levantamento epidemiolégico acerca dos militares das tripulagdes com provavel
imunidade adquirida frente ao novo Coronavirus.

As diretrizes da Diretoria de Saude da Marinha (DSM) para os meios da Forga de
Superficie, atualizadas em 2021, definiram que a testagem seria realizada previamente ao
inicio da quarentena, e que poderia ser realizada em toda a equipe, de maneira
complementar as demais recomendagdes sanitarias. O protocolo estabelece que a triagem
deva ser aplicada para Missdes superiores a 10 dias, e/ou realizadas em localidade sem
possibilidade de assisténcia médica, e/ou com longos periodos de travessia que implicassem
grandes afastamentos da costa, em fungado de maior dificuldade de aporte de assisténcia
médica. Os testes foram analisados considerando as seguintes possibilidades de
interpretacao:

| 1M | kG | INTERPRETAGAO ]
Nio reagente | Nio reagente | Indicagdo de auséncia de infecgio pelo SARS-
CoV2
Nio reagente | Reagente Indicagiio de provavel infecgiio anterior e

critério de cura. Caso confirmado ¢ Curado

Reagente | Ndo reagente | Indicacdo de caso confirmado com infecgdo
em atividade.

Reagente Reagente Indicagdo de caso confirmado com provavel
infecgio curada
Tabela 01: Interpretagéo da triagem laboratorial para pesquisa de anticorpos
reagentes ao SARS-CoV-2

Os militares com diagndstico de infeccdo em atividade (IgM reagente/lgG nao reagente),
na testagem soroldgica, foram excluidos do embarque e orientados a cumprir isolamento
domiciliar por 10 dias, conforme protocolo, com o objetivo de quebrar a cadeia de
transmiss&o.

A logistica de implementagdo de testagem em massa se mostrou bastante desafiadora e
vem sendo aprimorada desde o inicio da pandemia. Houve a necessidade de realizagao de
grande numero de testes por dia, a fim de garantir os requisitos previstos nos protocolos e
também a conformidade das condigdes de seguranca para profissionais e pacientes. Quando
necessario, as coletas foram realizadas in loco (ou seja, no proprio meio operativo) com
apoio técnico de militares da UMEsq, e posterior processamento do material e execugéo dos
testes nas dependéncias da Segéo de Laboratorio da UMEsq.
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Resultados

A retomada gradual das atividades operacionais comegou no segundo semestre de 2020.
Com o reinicio das atividades, foi observado um aumento expressivo no nimero de pacientes
atendidos pela Secéao de Laboratério da UMEsq (figura 01).

A figura 02 compara os dados de atendimentos realizados, tendo como periodo de
computo o segundo semestre de 2020 e o primeiro semestre de 2021, mostrando o impacto
das testagens para COVID-19 na rotina de trabalho e produtividade da Segao de Laboratorio.
Os testes COVID-19 pré-embarque representaram 60% dos atendimentos do 2° semestre de
2020, ao passo que esse percentual atingiu 72% dos atendimentos do Laboratério desta
Unidade Médica no primeiro semestre deste ano.

PACIENTES ATENDIDOS PELA SECAO DE LABORATORIO
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Figura 01: Pacientes atendidos pela Seg&o de Laboratério e as médias semestrais observadas
(2020/1: 290; 2020/2: 819; € 2021/1: 1253).
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Figura 02: Comparagao entre 0 2° semestre de 2020 e o0 1° semestre de 2021 dos pacientes
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Na figura 03, sdo apresentados os quantitativos de testes realizados para as grandes
comissOes operativas realizadas no ano de 2021, em ordem cronoldgica, a saber:
ASPIRANTEX, ADEREX AERONAVAL, ADEREX ANFIBIA, TORPEDEX e MISSILEX.
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Figura 03: Quantitativo de exames sorologicos COVID-19 pré-embarque realizados, estratificados por

comissao, no ano de 2021.
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Em todas as comissdes o grupo de militares com infecgdo em atividade foi o que
apresentou menor percentual; destaca-se a significativa prevaléncia de recuperados (cicatriz
sorologica), exemplificada pelo percentual de 54,43% de recuperados encontrados pela
triagem sorolégica na comissao ADEREX ANFIBIA. Conhecer o perfil sorolégico da tripulagao
nas Missbes é de fundamental importancia para o planejamento do suporte de saude nos
meios operativos, assim como, para implementar e aprimorar as medidas de seguranga
NBQR nas missoes.

Na tabela a seguir é apresentado o perfil sorologico / comissao, observado dentre os
individuos testados:

PERFIL ASPIRANTEX | ADEREX AERNAV | ADEREX ANFIBIA | TORPEDEX MISSILEX
IsM +/1gG - 5,83% 6,67% 4,58% 3,66% 3,90%
IsM +/1gG + 18,09% 9,49% 15,27% 8,42% 10,73%
IgM - /1gG - 50,95% 57,68% 41,00% 55,68% 62,93%
IgsM - /1gG + 25,14% 26,16% 39,16% 32,23% 22,44%

Tabela 02: Perfil soroldgico observado apos testagem sorolégica COVID-19 pré-embarque pela Segéo de

Laboratdrio, relativos as grandes comissdes operativas realizadas no primeiro semestre de 2021.
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Para o levantamento epidemiolégico foram considerados os seguintes critérios:
- Infecgdo em atividade: resultados IgM reagente / IgG nao reagente;
- Suscetiveis: resultados IgM ndo reagente / 1gG néo reagente; e

- Recuperados: resultados IgM reagente / IgG reagente e resultados IgM néo reagente /
lgG reagente.

Os dados obtidos com o levantamento s&o apresentados a seguir:
ASPIRANTEX ADEREX AERNAV ADEREX ANFIBIA

5,83%

/

6.67% 4,58%

Q0

TORPEDEX MISSILEX
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Figura 04: Levantamentos epidemiolégicos apurados na testagem pré-embarque, estratificados por

comissdo, do primeiro semestre do ano de 2021.

Conclusoes

A estratégia de testagem em massa possibilitou que o embarque das tripulagdes de
navios e a realizagdo de viagens pudessem ocorrer com seguranga durante a pandemia. A
implementacdo das testagens, coordenada com a descentralizagéo de coletas, mostrou-se
um desafio que vem sendo suplantado pela Segdo de Laboratério da UMEsq, a qual passou
a atender um quantitativo de militares significativamente superior ao histérico do setor desde
sua criagdo como Organizagdo Militar.

Ao comparar o perfil sorolégico ao longo das comissdes, pode-se notar consideravel
numero de recuperados em todos os meios, 0 que sugere imunidade de rebanho e, por
conseguinte, menor possibilidade de propagacao do agente viral. Esse perfil epidemiol6gico
mais favoravel, aliado a adogéo dos protocolos pré e pds-embarque, a disponibilidade de
testes para detecgdo do antigeno viral e ao preenchimento do questionério de
Autodeclaragdo de Saude, proporcionou seguranga para o transcurso das comissdes ao
longo do segundo semestre de 2020 e primeiro semestre de 2021.
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Entretanto, a quantidade de militares ainda suscetiveis demonstra a necessidade de
manutengéo das medidas de prevengao, a fim de garantir a seguranga das tripulagdes.

A triagem laboratorial, combinada com as demais medidas profildticas e sanitérias
(avaliagdo médica pré-embarque com rigorosa observagdo de critérios clinicos, aferi¢do de
temperatura corporal, intensificagédo da limpeza e sanitizacdo do navio, arejamento dos
compartimentos, uso continuo de mascaras, lavagem das maos, uso do alcool em gel,
alertas pelo fonoclama para as medidas de prevengéo, adequagdo dos ranchos e areas de
convivéncia e segregacdo de camarotes para isolamento de contaminados), demonstrou
eficAcia em possibilitar o transcurso das comissbes operativas de forma segura, sem
desmobilizagdo dos meios, e com baixo numero de casos confirmados e evacuagdes
aeromédicas em fungao da COVID-19 nas Missdes.

A perspectiva de imunizagdo das tripulagdes, aliada a triagem sorologica quando
aplicavel, mostra-se fundamental para que, gradativamente, os meios operativos possam
retomar plenamente e manter suas atividades e manobras, contendo a transmisséao do virus.

Dessa forma, a Unidade Médica da Esquadra, cumprindo sua Misséo na manutengao da
‘Saude em Terra, Eficiéncia no Mar”, apresenta sua contribuicdo para a operacionalidade da
Esquadra brasileira e da seguranga NBQR na Marinha do Brasil.
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OPERACAO SILVER SHADOW

Um relato da participagcao da Equipe de Resposta
Nuclear, Bioldgica, Quimica e Radiolagica do
Comando do 32 Distrito Naval

Introducao

A Operagao Silver Shadow foi uma agéo conjunta, realizada no més de margo de 2020,
destinada ao enfrentamento e mitigagéo da proliferagdo do novo Coronavirus em nosso pais.
A acdo ocorreu no ambito da Operacdo COVID e envolveu a repatriagdo de
aproximadamente 300 turistas que realizavam um cruzeiro, apés ser confirmado um caso de
COVID-19 a bordo do navio.

A acao revestiu-se de grande importéncia, pois teve grande repercussdo na midia local,
pelo seu ineditismo e por ter ocorrido em um contexto de duvidas e incertezas. Nao havia, no
Brasil nem em outros paises, conhecimentos cientificos suficientes sobre a forma que o virus
agia no organismo humano e tampouco como era disseminado.

O presente artigo demonstra, em breves relatos, a importancia de uma prontificagdo
rapida das Equipes de Resposta Nuclear, Biologica, Quimica e Radiolégica (EqRspNBQR)
Distritais, caso este que ocorreu no relato em tela. O navio transatléntico Silver Shadow
estava em viagem de turismo, no inicio de margo de 2019, atracou no porto de Recife-PE,
com 316 passageiros de varias nacionalidades (cuja maioria eram ingleses, americanos,
canadenses, chilenos e mexicanos) e uma tripulagdo de 291 funcionarios, cujas
nacionalidades também eram diversificadas. A misséo era auxiliar na repatriagéo dos turistas
estrangeiros, em uma agéo conjunta de 18 agéncias, dentre elas a Marinha, Policia Federal,
Agéncia Nacional de Aviagao civil, Servico Movel de Urgéncia do Recife (Samu) e Agéncia
Nacional de Vigiléncia Sanitaria (ANVISA).

O navio, de primeira linha na area de turismo, estava em cruzeiro pela costa do Brasil e se
destacava no porto pelo seu tamanho, beleza e a sua opuléncia, apresentava quase 300 m
de comprimento e 8 andares acima da linha d'agua.
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Historia

Conforme o relato de uma das tripulantes do navio, a embarcagao seguia a rota planejada
originalmente. Os passageiros haviam embarcado em varias partes do mundo, com destino
ao Brasil para conhecer as praias da Regido Nordeste.

Naquele momento, o estado de Pernambuco ainda ndo apresentava casos de
contaminagdo comunitarial, e por isso, os passageiros foram autorizados a desembarcar
normalmente. Um turista canadense e sua esposa desceram e foram conhecer a cidade,
quando voltaram comegaram a passar mal, com febre, dores de cabega e no corpo, sintomas
caracteristicos da doenga, e foram atendidos pelo médico do navio.

Figura 1 - Transatlantico Silver Shadow

Disponivel em: < https://agenciabrasil.ebc.com.br/saude/noticia/2020-03/covid-19-morre-turista-canadense-que-estava-em-navio-

no-recife>. Acesso em 29/10/2021.

1 Transmissdo sustentada ou comunitaria: S&o casos de transmiss&o do virus entre a populagéo — um paciente infectado que
ndo esteve nos paises com registro da doenca transmite a doenca para outra pessoa, que também n&o viajou.
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O médico por sua vez, atentando para o tempo de viagem que fizeram, para o local que
0s passageiros haviam embarcado e para os sintomas apresentados, resolveu leva-los a um
hospital e avisou que poderia ser, em sua analise inicial, um caso de COVID-19. De imediato,
foi realizado um comunicado do hospital a secretaria de saude, que culminou com a
divulgagao tempestiva da situagdo. Conforme relato da secretaria de salde de Pernambuco:

De acordo com a Secretaria Estadual de Saude (SES-PE), o
canadense passou mal no momento do desembarque do navio e foi
atendido pelo Servigo de Atendimento de Urgéncia (Samu). A equipe
médica identificou a febre, a tosse e a dificuldade de respirar, sinfomas
do coronavirus. Ele foi levado para o Real Hospital Portugués,
entubado e levado para a UTI (Blog Colina News).

A partir deste contexto, a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA) estabeleceu o
protocolo de quarentena ao navio, e foi montada uma forga conjunta para gerenciar a crise
instalada. A Capitania dos Portos de Recife foi acionada e reportou a situagdo ao Comando
do Terceiro Distrito Naval (Com3°DN), que acionou a EqQRspNBQR Distrital, concentrada no
Grupamento de Fuzileiros Navais de Natal (GptFNNa), por ser a Organizacao Militar (OM)
lider, onde tal equipe se concentrava.

Trés horas apo6s seu acionamento, a EqQRspNBQR estava pronta, bem como os apoios
necessarios para transporte de material e pessoal. Apoés a prontificacdo da Equipe, foi
iniciada a fase de planejamento da acdo a ser executada, levando em consideragao que a
area de jurisdigdo do 3°DN, com sede a cidade de Natal -RN, abrange 5 estados, dentre eles
o de Pernambuco, o que significava que seria preciso viajar cerca de 300 km até o local do
ocorrido.

Ineditismo da situacéo apresentada

Um navio atracado no porto de Recife-PE, com mais de 600 pessoas a bordo,
apresentando casos de suspeita de COVID-19 fez com que a Anvisa decidisse pelo
isolamento. A Equipe deveria apoiar agéncias de salde em agdes de NBQR, especialmente
na extracdo da tripulagdo do navio e desinfecgéo das instalagdes para posterior repatriagao
dos turistas com sintomas de contaminag&o pela doenga.

Embora j& houvesse uma linha de agédo inicial, ainda havia a necessidade de mais
informagdes sobre como, quando, onde e em que condigdes a EqQRspNBQR operaria. A
circunstancia apresentada era nova, apesar de se ter conhecimento de uma operagéo que
fora realizada com o objetivo de repatriar os brasileiros que estavam na China.
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As ligdes aprendidas naquele pais poderiam ser utilizadas como “norte”. Todavia, a
situacdo ora vivida era muito mais complexa, tendo em vista 0 nimero de passageiros, a
quantidade de agéncias envolvidas, os casos de contaminados, o ambiente do possivel foco,
os traslados e as outras areas de operagdo, como por exemplo o aeroporto. Os relatos
abaixo ajudam a comparar as duas situagdes:

Relato 1: “Os 34 brasileiros resgatados na China - sdo 31
repatriados e trés diplomatas - chegaram a Base Aérea de
Andpolis, em Goias, na manha deste domingo”. (Agéncia
Brasil-Brasilia, 09/02/2020)

Relato 2: Atracado no Porto do Recife ha quase uma
semana, o navio Silver Shadow e os mais de 600
viajantes seguem sem data para serem removidos. O
cruzeiro esta isolado na costa recifense desde o dltimo
dia 12, quando um canadense de 78 anos passou mal,
apresentando sintomas compativeis com a Covid-19 e foi
socorrido a uma unidade de saude da capital
pernambucana. Ele e a esposa, que também estava no
navio, foram confirmados com a doenga. De acordo com
0 secretario estadual de Saude, sdo passageiros de 18
nacionalidades diferentes, o que torna a operagdo um
pouco mais complexa e demorada (G1/PE).

Desenvolvimento das agdes

O apoio a ser prestado pela Equipe seria: acompanhar o desembarque dos turistas desde a
sua saida do navio até o embarque nos 6nibus fretados que os levariam até o Aeroporto de
Recife. Posteriormente, acompanha-los até o avido, cumprindo os protocolos de
biosseguranga estabelecidos. Para isso, foi necessario assegurar a desinfec¢do dos onibus
de transporte dos turistas, estabelecer e guarnecer a area de isolamento em torno do navio
para proceder o desembarque dos passageiros e o embarque nos onibus, tendo como
responsabilidade garantir que os passageiros e suas bagagens nao se configurassem fontes
de contaminag&o do virus.

Cabe ressaltar que a maioria dos turistas eram pessoas idosas, assustadas, que falavam
outro idioma, algumas portadoras de limitagdes fisicas, sendo necessario cuidado redobrado
e atengdo no tratamento dispensado. Os horarios dos comboios variavam muito, uma vez
que dependiam de: horario de liberacdo das aeronaves, dos documentos e da bagagem pela
Receita Federal; e da acdo dos consulados. Assim, cada agdo durava em torno de 6 a 8
horas, sendo necessario que, durante este tempo, a Equipe permanecesse equipada com
EPI completo e, devido as restricdes de efetivo qualificado, sem revezamento.
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Este tipo de missdo tem caracteristicas distintas da doutrina empregada nas agdes de
segundo nivel da EqpRsp NBQR, porém como se tratava de uma missao real com grande
envergadura, as decisdes tomadas foram coerentes com 0 momento vivido.

Para executar sua tarefa, a Equipe contou com o apoio da Escola de Aprendizes
Marinheiros de Pernambuco (EAMPE), da Capitania dos Portos de Pernambuco (CPPE) e do
Hospital Naval de Recife (HNRe). A Base de operagdes foi montada na EAMPE, devido a sua
proximidade do porto, o que proporcionava liberdade de agao e agilidade nos deslocamentos,
bem como a é&rea disponivel para preparagdo e treinamentos necessarios: equipagem e
desequipagem, montagem do corredor de descontaminagao e remocao.

Conforme o planejamento, foi estabelecida uma é&rea de isolamento para o
desenvolvimento das acdes e realizada a separagdo de uma a area quente e frial. Foi
estabelecido também uma &rea de afastamento entre as viaturas de apoio (escolta e do
corpo de bombeiros) e as que embarcariam os turistas. Além disso, durante o embarque, a
entrada e saida dos veiculos era monitorada por militares do GptFNNa, que estavam
auxiliando a EqpRsp na missao.

Para assegurar a biosseguranca dos envolvidos na atividade, foi providenciada também a
montagem de um corredor de descontaminag&o, pois havia grande possibilidade de contato
com pessoas possivelmente transportando virus em suas roupas ou mesmo infectadas em
periodo de transmissao da doenga, hipdtese que mais tarde seria confirmada.

Legenda:

Ponto de
bloqueio

Area de
embarque

Area de
estacionamento
de énibus

Area de
descontaminagéo

2 O » =

Figura 2 — Area de Operag&o e Isolamento
Disponivel em:<https://jc.ne10.uol.com.br/pernambuco/2020/03/5603147-mais-passageiros-deixam-navio-

retido-no-porto-do-recife-por-causa-do-coronavirus.html>. Acesso em 29/10/2021.

1 Area quente: area de possivel agao do agente. Area fria: area afastada, segura.
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Figura 3 — Militares da MB, guarnecendo area de isolamento em torno do navio de dia e de noite durante as

acoes.

LicGes aprendidas

No decorrer das agdes ocorreram momentos de tensdo que servem como ligdes
aprendidas:

- A situagao era delicada e desconhecida para todos os 6rgaos envolvidos. Isso gerou
uma tensdo muito grande sobre o que poderia acontecer, inclusive a incerteza sobre a
influéncia do virus sobre o pessoal envolvido na Operagado. A lideranga dos mais antigos foi
fundamental para lidar com o problema e assegurar 0 bom andamento da missao.

- Durante o procedimento de desembarque dos passageiros, quando descia da ponte do
navio, uma senhora de 80 anos, se desequilibrou e, como a entrada da ponte do navio
estava préxima a borda do cais, foi necessario a interven¢do de uma militar que a estava
acompanhando para evitar que aquela senhora caisse no mar entre 0 navio e o cais. O
ocorrido ratifica que as Equipes devem manter a aten¢do em todos os momentos.

- O quadro horario incerto, numero limitado de especialistas em NBQR e os 14 dias
ininterruptos de operagéo, até finalmente todos serem desembarcados e repatriados, gerou
um desgaste fisico significativo nos militares, ratificando que é necessaria a multiplicagéo do
conhecimento sobre as a¢des NBQR de modo a possibilitar o revezamento daqueles que

estdo na linha de frente.
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Final da missao

A Marinha do Brasil, por intermédio da Capitania dos Portos de Pernambuco (CPPE),
acompanhou a desatracagéo do Navio de Cruzeiro “Silver Shadow”, no dia 26 de margo, no
Porto de Recife-PE. O navio estava atracado no terminal portuario, em quarentena, desde o
dia 12 de margo, ap6s um de seus passageiros testar positivo para 0 novo coronavirus
(COVID-19). Infelizmente o canadense e a esposa vieram a falecer em Recife, como uns
dos 3 casos inicias da pandemia naquele estado. A contribuicdo da MB através de seus
militares, Marinheiros e Fuzileiros Navais, foi fundamental para o sucesso da Operagao, que
culminou no retorno em segurancga para seus paises de mais de 300 turistas estrangeiros.

IS

Figura 4 - Militares especialistas em Defesa NBQR que participaram da Operacao Silver Shadow.
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Acdes do Centro Tecnolégico do Corpo de
Fuzileiros Navais no combate a pandemia de
COVID-19

Introducao

O Centro Tecnoldgico do Corpo de Fuzileiros Navais (CTecCFN) é uma Organizagédo
Militar Prestadora de Servigos Industriais (OMPS-I) e uma Instituicdo de Ciéncia, Tecnologia
e de Inovagdo da Marinha do Brasil (ICT-MB). Desta forma atua na manutengdo de
equipamentos de comunicagdes, viaturas, armas e equipagens além de realizar atividades de
pesquisa e desenvolvimento nas diversas Areas Tematicas (AT) da Marinha, sendo a ICT
lider na AT de Defesa Nuclear, Bioldgica, Quimica e Radioldgica (DefNBQR).

A pandemia de Covid-19, causada pelo virus SARS-CoV-2, vem produzindo repercussdes
no ambito biomédico e epidemioldgico em escala global, além dos impactos sociais,
econdmicos, politicos, culturais e historicos sem precedentes na histéria recente das
epidemias. O uso da tecnologia na prevengdo e no combate ao coronavirus ganhou
prioridade no ano de 2020. Neste contexto, o Centro Tecnolégico do Corpo de Fuzileiros
Navais (CTecCFN) contribuiu sobremaneira para o combate a esta pandemia.

No momento em que o virus atingiu propor¢des mundiais e foi caracterizado como uma
pandemia, a oferta de Equipamentos de Protecao Individual (EPI), respiradores, dispositivos
médicos e medicamentos n&do foi suficiente para suprir a demanda mundial. No Brasil
comegou a ser observado o desabastecimento desses itens. O CTecCFN adaptou sua
estrutura para prover o Sistema de Abastecimento da Marinha e consequentemente as
Organizag6es Militares do Sistema de Saude da Marinha de itens que passaram a néo estar
disponiveis no mercado nacional e internacional.
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Acdes empreendidas

A tripulagdo foi organizada em trés turnos de 8 horas de trabalho cada permitindo a
produgdo ininterrupta de EPI. O Centro de Produgdo de Equipagens Operativas teve sua
estrutura reforcada em termos de equipamentos e pessoal para a produgédo de mascaras
descartaveis.

Em campanha desenvolvida junto ao SOS 3D COVID-19, profissionais civis cederam o
projeto inicial da mascara facial rigida do tipo face shield, que foi aprimorada pelo CTecCFN.
A parceria, feita logo no inicio da pandemia, possibilitou a troca de experiéncias relacionadas
ao protetor facial e gerou a produgédo de 730 méascaras por intermédio das impressoras 3D e
que foram doadas para os profissionais de saude, da Marinha do Brasil, engajados no
combate & pandemia (figura 1).

Ainda referente a Equipamento de Protecgdo Individual
(EPI), o CTecCFN atuou na produgdo em grande escala
de mascaras faciais descartaveis em TNT (figura 2).
i Foram confeccionadas mais de 119.850 delas, chegando
sy a bater o niimero de 4,5 mil mascaras produzidas por dia.

Figura 1: Produgéo de méscaras Face Shields

Figura 2: Linha de produgéo de mascaras descartaveis




Foram adquiridas maquinas para produgédo de pegas em acrilico de modo a permitir a
producdo de barreiras fisicas para serem utilizadas durante os atendimentos médicos (figura
3). Também foram produzidos kits hospitalares, fabricados em ago carbono, compostos por
cama, biombo, suporte para soro e escada, para que o Centro de Educagéo Fisica Aimirante
Adalberto Nunes (CEFAN) estivesse em condigdes de atuar como Hospital de Campanha.

Figura 3: Linha de produgao de pegas de acrilico

Figura 4: Dispositivo de intubag&o endotraqueal

Diante do aumento do
numero de profissionais de
saude infectados durante o
procedimento de intubagéo, o
CTecCFN criou o protétipo de
dispositvo  de intubagao
endotraqueal, modelado
computacionalmente e
impresso com processo de
manufatura aditiva (impressao
3D) (figura 4). Para que o
processo de limpeza e
desinfecdo em  autoclave
fosse possivel, 0 molde 3D foi
fundido em aluminio.
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Também para o controle da pandemia foram desenvolvidas cadmaras de pressdo negativa
dotadas de filtro HEPA para os pacientes infectados com o virus da COVID-19. As camaras
permitem que o ar contaminado expirado pelo paciente seja sugado para um filtro HEPA e
posteriormente descartado, o que diminui a contaminag&o do ambiente hospitalar (figura 5).

Figura 5: Camara de pressao negativa com filtro HEPA

Consideracdes Finais

A pandemia demonstrou as carateristicas de flexibilidade e versatilidade do CTecCFN
inerentes a toda tropa de Fuzileiros Navais, ao se adaptar para a producdo de protétipos e
produtos de protecao que puderam ser empregados pelos profissionais de salde no combate
a pandemia. Diante das licbes aprendidas com a pandemia, o0 CTecCFN como ICT-MB lider
da Area Tematica de DefNBQR, t&m empreendido esforgos com a finalidade de estabelecer
parcerias estratégicas com outras ICT, criando um ambiente favorével para o
desenvolvimento de projetos de PD&l que possam ter aplicagéo diante de ameacgas
biolégicas futuras.
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Atividades de Defesa Nuclear, Biologica,
Quimica e Radiolégica no ambito do
Comando do 92 Distrito Naval

Introducao

Com o propoésito de atender aos requisitos operacionais da detecgao, identificagao e
descontaminag&o, algumas medidas sdo adotadas pelas EqpRspNBQR nos Distritos Navais
(DN). O Sistema de Defesa Nuclear, Biologica, Quimica e Radiolégica da MB (SisDefNBQR-
MB) , de acordo com as atribuicdes emanadas na Portaria 132 de 22 de agosto de 2016, do
EMA, Compete aos Grupamentos de Fuzileiros Navais e aos Batalhdes de Operagdes
Ribeirinhas (BtlOpRib), contribuirem para as agdes de DefNBQR, na &rea sob jurisdi¢do dos
respectivos DN.

No ambito do Com9°DN, o 1°Batalhdo de Operagdes Ribeirinhas juntamente com
militares de OM deste distrito, vem contribuindo no enfrentamento a propagacéo do virus do
COVID-19, com agbes preventivas de desinfec¢do com equipes de DefNBQR da MB.

Acdes de enfrentamento contra a COVID-19 no Com9°DN

A COVID-19 é uma doenca respiratéria viral, recentemente identificada, causada por um
virus denominado SARS-CoV-2, sendo altamente contagioso e transmissivel de diversas
formas.

O 1°BtlOpRib, em apoio a0 Com9°DN desde do inicio da pandemia até o presente
momento, realizou com o seu pessoal um total de 200 agbes de
desinfecgao/descontaminag¢do em instalagdes civis (70) e instalagdes militares (130). Dentre
elas, destacam-se : Secretaria de Seguranga Publica do Amazonas (SSP-AM),
Dependéncias do Sistema de Protecdo da Amazonia (SIPAM), Instalagdes da Companhia
Nacional de Abastecimento (CONAB), Instalagdes do Corpo de Bombeiros Militares do
Amazonas (CBMAM), Estacdo Naval do Rio Negro (ENRN) e Navio Patrulha Raposo Tavares

entre outros.
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Figura 1 - Militar da EqpRspNBQR do Com9°DN

realizando descontaminag&o das instalagdes da

Secretaria de Seguranga Publica do Estado do
Amazonas (SSPAM).

Figura 2 - EqpRspDNBQR do Com9°DN realizando DESCON do NAsH Doutor Montenegro apds

regresso de Comissao.
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Capacitacao de Pessoal - Estagio Basico de formagao

Durante o periodo de 26/MAR/2020 a 16/JUL/2020, realizou-se a bordo do 1° Batalhdo de
Operagdes Ribeirinhas 16 estagios basicos, com o propésito de capacitar militares da Marinha,
Exército e FAB, bem como militares das Forgas Auxiliares do Estado do AM, para o enfrentamento
ao COVID-19 no ambito do Com9°DN, totalizando 395 militares formados.

Militares especializados ministraram treinamento com aulas tedricas e préaticas com a finalidade
de preparar pessoal para atuar na atividade.

Figura 3 - Alunos e Instrutores do 15° Estagio Basico de DNBQR - Figura 4 - Militares do 15° Estagio DNBQR em instrugo e ambientalizagéo no uso
JUL/2020 da mascara contra gases.

Figura 5 - Militares do 15° Estagio de DNBQR em instrugdo e ambientalizagéo de EPI. L
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Exercicios DNBQR Distritais (NBQR - EX)

Tendo em vista a finalidade de consolidar conhecimentos adquiridos, € realizado com
periodicidade minima de 03 vezes ao ano, exercicios de Defesa NBQR (NBQR-EX), Em 2021, ja
foram realizados 02 exercicios (MAR e JUL) com militares cursados das OM do Com9°DN, com
acOes de descontaminagdo biologica, em diversas agdes internas e de apoio externo em
enfrentamento ao novo coronavirus.

Figura 6 - NBQR- EX | - Visita as Instalagdes da
— — = s Fundacdo de Medicina Tropical Doutor Heitor Vieira
o - il | | o | —T Dourado.

)

Al

Figura 7 - Adestramento de descontaminagao de viatura
utilizando o equipamento SANIJET durante o DNBQR - EX - I
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Atividades realizadas pela Equipe de
Resposta Nuclear, Bioldgica, Quimica e
Radiologica do Comando do 62 Distrito Naval
no combate a pandemia de COVID-19

Introducao

Com o propdsito de atender aos requisitos operacionais da deteccao, identificacédo e
descontaminag&o, algumas medidas sdo adotadas pelas EqpRspNBQR nos Distritos Navais
(DN). O Sistema de Defesa Nuclear, Bioldgica,Quimica e Radiolégica da MB (SisDefNBQR-
MB) , de acordo com as atribuicdes emanadas na Portaria 132 de 22 de agosto de 2016, do
EMA, Compete aos Grupamentos de Fuzileiros Navais e aos Batalhdes de Operagdes
Ribeirinhas (BtlOpRib), Contribuirem para as agdes de DefNBQR, na area sob jurisdi¢do dos
respectivos DN.

A Equipe de Resposta NBQR do Comando do 6° Distrito Naval, coordenada pelo 3°
Batalhdo de Operagdes Ribeirinhas, tem atuado de forma tempestiva e eficaz no combate a
pandemia da COVID-19, cumprindo os protocolos que servem como medidas de mitigagéo
ao coronavirus.

Desde o inicio da pandemia, foram realizadas diversas descontaminagdes em instalagdes
de instituicdes publicas e privadas das cidades de Campo Grande, Corumba e Ladario, no
Estado de Mato Grosso do Sul. Tais descontaminagdes, além de gerar um ambiente mais
seguro para a populacao, permitiram que as pessoas pudessem retornar as suas rotinas com
confian¢a e menos preocupagao.

Com o intuito de oferecer o maximo de tranquilidade aos militares das diversas
Organizacbes Militares do Complexo Naval de Ladario e aos moradores das cidades de
Campo Grande, Corumba e Ladario, as descontaminagdes proporcionaram um ambiente
seguro, ocasionando consideravel redugao no potencial de transmissdo do virus por meio de
contato com areas possivelmente contaminadas.
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O atual contexto de pandemia trouxe desafios aos profissionais especialistas em Defesa
NBQR, principalmente porque informagdes sobre a forma de contdgio, medidas preventivas e
acOes imediatas apds diagndstico eram restritas, porém fundamentais para a efetividade das
atividades. Assim, os especialistas possuiam o preparo para lidar com ameagas bioldgicas,
mas o fato de a ameaga ser ainda uma incognita aumentava o grau de preocupagédo e
cuidados com as técnicas que seriam aplicadas em cada processo, em cada agao.

A divulgagéo e conscientizagdo quanto aos cuidados individuais e coletivos tornaram-se
desafios, pois a populagdo parecia, inicialmente, oferecer resisténcia na credibilidade da
viruléncia da doenca. Assim, outra linha de agéo foi adotada e deu-se inicio ao processo de
capacitacdo de pessoal para a divulgacdo do conhecimento e preparo para atuacdo nas
atividades de descontaminagdo, visando a multiplicacdo da forca de enfrentamento da
pandemia.

Nesse sentido, este trabalho tem como objetivo expor as acdes realizadas pelo 3°
Batalh&o de Operagdes Ribeirinhas, por meio da EGQRspNBQR do Com6°DN, no cenario da
COVID-19, bem como apresentar as dados dessas atividades.

Desse modo, sera realizada breve descricdo das agdes, seguido das problematicas
vivenciadas pela Equipe.

Atividades desempenhadas pela Equipe de Resposta NBQR no combate a
pandemia de COVID-19: treinamento, descontaminagdes e capacitacao

Antes do surgimento da pandemia de COVID-19, a EqRspNBQR j& realizava
treinamentos periddicos na area de Adestramento do Rabicho, visando manter e aperfeigoar
0 conhecimento técnico e o preparo para possiveis acionamentos, de natureza Quimica,
Radiolégica, Nuclear ou Bioldgica, mapeando riscos potenciais da regido e planejando
medidas de a¢do em caso de acidente.

No que se refere as descontaminagdes, desde o inicio da pandemia, foram realizadas
diversas agdes em instalacdes de instituicdes publicas e privadas das cidades de Campo
Grande, Corumba e Ladario, Mato Grosso do Sul. Aléem de gerar um ambiente mais seguro
para a populacdo, as descontaminagdes permitiram que as pessoas pudessem retornar as
suas rotinas com confianga e menos preocupagao. As principais agdes foram nos seguintes
locais: aeroportos internacionais e Santas Casas de Misericordia de Campo Grande e
Corumba; feira central e mercado municipal de Campo Grande; Postos da Receita Federal
ESDRAS e Lampido aceso, em Corumba; sede da OAB; instalagdes da Embrapa, UFMS,
SANESUL, Complexo Poliesportivo de Corumba; Proprios Nacionais Residenciais da area do
Com6°DN; diversas instituicdes de ensino das cidades de Corumbéa e Ladério, bem como
instalagdes das Prefeituras e outros.
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Figura 1 - Treinamento sobre remogao de feridos na Area
de Adestramento do Rabicho (AAR)

Figura 2 - Descontaminacg&o no Aeroporto Internacional de Corumba
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Figura 4 - Descontaminag&o na Santa Casa de Misericordia de Corumba
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Figura 5 - Descontaminacdo da Sede da
EMBRAPA em Corumba.

Concomitantemente as descontaminagdes, com o proposito de capacitar o pessoal e
permitir a multiplicagdo da capacidade de combate a pandemia, a Equipe de Resposta NBQR
ministrou o Estagio de Defesa NBQR com énfase na COVID-19 para militares da Marinha e
do Exército Brasileiro, sendo um total de 215 formados, divididos em 22 turmas. Também foi
realizado o Estagio para desinfeccdo de areas contaminadas por COVID-19 para 44
servidores civis, distribuidos em cinco Turmas, pertencentes a Guarda Municipal e as
Secretarias integrantes das Prefeituras das cidades de Corumba e de Ladario.

Figura 6 - Entrega dos Certificados para a Turma do Estagio para desinfecgéo de areas

contaminadas por COVID-19.
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Figura 7 - Aula para a Turma Civil do
Estagio para desinfecgdo de areas

contaminadas por COVID-19.

Conclusao

A situagdo de pandemia reinventou a forma do ser humano viver. A readaptagéo é um
processo que apresenta desafios a populagdo. Com isso, o papel da Marinha, em beneficio
da familia naval e da sociedade, incluiu a ado¢do de medidas de seguranca, prevengéo,
cuidados e capacitacdo, além de agdes técnicas e de divulgagéo.

Desse modo, a Marinha do Brasil busca continuamente contribuir com o oferecimento de
melhores condi¢bes para o enfrentamento da pandemia da COVID-19, a fim de proteger
e fazer com que a populagéo se sinta mais segura.
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