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Na “*Mar do Sul Digital”, trazemos uma retrospectiva dos principais acontecimentos que marcaram o fortaleci-

mento da Marinha do Brasil e o impacto dessas agdes para a seguranca e o desenvolvimento do sul do pais.

No més de setembro, destacamos a participacdo da Marinha nos desfiles civico-militares de 7 de setembro na

drea de jurisdicdo do Comando do 5° Distrito Naval em comemoracdo a Independéncia do Brasil. Na ocasido, o

Vice-Almirante José Achilles Abreu Jorge Teixeira esteve presente no desfile na cidade de Porto Alegre-RS.

Além disso, ressaltamos a Operacdo Agata Singular Sul, realizada na dltima semana de setembro, pela Marinha

do Brasil, por meio do Com&°DN, em cooperacdo com o IBAMA e a Policia Federal. Para garantir o alcance das

acdes, foi constituida uma Forca-Tarefa composta por militares, meios navais e aeronavais do Com5°DN.

Importante destacar, ainda, que ao longo do més de setembro, o Nudcleo de Assisténcia Social (NAS) do

Comando do 5° Distrito Naval (Com&°DN) promoveu uma série de palestras em alusdo ao Setembro Amarelo: Més

de Prevencdo ao Suicidio, com foco na promocdo e prevencdo da saude mental.

Boa leitural

Setembro 2025
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José Achilles Abreu Jorg
Vide-Almirante
Comandante
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MNMae ot Sul - 2



‘participa delas: ]uJurJ

o1

ifo,para embarcHtaoidERbUS

Sdlve ulan o em
Comandante do 5° Distrito Naval (Com5°DN),
Vice-Almirante José Achilles Abreu Jorge
Teixeirq, participou no dia 01 de setembro, em
Floriandpolis, da abertura da 2® Semana Catarinense
do Pescado, ocasido em que o Governo do Estado de
Santa Catarina assinou o contrato para a aquisicdo
de uma lancha de busca e salvamento destinada &
Marinha do Brasil (MB).
Durante o pronunciamento, o Vice-Almirante Teixeira
destacou: “Este € um marco para o Estado, que, com
uma forte mentalidade maritima, passard a contar com

esta lancha para fortalecer trés importantes atribui-

humana no mar, a seguranca do trafego aquavidrio e a
prevencdo da poluicdo hidrica.”

A assinatura do contrato atende a uma demanda
gue ganhou destaque apds o naufragio da embar-
cacdo de pesca BP Safadi Seif, ocorrido em junho de
2023, que evidenciou a necessidade de investimentos
em meios especializados de resgate.

Dessa forma, com a futura incorporacdo do meio,
haverd um incremento da capacidade operacional de
busca e salvamento da SALVAMAR SUL, reforcando o
compromisso com a salvaguarda dos pescadores no
mar e de todos que utfilizam o ambiente maritimo.

cOes da MB junfo,a sociedade: a salvaguarda da vida.
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o dia 31 de agosto, a Escola de Aprendizes-
-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC) parti-

cipou do Desfile Civico alusivo & Independéncia
do Brasil, realizado na cidade de Palho¢ca, em Santa

b
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Mais de 3,5 mil pessoas estiveram envolvidas no
evento, incluindo For¢cas Armadas e For¢cas Auxiliares,
estudantes da rede municipal e estadual, servidores da
administracdo municipal e auxiliares e representantes de

Catarina. diversas organizagoes civis.
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T
;;‘.‘.;,. "
Setembiro 2025

Mar b Sul - 4



Marinha do Brasil participa da 48¢

Expointer

Marinha do Brasil (MB) participou, de 30 de
agosto a 7 de setembro, da 48° Expointer, uma
das maiores feiras agropecudrias a céu aberto
da América Latina. O evento é realizado anualmente no
Parque Estadual de Exposicoes Assis Brasil, em Esteio-RS.
O estande da MB reuniu Organizacdes Militares subordi-
nadas ao Comando do 5° Distrito Naval. O evento teve
mais de 1 milhdo visitantes durante os nove dias da Feira.
No local, o Com&° DN foi representado pelo 5° Bata-
Ihdo de Operacdes LitorGneas de Fuzileiros Navais, o
Comando do Grupamento de Patrulha Naval do Sul e a
Capitania Fluvial de Porto Alegre. Na ocasido, o publico
pdde conhecer meios e equipamentos utilizados por
marinheiros, fuzileiros navais, obter informacdes sobre as
formas de ingresso na MB e conhecer as atividades reali-
zadas pela CFPA em prol da seguran¢ca da navegagao,
salvaguarda da vida humana e preven¢do da polui¢cdo
hidrica por parte de embarcacoes.

Setembro 2025




Solenidade em Chapecé marca o inicio
da Semana da Patria com presenca da
Marinha do Brasil

o dia 1° de setembro, a Capitania dos Portos

de Santa Catarina (CPSC) participou da soleni-

dade de abertura da Semana da Patria, reali-
zada em frente & Prefeitura Municipal de Chapecd, no
Oeste do Estado.

A cerimbnia contfou com a apresen-
tacdo da fanfarra do Centro Tecnoldgico
de Inovacdo, Educacdo e Esporte Carlos
Alberto Lima Silva - Betinho, que abri-
Ihantou o evento. Na ocasido, tfambém foi
realizada a troca da Bandeira Nacional,
em um ato de civismo e reveréncia aos

valores que fortalecem a Nacdo.

Setembra 2025

Em Chapecd, a Marinha do Brasil mantém a Patro-
moria da Capitania dos Portos de Santa Catarina, guar-
necida permanentemente por militares, assegurando a
presenca da Instituicdo em todas as épocas do ano na

regido oeste catarinense.

a8 - t’f- 4
: ] TR & 2
Al | de Chapeco

efeitura Municipa

MNMar oo Sul - 6



>IN =D ¥ECE
FOrOAIDUradole Radioldrolinul

o dia 02 de setembro, como parte € verificar a correta aplicagcdo dos recursos desti-

da Visita de Inspecdo Técnica nados & manutencdo e modernizacdo da rede de
(VISITEC), o Comandante do 5&°

Distrito Naval, Vice- Almirante José Achilles !

hidrografia e auxilios & navegacado.
Durante a visita, a comitiva pdde avaliar as
Abreu Jorge Teixeira, o Diretor de Hidro- condicoes operacionais do Farol Albarddo, um dos

grafia e Navegacdo, Vice-Almirante mais imponentes auxilios da costa brasileira, além

Marco Antdénio Linhares Soares, e o ' de acompanhar a atuagdo do Radar da IACIT,
Diretor do Centro de Auxilios & Nave- importante instrumento para o monitoramento

gacdo Almirante Moraes Rego (CAMR), meteoroldgico e maritimo. O roteiro contemplou

Capitdo de Mar e Guerra Renato da ainda o Radiofarol Chui, auxilio eletrénico que

Fonseca Lacerda Batista, realizaram assegura maior precisdo a navegacdo costeira
inspecdo ao Farol Albarddo, ao Radar e conftribui para a seguranca dos navegantes
Meteorologico da IACIT e ao Radio- que demandam aquela area.
farol Chui, no extremo sul do Rio
Grande do Sul.

A programac¢do integrou a balizamento, a modernizacdo tecnoldgica e a

A atividade reforcou o compromisso da
Marinha do Brasil em manter a eficiéncia do

agenda da VISITEC, conduzida salvaguarda da vida humana no mar, redfir-
anualmente pelo Diretor de Hidro- mando a relevancia estratégica da infraes-
grafia e Navegacdo. O objetivo frutura ndutica do extremo sul do Pais.

Setenbra 2025 : Ikl Byl
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om o propdsito de ampliar a capacitagcdo

técnico-profissional dos militares do Comando

do Grupamento de Patrulha Naval do Sul, o
Centro de Adestramento Almirante Marques de Ledo
(CAAML) conduziu, durante o més de agosto, o Estagio
de Qualificacdo de Observadores de Adestramento e
Inspetores de Comissdes de Inspecdo e Assessoria de
Adestramento (E-QOAdelnspCIASA).

O estagio foi realizado na modalidade de ensino
a disténcia (EAD) e estruturado em duas fases: tedrica
e pratica. Nos dias 18 e 19 de agosto, os participantes
tiveram acesso a uma programag¢do tedrica conduzida
em ambiente virtual, abordando temas como os proce-
dimentos para conducdo de inspecodes, diretrizes para
realizacdo de exercicios no porto e no mar, além da
preparacdo para realizacdo da parte prdatica, realizada
a bordo dos navios.

A etapa pratica foi realizada nos dias 1° e 2 de
setembro, a bordo do Navio de Apoio Ocednico
(NApOc) Mearim, atracado na Base Naval do Rio de
Janeiro (BNRJ). Durante essa fase, os militares puderam

Setembra 2025
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observar pontualmente os procedimentos adotados por
inspetores do CAAML, consolidando os conhecimentos
adquiridos em sala de aula.

A iniciativa conftribuiu significativamente para o
incremento da capacidade do ComGptPatNavsS em
conduzir Inspecoes Operativas, além de aprimorar os
processos de avaliagcdo das condicdes de material, da
eficiéncia e da eficacia operativa dos navios subordi-
nados ao Comando do 5° Distrito Naval.

O estagio revestiu-se de especial importdncia no
atual contexto, tendo em vista que o NApOc Mearim
e o0 NPa Benevente, apds concluirem seus respectivos
Periodos de Manutencdo, encontram-se em fase prepa-
ratéria para a realizacdo de Inspecdes Operativas. A
qualificacdo promovida pelo CAAML assegura que os
militares do ComGptPatNavsS estejom aptos a desempe-
nhar, com elevado grau de profissionalismo, as fungoes
de observadores de adestramento e inspetores, contri-
buindo diretamente para a elevacdo do grau de pron-
tiddo dos navios.

MNMar o Sul - 8
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o dia 03 de setembro, o Servico de Sinalizacdo
Ndautica do Sul (SSN-5) recebeu a visita do
Comandante do 5° Distrito Naval, Vice-
Almirante José Achilles Abreu Jorge Teixeira, do Diretor
de Hidrografia e Navegag¢do, Vice-Almirante Marco
Antdénio Linhares Soares, e do Diretor do Centro de
Auxilios & Navegacdo Almirante Moraes Rego (CAMR),
Capitdo de Mar e Guerra Renato da Fonseca Lacerda
Batista.

A atividade integrou a Visita de Inspecdo Técnica
(VISITEC) realizada anualmente pelo Diretor de Hidro-
grafia e Navega¢do, na condicdo de Gerente de
Metas da Tarifa de Utilizacdo de Fardis (TUF). O objetivo
& verificar a correta aplicacdo dos recursos destinados
a manutencdo e modernizacdo da hidrografia e dos

Setembra 2025
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auxilios & navegacdo, em consondncia com o Plano de
Aplicacdo da Receita da Arrecadagdo da Navegagdo
(PARAN).

Durante a inspecdo, foram apresentadas as insta-
lacdes, os meios empregados e as equipes técnicas do
SSN-5, além dos projetos em andamento para garantir
a eficiéncia do balizamento na regido. Foram também
prestadas orientacdes de cardter técnico e financeiro,
reforcando a importdncia da integracdo entre a DHN, o
CAMR e o SSN-5.

A visita ressaltou o papel fundamental da Marinha
do Brasil em assegurar a seguran¢ca da navegacdo,
a salvaguarda da vida humana no mar e o apoio Ao
desenvolvimento nacional.

MNMar do Sul - 9



5°BHlOpLitFN participa da Operacao Atlas
Armas Combinadas 2025

ntre os dias 4 e 15 de setembro, o §° Batalhdo

de Operacodes LitorGneas de Fuzileiros Navais

(6°BtIOpLitFN) participou ativamente da Opera¢cdo

Atlas Armas Combinadas 2025, em Formosa-GO. A

operacao visou aprimorar a capacidade de atuacdo

conjunta e a prontiddo logistica das For¢cas Armadas,

e contfou com a presenca de 2 oficiqis e 34 pracas do
Batalhdo, incluindo 3 soldados do sexo feminino.

A participacdo do 5°BtlIOpLitFN evidenciou o alto

nivel de preparo de seu efetivo, que se integrou a

uma parcela da Forca de Fuzileiros da Esquadra em
um ambiente de adestramento complexo e exigente.
Durante o periodo, os militares do Batalhdo participaram
de uma série de instrucdoes e exercicios operacionais,

com destaque para a redlizagcdo de tiro noturno e de
combate, fogo e movimento, opera¢des com viaturas
blindadas e ataque coordenado.

A Operacdo Atlas Armas Combinadas teve como
objetivo estratégico demonstrar a prontiddo e a capa-
cidade de mobilizacdo da Marinha do Brasil, fortalecer
a inferoperabilidade com o Exército Brasileiro e a Forca
Aérea Brasileira e reforcar a capacitacdo técnica dos
militares.

(/: i



CPSC e Corpo de Bombeiros Militar
realizam simulado de Homem ao Mar em

Florianopolis

o dia 04 de setembro, a Capitania dos Portos

de Santa Catarina (CPSC), em conjunto com o

Corpo de Bombeiros Militar de Santa Catarina
(CBMSC) e a Secretaria de Aquicultura e Pesca (SAQ),
realizou um simulado de Homem ao Mar em frente ao
frapiche da Ilha de Ratones Grande, em Floriandpolis/
SC.

A acdo contou com a participacdo da embar-
cacdo SR-500, tripulada por trés militares da Marinha,
além de um representante da SAQ. A missdo da CPSC
foi o controle da drea e o acompanhamento da ativi-
dade, garantindo a seguran¢a da operagado.

Durante a simulacdo, foi utilizada uma vitima com
roupa de sobrevivéncia, representando uma situagdo
real de emergéncia. O deslocamento da embarcacdo
ocorreu em direcdo a localizagdo do ndufrago, com
base na recepcdo do sinal transmitido por meio do AlS.

O AIS é um dispositivo essencial para a navegagcao
segura, permitindo identificar, monitorar e rastrear
embarcacoes, reduzindo riscos de abalroamentos.
Quando aplicado em situacoes de emergéncia, o AlS

Setembia 2025

MOB possibilita a localizacdo de pessoas & deriva no
mar, através do sinal tfransmitido pelo equipamento
acoplado ao colete salva-vidas.

O Secretario da Aquicultura e Pesca de Santa
Cataring, Tiago Bolan Frigo, também esteve presente,
acompanhando de perto o exercicio e destacando
a relevancia da cooperacdo entre orgdos publicos
na seguranca da navegagdo e salvaguarda da vida

humana no mar.

MNar oo Sul - 11



EAMSC participa de desfile civico em
Governador Celso Ramos

o dia 06 de setembro, a Escola de Aprendizes-

-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC) parti-

cipou do Desfile Civico alusivo a Independéncia
do Brasil, na cidade de Governador Celso Ramos-SC.

O desfile teve inicio com o hasteamento das
bandeiras do Brasil, de Santa Catarina e do municipio,
realizado por representantes das Forcas Armadas e
pelo prefeito Marcos Henrique da Silva, ao som do Hino
Nacional.

O evento contou com a participacdo de diversas
instituicdes, incluindo pelotdes das Forcas Armadas e
Auxiliares, polos de projetos sociais, escolas publicas
municipais e estaduais, além de entidades civis e

Setembro 2025

bandas convidadas de cidades vizinhas, como Palhoca
e Sdo Jodo Batista.
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AgTramandai participa do Desfile Civico
Municipal em Osorio-RS

Agéncia da Capitania dos Portos em
Tramandai (AgTramandai) participou, no dia
6 de setembro, do Desfile Civico Municipal em
Osorio-RS. O Desfile em comemoracdo ao 203° aniver-
sario da Independéncia do Brasil teve a participacdo de
diversas instituicdes civis e militares, dentre elas Exército
Brasileiro, Policia Rodovidria Federal, Brigada Militar,
Corpo de Bombeiros, escolas, Grupos de Escoteiros do
Mar e outros.
Na ocasido, o destacamento da AgTramandai

Setembra 2025

foi composto por dez militares, quatro viaturas oficiais,
embarcacdes de casco semirrigido e motos aqudticas
que sdo utilizadas em acdes de inspecdo naval, busca e
salvamento.

O evento foi prestigiado por um grande publico
da comunidade local, demonstracdo de civismo
e orgulho nacional, reforcando a importancia da
presenca da instituicdo e seu papel na seguran¢ga da
navegacdo nas dguas do Litoral Norte Gadcho.

MNMar oo Sl - 13



Regido Sul teve participacao da Marinha
em diversos desfiles civico-militares

a area do Comando do 5° Distrito Naval

(Com&°DN), cerca de 700 militares da MB parti-

ciparam dos desfiles civico-militares realizados
em diversas cidades de Santa Catarina — como Floria-
nopolis, Itajai, Laguna e Sao Francisco do Sul — e do
Rio Grande do Sul, incluindo Porto Alegre, Rio Grande,
Pelotas, Uruguaiana e Porto Xavier.

Em Rio Grande (RS), o Grupamento da Marinha foi
comandado pelo Capitdo de Fragata Leonardo Vito-
riano Ruiz e contou com a participacdo da Banda de
Musica do 5° Batalhdo de Operacdes Litorneas de Fuzi-
leiros Navais, composta por 23 militares sob a regéncia
do Suboficial (Fuzileiro Naval Musico) Wellington Lobo da
Silva.

O primeiro destacamento foi formado por Mari-
nheiros, ressalfando a atuacdo daqueles que, a bordo

Setembro 2025

dos navios da MB, confribuem diariamente para a
defesa dos interesses nacionais na Amazdnia Azul. O
segundo destacamento apresentou Fuzileiros Navais do
5° Batalhdo de Operacdes Litordneas. Na sequéncia,
desfilaram os pelotdes Ametista e Renascer, compostos
por jovens de 14 a 17 anos participantes de projetos
desenvolvidos em parceria entre o Com5°DN e as prefei-
turas de Rio Grande e Sdo José do Norte.

Também desfilaram jovens do Programa For¢cas no
Esporte (Profesp), seguidos pelos meios operacionais da
Forca Naval, como quatro viaturas (6 Ton), duas viaturas
rebocando embarcacdes de casco semirrigido e uma
moto aqudtica da Capitania dos Portos do Rio Grande
do Sul. Complementaram o desfile uma viatura “Marrud”,

um reboque e uma viatura ambuldncia.

Mar oo Sul - 14
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ilitares da Capitania Fluvial de Porto Alegre

(CFPA) e do 5° Batalhdo de Operacdes Litora-

neas de Fuzileiros Navais (6°BHIOpLItFN) parti-
ciparam do Desfile Civico-Militar de 7 de setembro na
cidade de Porto Alegre, realizado ao longo da avenida
Edvaldo Pereira Paiva, também conhecida como
"Avenida Beira Rio”.

O evento foi presidido pelo Governador do
Estado do Rio Grande do Sul, Eduardo Leite, e confou
com a presenca do Comandante do 5° Distrito Naval,
Vice-Almirante José Achilles Abreu Jorge Teixeira. Apro-

Setembra 2025

SVIHITOT I CW I €&

ximadamente, 4,6 mil pessoas, entre civis e militares,
desfilaram em homenagem ao dia da Pdatria. Ao fim
do desfile, o Fogo Simbdlico da Patria foi fransformado
em Chama Farroupilha e conduzido ao Acampamento
Farroupilha, marcando o inicio das festividades do “Dia
do Gaucho”.

Os eventos em comemoracdo aos 203 anos da
Independéncia tiveram grande participa¢cdo popular,
representando uma excelente oportunidade de aproxi-
mMacdo com a sociedade, realcando a importdncia da
presenca da Marinha do Brasil na regido.
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o dia 7 de setembro, a Marinha do Brasil abriu

o desfile civico-militar emn comemorag¢do d

Independéncia do Brasil, realizado na Avenida
Beira-Mar Continental, em Floriandpolis. O evento reuniu
milhares de pessoas e contou com a presenca de auto-
ridades civis e militares.

O desfile foi composto por militares da. Capitania
dos Portos de Santa Catarina (CPSC) e da Escola de
Aprendizes-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC). No
segmento motorizado, a Marinha participou com duas
viaturas: uma L200 e um caminhdo-rampa que trans-
portou a embarcacdo SR500 "Capivari”, evidenciando a
capacidade de mobilizacdo e a versatiidade da Forca
Naval.

Na darea maritima, destacou-se a presenga da
lancha SR620 "Catanduvas”, utilizada em operacoes

Setembro 2025

de salvaguarda da vida humana no mar e fiscalizagdo
do tradfego aquavidrio. Durante o desfile, trés militares
fripulavam a embarcacdo, realizando inspecdo naval e
contribuindo para a seguranga da navegagao.

Mais do que uma demonstracdo de civismo, © desfile
também permitiu que a sociedade conhecesse de perto
as atribuicoes das organizacdes militares sediadas na
capital catarinense,

A Capitania dos Portos de Santa Catarina é respon-
savel por garantir a seguranca da navegagado, fiscalizar
o frafego aquavidrio e prevenir a poluicdo hidrica
causada por embarcagodes. J& a Escola de Aprendizes-
-Marinheiros, com mais de um século de histéria, tem a
missdo de formar jovens que almejam.a carreira naval,
preparando futuros militares da Marinha e transmitindo

valores como discipling, respeito e espirito de corpo.
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o dia 7 de setembro, mili-
tares do 5° Distrito Naval
estiveram presentes na
celebracdo & Independéncia do
Brasil na cidade de Pelotas-RS.
O Capitdo de Fragata (Md) Luis
Eugénio Gularte Lovato, Diretor da Policlinica Naval de

oufras auforidades civis e militares.

Apds o hasteamento do Pavilhdo Nacional, no Altar

Rio Grande, representou o Comandante do 5° Distrito o o _
da Patria (Parque Dom Antonio Zattera), o cortejo teve

Naval no Desfile Civico-Militar.

inicio com o desfile civico-militar, seguido pela Parada

No palanque das autoridades estavam presentes o o ) )
da Juventude e finalizado com o arriamento do Pavi-

Comandante da 8% Brigada de Infantaria Motorizada, - , - ,
Ihdo Nacional e conducdo da Chama Crioula para o 9°

General Tulio Endres da Silva Gomes, o Prefeito Fernando
Batalhdo de Infantaria Motorizada (BIMfz).

Marroni e a Vice-Prefeita Daniela Brizolara, além de

Setembro 2025 Mar b Sul - 17



DelLaguna participa do Desfile Civico-
Militar de 7 de Setembro em Pescaria Brava

e Laguna

o dia 7 de setembro, a Delegacia da Capitania

dos Portos em Laguna participou do tradicional

desfile civico-militar emn comemoracdo a Inde-
pendéncia do Brasil, nos municipios de Pescaria Brava e
Laguna.

A presenca da Marinha do Brasil destacou-se pela
disciplina e pelo simbolismo da farda naval, reforcando
0s valores de patriotismo, soberania e comprometimento
com a nacdo. O publico presente pdde acompanhar
de perto o deslocamento com marcialidade dos mili-
tares, que representaram com orgulho a for¢ca naval na

Setembra 2025

O evento, que promoveu a integracdo entre
instituicoes militares, civis e as comunidades bravense

e lagunense, celebrou a import@ncia da data histérica

para o pais.
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Marinha do Brasil §

participa do Desfile =

Civico em ltajai

m comemoracdo ao Dia da Independéncia,

a Delegacia da Capitania dos Portos em Itajai

participou do fradicional desfile civico da cidade,
realizado na Beira Rio, em Itajai-SC.

A abertura do desfile, no dia 7 de setembro, foi
iniciada com o hasteamento das bandeiras do Brasil, do
Estado de Santa Catarina e da Cidade de Itajai, em um
ato simbdlico e de respeito & Patria.

Setembro 2025

A Delltgjai teve participacdo de destaque, repre-

sentando a Marinha do Brasil, que foi a primeira das
Forcas Armadas a desfilar diante das autoridades e da
populacdo presente.

Além do pelotdo composto por vinte e dois militares,
a Delegacia apresentou alguns de seus meios opera-
tivos, que evidenciaram a importdncia das atividades
desempenhadas pela Marinha na regido.
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o dia 8 de setembro, a Delegacia da Capitania

dos Portos em Sao Francisco do Sul (DelSFSul)

participou da tradicional procissdo em honra a

Nossa Senhora da Graca, realizada pelas ruas do centro

histérico da cidade. O evento religioso reuniu fiéis locais

e contou com o apoio dos militares da Marinha do
Brasil, celebrando a padroeira de Sdo Francisco do Sul.

A devocdo remonta ao ano de 1553, quando

a imagem original de Nossa Senhora da Graga, consi-

derada a mais antiga do Brasil, chegou a bordo da

embarcacdo espanhola La Concepcion. Apds sobre-

Setembra 2025

viverem a uma violenta tempestade, os tripulantes,
ao chegarem & Baia da Babitonga, construiram uma
capela, como forma de agradecimento, para abrigar a
imagem sagrada.

Talhada em cedro do Libano, com olhos de cristal
e manto orlado em ouro, a imagem permanece cComao
simbolo de fé e protecdo. Ao participar da procissdo, a
DelSFSul reforca a mentalidade maritima e a missédo da
Marinha do Brasil de manter viva a integracdo entre fé,
cultura e vocagdo para o mar.
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ntre os dias 8 e 12 de setembro, 34 militares do
5° Batalhdo de Operacdes Litordneas de Fuzi-
leiros Navais participaram de adestramento nas
instalacdes da Base Aérea de Santa Maria (BASM), em
conjunto com o 5° Esquadrdo do 8° Grupo de Aviacdo
(GAV), para a realizagcdo do ADEST-PEL | (Adestramento
de Pelotdo). A semana de instrucdo teve como objetivo
qualificar os militares na execucdo do Atendimento Pré-
-Hospitalar Tatico (APH-T), além de atividades de rapel e
fast rope, tanto na torre de freinamento quanto a partir
de aeronave.
Com o apoio do helicoptero H-60 Black Hawk, ufili-
zado em missoes de transporte e resgate, foi possivel
executar na prdatica o método de infiltracdo fast rope,

empregado quando ndo ha possibilidade de pouso da

Setembiro 2025

aeronave. Nessa técnica, € lancado um cabo para que
os militares desembarquem de forma rdpida, ordenada
e prontos para cumprir a missdo designada.

Na etapa de APH-T, os participantes percorreram
uma pista de freinamento que permitiu aplicar os
conhecimentos adquiridos no Batalhdo e as instrucoes
fransmitidas pelos militares da Forca Aérea Brasileira
(FAB).

Essa troca de experiéncias e saberes reforca o
compromisso do 5° Batalhdo de Operacodes Litordneas
em manter o elevado nivel de aprestamento e profis-
sionalismo de seu efetivo, garantindo a prontiddo para
o cumprimento da missdo e das demandas emanadas
pelo Comando do 5° Distrito Naval.

ma/?/ &ﬁ 5@15 = 21




PNRG participa de exercicio pratico no CTDIC

o dia 9 de setembro, a Policlinica Naval de Rio

Grande participou de um exercicio pratico

com o Contéiner de Tratamento de Doencas
Infectocontagiosas (CTDIC), equipamento desenvolvido
para ampliar a capacidade de resposta em situacodes
de emergéncia em salde publica.

A atividade contou com a atua¢do integrada de
uma equipe formada por médico, enfermeiro e técnico
de enfermagem da unidade, que realizaram simulagdes
de atendimentos e procedimentos dentro do contéiner.

Setembra 2025

O freinamento teve como objetivo reforcar o preparo
dos profissionais de sadde para 0 manejo seguro e
eficaz de pacientes em casos de surtos ou epidemias,
assegurando protocolos adequados de biosseguranca.

O Diretor da PNRG destacou que a iniciativa
demonstra o compromisso da instituicdo com a pron-
tiddo operacional e a qualidade da assisténcia pres-
tada, fortalecendo a capacidade de resposta diante
de situacoes que envolvem doencas infectoconta-
Qiosas.
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PNRG participa das Jornadas Cientifica e
Técnica da Odontoclinica Central da Marinha

o dia 9 de setembro, o Departamento Odon-

tolégico da Policlinica Naval de Rio Grande

(PNRG) participou da XLVI Jornada Cientifica
e IX Jornada Técnica da Odontoclinica Central da
Marinha (OCM). O evento ocorreu no auditério da OCM
e foi fransmitido pela plataforma Webex para as Orgo-
nizacoes Militares fora de sede.

O encontro foi presidido pelo Diretor de Saude da
Marinha (DSM), Vice Almirante (Md) Marcos Carvalho
de Araujo Moreira. Ainda contou com a participacdo
do Diretor do Centro Médico Assistencial da Marinha
(CMAM), Contfra-Almirante (Md) Kleber Coelho De
Moraes Ricciardi, da Diretora do Centro de Pericias
Médicas da Marinha (CPMM), Contra-Almirante (Md)
Setembro 2025

Monica Medeiros Luna, e da Diretora da OCM, Capitdo
de Mar e Guerra (CD) Adriana Costa Rezende.

Durante a jornada, foram abordados os femas:
dicas prdaticas para o inicio do trabalho com alinhadores
ortoddnticos e o Brasil na vanguarda da regeneracdo
tecidual, ministradas pela Prof® Dra. Liona Lima Pinheiro
e o Prof° Dr. Alberto Blay, respectivamente.

O Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata (Md) Luis
Eugénio Gularte Lovato, destacou que a constante
atualizacdo técnica dos militares € essencial para o
aprimoramento do atendimento a Familia Naval, espe-
cialmente, alinhando as praticas clinicas as inovagoes

da drea odontologica.
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SSN-5 realiza Pintura do Farol Berta em

Palmares do Sul-RS

ntre os dias 09 e 20 de setembro, o Servico de
Sinalizacdo Nautica do Sul (SSN-5) realizou a
pintura da torre do Farol Berta, localizado no
Balnedrio Dunas Altas, Praia do Quintdo, municipio de
Palmares do Sul (RS). A intervencdo foi essencial para
a conservacdo estrutural da edificacdo e para a valo-
rizacdo de suas marcas diurnas. Com a revitalizagdo,
o farol passou a oferecer melhor visualizacdo e identifi-
cacao pelos navegantes, reforcando sua fun¢cdo como
referéncia segura na costa gadcha.
A iniciativa reafirma o compromisso permanente
com a manutencdo dos auxilios & navegacdo, asse-
gurando que o Farol Berta continue plenamente

operacional e em conformidade com os mais elevados

padrdes de seguranca maritima.

Com 40 metros de altura e alcance luminoso de
23 milhas ndauticas, o Farol Berta é classificado como
Desguarnecido Automadtico e desempenha papel
fundamental no sistema de sinalizacdo ndutica do
Atlantico Sul. Sua posicdo estratégica (Lat 30°24°02°’S
/ Long 050°17°42""'O) auxilia embarcagcdes em rotas
nacionais e internacionais, prevenindo acidentes e
contribuindo para a fluidez do trafego maritimo.

Sua presenca imponente na linha costeira simbo-
liza a tradicdo e a importdncia da sinalizacdo ndutica
brasileira, garantindo a seguran¢a de navegantes que
singram aguas de condi¢cdes frequentemente desafio-
doras, marcadas por ventos fortes e correntes intensas.




EAMSC realiza Paraddao Escolar alusivo
meés de agosto

o dia 10 de setembro, a Escola de Aprendizes-
-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC)
realizou o Paraddo Escolar alusivo ao més de

agosto, em que foram entregues o froféu e barretas ao
Pelotdo Marcilio Dias e & Aluna Patrdo-Mor Aguiar. Além
disso, também foi entregue a premiacdo ao primeiro
colocado do PROLEITURA-Pessoal de 2025.

O Troféu Marcilio Dias € concedido ao pelotdo
que se destaca em relagcdo aos demais, enquanto as
barretas de mérito sGo entregues aos seus infegrantes.
Em agosto, o 2° Pelotdo foi premiado pela quarta vez.

Setembra 2025

ao

O monitor do pelotdo, 2°SG-FN-CT Wallace Goés de
Almeida, também recebeu a honraria.

O ftitulo de Aluno Patrdo-Mor Aguiar, entregue
mensalmente ao aluno com melhor desempenho
militar e académico, foi concedido & Grumete Thamires
da Silva de Lima. Também foi premiado o Grumete
Carlos Magno Pereira Machado, primeiro colocado no
Programa de Leitura Profissional do Setor de Pessoal,
que visa incentivar a leitura, ampliar o conhecimento
militar-naval e aprimorar a expressdo escrita e oral dos
participantes do Sistema de Ensino Naval (SEN).
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DelLaguna reforca a importancia da
saude mental

Delegacia da Capitania dos Portos em Laguna
iniciou, no dia 10 de setembro, a campanha
do Setembro Amarelo, em reforco ao movi-
mento nacional de prevencdo o suicidio e valorizacdo
da vida. A acdo busca destacar a importdncia do
didlogo, da escuta e do cuidado com a saude mentdal,

Setembra 2025

lembrando que falar pode salvar vidas.

Por meio de atividades de sensibiliza¢cdo e do engo-

jamento coletivo, a Delegacia pretende confribuir para

a construcdo de um ambiente mais humano, soliddrio

e acolhedor, no qual cada pessoa se sinta apoiada e

reconhecida pelo seu valor,
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EAMSC recebe visita da Escola Civico
Militar Maria Linhares de Souza

o dia 10 de setembro, a Escola de Aprendizes- ingresso na Marinha do Brasil.

-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC) Além disso, os visitantes puderam conhecer um

recebeu a visita da Escola Civico Militar Maria  pouco mais sobre a rotina, os valores e a formacdo dos
Linhares de Souzq, localizada em ltapema-SC. Os alunos  jovens Aprendizes-Marinheiros, vivenciando de perto o
do 8° ano do Ensino Fundamental tiveram a oportuni- ambiente naval e ampliando seus horizontes sobre possi-
dade de visitar as instalacdes da EAMSC e participaram  veis carreiras militares.

de uma palestra informativa sobre as diversas formas de
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o dia 11 de setembro, a Policlinica Naval de

Rio Grande (PNRG) por meio dos membros da
Junta Regular de Saude e Junta Superior de
Saude/Comb°DN participaram do XXIV Simpdsio de Peri-
cias Médicas realizado pelo Centro de Pericias Médicas
da Marinha (CPMM), com transmissdo online para Orgao-
nizacoes Militares fora da sede. O evento contou com a
presenca do Diretor-Geral do Pessoal da Marinha, Almi-
rante de Esquadra Renato Garcia Arruda e do Diretor
de Saude da Marinha, Vice-Almirante (Md) Marcos
Carvalho de Araujo Moreira, além de especialistas e
autoridades da drea de saude militar para discutir temas
de grande relevancia para a medicina pericial.
Durante o encontro, foram abordados temas de

Setembro 2025
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grande impacto, como exclusdo do servigco ativo das
Forcas Armadas em razdo de doenc¢a, aspectos legais
e juridicos, estafisticas de afastamentos por condicdes
psiquidtricas, e ainda, questdes relacionadas & simu-
lacdo em psiquiatria.

O Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata (Md) Luis
Eugénio Gularte Lovato, ressaltou que o simposio foi
uma oportunidade valiosa de atualizagdo e de inte-
gracdo entre os peritos. A presenca da PNRG no evento
evidencia o empenho constante da Marinha do Brasil
em manter elevados padrdes técnicos e profissionais Na
conducdo das atividades de saldde e pericia médica,
garantindo a exceléncia nos servicos prestados & Forca.
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Nucleo de Assisténcia Social do Com5°DN
promove Ciclo de Palestras sobre Saude Mental

o longo do més de setembro, o NUcleo de
Assisténcia Social (NAS) do Comando do 5°

Distrito Naval (Com5°DN) promoveu uma série

de palestras em alusdo ao Setembro Amarelo: Més
de Prevencdo ao Suicidio. Com foco na promoc¢cdo
e prevencdo da saude mental, a psicéloga do NAS,
Primeiro-Tenente (RM2-T) Ana Carolina Paes, apresentou
estratégias de enfrentamento de situacdes dificeis,
propds reflexdes sobre a importdncia do bem-estar
emocional e discutiu diferentes formas de identificar

a%gmta 2025

T

sobrecarga mental e buscar ajuda. As intervencoes
foram realizadas entre 11 e 29 de setembro para
diferentes publicos, culminando com uma fala veicu-
lada via plataforma Cisco/Webex para todas as OM
subordinadas. Ao total, foram alcancados 189 militares
somando-se cinco palestras presenciqis e uma em meio
digital. O didlogo proposto objetivou instrumentalizar
os militares sobre a importdncia de cuidar da sadde

mental.
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o dia 11 de setembro, a Delegacia da Capi-

tania dos Portos em Laguna participou da Feira

de Profissdes e Carreiras, evento promovido

pelo Colégio Policial Militar Feliciano Nunes Pires, desti-

nada aos alunos da 1 série do Ensino Médio, que tem

como objetivo principal auxiliar os alunos na escolha

de suas carreiras, fornecendo informacdes relevantes

e oportunidades de contato com profissionais de dife-
rentes areas

Esse evento foi organizado com base em uma

pesquisa realizada com alunos do Ensino Médio, onde

30% expressaram interesse em conhecer as Carreiras

Setembro 2025

FYeiras

Militares, Segu-
ranca Pdblica
Federal e
Seguranca Pudblica Estadual.

A Marinha do Brasil, representada pela DelLaguna,
destacou em seu estande, as formas de ingresso na
Marinha, ministrou instrucées de nds e voltas e uma
palestra foi proferida pelo Delegado da Capitania dos
Portos em Laguna, Capitdo de Corveta (T) Francisco
José Siqueira Ferreira, acerca das atividades da Dele-
gacia na regido e as formas de ingresso Marinha.
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Capitao dos Portos de Porto Alegre realiza
cerimonia de premiacao do concurso de
redacao “Operacao Cisne Branco 2024"

Marinha do Brasil (MB), que visa contribuir para o desen-

o dia 11 de setembro, o Capitdo dos Portos

de Porto Alegre, Capitdo de Mar e Guerra

FlGvio Firmino dos Santos, realizou a enfrega
da premiagdo aos primeiros colocados do concurso de
redacdo “"Operacdo Cisne Branco (OCB) 2024”, nivel
escolar, no Colégio Militar de Porto Alegre (CMPA).

No nivel fundamental, a vencedora do 1° lugar foi a
aluna Isabella Ferronato Costa. J& no nivel médio, foram
premiados os alunos Vitor Quadros Grando, em 3° lugar,
e Ana Cristina Pereira Luna da Cruz, em 2° lugar.

A OCB € um concurso de redacdo conduzido pela
Setembro 2025

volvimento da mentalidade maritima no contexto da
sociedade brasileira, despertando, em jovens, pais e
professores, o interesse por temas de relev@ncia para a
Forca.

Em 2024, militares da CFPA e membros do corpo
docente das escolas participantes mobilizaram alunos,
que competiram escrevendo redacdes sobre os tfemas:
"O Valor de uma Marinha bem equipada” e “A impor-
tadncia dos investimentos no Poder Naval para o fortale-
cimento do Brasil”.
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CFPA divulga “Operacdao Cisne Branco”
no Colégio Militar de Porto Alegre

o dia 12 de setembro, a Capitania Fluvial de

Porto Alegre (CFPA) realizou mais uma palestra

sobre a “Operacdo Cisne Branco” (OCB) no
Colégio Militar de Porto Alegre (CMPA). A apresentagdo
foi realizada pelo Segundo-Sargento (SG-EL Guilherme,
que representou a CFPA na ocasido.

Durante a visita, o militar ministrou uma
palestra voltada aos alunos do Ensino Fundamental.
A apresentacdo teve como objetivo principal a
divulgacdo dos temas da edi¢cdo de 2025: *Amazdnia
Azul: O tesouro escondido no mar!” para o Ensino
Fundamental e O Brasil € invidvel sem o mar: os
impactos da economia azul na vida dos brasileiros” para
o Ensino Médio.

A OCB & um concurso de redacdo conduzido

pela Marinha do Brasil (MB), que visa contribuir para o

EXERCITO BAASILEIRO
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desenvolvimento da mentalidade maritima no contexto
da sociedade brasileira, despertando, em jovens, pais e
professores, o interesse por temas de relevancia para a
Forca.
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CPSC participa do curso de formacao de
agentes patrimoniais e ambientais da
llha do Campeche

o dia 13 de setembro, a Capitania dos Portos

de Santa Catarina esteve presente no Curso

de Formag¢do de Agentes Patrimoniais e
Ambientais, uma formacdo tedrica com trocas peda-
gogicas voltadas & protecdo e preservacdo da llha do
Campeche, em Floriandpolis/SC.

A aula foi ministrada pelo Capitdo de Corveta
Mauro, encarregado da Seguranca do Trafego Aquavi-
ario da Capitania, que compartiihou com futuros moni-
tores da ilha os papéis e responsabilidades da Marinha
nas atividades de fiscalizacdo maritima, bem como os
cuidados necessarios para manter o entorno aquavidrio

seguro e em conformidade com as normas vigentes.

Setembra 2025

O curso é parte integrante do Programa de Visitagdo
e Conservacdo da llha do Campeche, financiado pela
tfaxa de conserva¢do; executado pelo Instituto llha
do Campeche (IIC) em parceria com APAAPS, Acom-
peche, ABTC e ATBL; conforme estabelecido no Termo
de Ajustamento de Conduta (TAC) firmado com o Minis-
tério PUblico Federal, e respaldado em acdo publica.

Anualmente, esse curso oferece uma oportunidade
para que pessoas da comunidade se capacitem como
monitores tfemporarios, responsaveis por orientar os visi-
tantes no desembarque e promover o cuidado com o
patrimdnio arqueoldgico, paisagistico e ambiental da
ilha.
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o dia 15 de setembro, a Escola de Aprendizes-
-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC)
promoveu uma palestra, voltada ao Corpo
de Alunos da Turma ROMEO/2025/Santa Catarina, em
alusdo a campanha “Setembro Amarelo”. A iniciativa
teve como objetivo fortalecer a valorizagcdo da vida e
0s cuidados com a saude mental no dmbito da tripu-
lacdo e da Familia Naval, reforcando a importédncia do

Setembra 2025
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apoio mudtuo por meio da escuta, do acolhimento e da
solidariedade.

A palestra realizada no auditério da Escola, intitu-
lada “Desmistificando o siléncio — quebrando tabus
sobre o sofrimento emocional”, apresentou questoes
relacionadas ao estigma da “fraqueza” associado &
vulnerabilidade emocional. Também foram apresen-
tados caminhos para romper o siléncio e buscar ajuda.
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Cirurgioes-Dentistas da PNRG
participam de acao sobre Setembro
Verde Odontologia em Rio Grande/RS

o dia 16 de setembro, a Policlinica Naval de Rio

Grande (PNRG) representada pelos Cirurgides-

-Dentistas do Departamento de Odontologia,
participaram da primeira fase do evento Setembro
Verde Odontologia, realizado pelo SEST/SENAT de Rio
Grande/RS. A iniciativa é dedicada ao acolhimento
odontolégico de pessoas com deficiéncia que ndo
conseguem ser atendidas em consultério e necessitam
de procedimentos em ambiente hospitalar, sob anes-
tesia geral.

O evento contou com a participacdo de diferentes
instituicoes e profissionais da drea da sadde, que contri-
buiram com sua experiéncia e apoio técnico as ativi-
dades, sob coordenacdo geral do Professor Doutor José
Ricardo Sousa Costa, da Universidade Federal de Pelotas
(UFPel).

A presenca dos militares da drea de odontologia
da Marinha reforcou o cardter infegrado da acdo, que

Setembra 2025

buscou somar esforcos entre entidades civis, acadé-
micas e militares em prol da ampliacdo do acesso a
servicos de sadde bucal. Essa cooperacdo € especial-
mente relevante no atendimento de pacientes com
necessidades especiais, em que 0 manejo clinico exige
preparo diferenciado, infraestrutura adequada e uma
equipe multiprofissional.

Além do atendimento, o evento ofereceu o curso
“Tratamentos minimamente invasivos no Atendimento
Odontolégico ao Paciente com Necessidades Espe-
ciais”, ministrado pela Professora Doutora Marcia
Cancado Figueiredo, referéncia na area em toda
a América Latina. Assim, a iniciativa uniu pratica e
formacado, fortalecendo tanto a assisténcia direta &
populacdo quanto a capacitacdo de profissionais, em
uma agdo conjunta que evidenciou o compromisso da
cidade de Rio Grande com a sadde e ainclusdo.
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EsqdHU-51 realiza adestramento de tiro

o dia 16 de setembro, o 1° Esquadrdo de Heli-

copteros de Emprego Geral do Sul realizou
o Adestramento de Tiro nas instalagcdes do
estande da 8° Brigada de Infantaria Motorizada do Exér-
cito Brasileiro. A atividade tfeve como finalidade a manu-
tencdo e o aprimoramento da proficiéncia técnica
do efetivo, oportunizando aos militares o exercicio de
procedimentos de seguranca, disciplina e precisdo no
emprego do armamento individual.
O treinamento foi conduzido pelo Suboficial (FN-RMT)
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Couto, observando-se de forma rigorosa todas as normas
de seguranca previstas, de modo a assegurar o pleno
aproveitamento do exercicio, bem como a preservacdo
da infegridade fisica de todo o pessoal envolvido.

A instru¢cdo contribuiu significativamente para o
aperfeicoamento da capacidade operacional dos
militares, reafirmando a importdncia do adestramento
continuo na manutencdo da prontiddo e eficiéncia no

cumprimento das missdes.
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o dia 15 de setembro, a Delegacia da Capi-

tania dos Portos em Laguna celebrou o 102°

aniversario de criacdo com uma solenidade
marcada pela fradicdo e pelo reconhecimento da
importancia histérica da Organizacdo Militar para a
regido. O evento simbolizou a continuidade de mais de
um século de servicos prestados a seguranca da nave-
gacdo e ao desenvolvimento da atividade maritima no
litoral catarinense.

O evento contou com a presenca de diversas
autoridades civis e militares, entre elas o Comandante
do &° Distrito Naval, Vice-Almirante José Achilles Abreu
Jorge Teixeira e o Capitdo dos Portos de Santa Cataring,
Capitdo de Mar e Guerra Cristian Modesto de Rezende.

Também estiveram presentes o Prefeito de Laguna,
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Peterson Crippa da Silva, representantes do Exército
Brasileiro, das Forcas Auxiliares, Vereadores, SOAMAR e o
Chefe Josiel, do GEMAR Acdcia.

A Organizacdo Militar, localizada na cidade juliana,
como é conhecida Laguna, teve origem em 1920 na
categoria de Capatazia. Em 14 de setembro de 1923
foi elevada a condicdo de Agéncia, data considerada
como a de sua criagdo. Em 1940 inaugurou a atual sede
e, mais recentemente, em 1993, passou a ser classifi-
cada como Delegacia de segunda classe.

A solenidade foi organizada em trés momentos, com
a leitura da Ordem do Dia, um ciclo de palestras e, por
fim, um congracamento realizado no mezanino do Cine
Teatro Mussi, localizado no Centro Histdérico de Laguna.
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Comandante do 5° Distrito Naval visita
Voluntdrias Cisne Branco em Santa Catarina

o dia 15 de setembro, o Comandante

do 5° Distrito Naval (Com5°DN), Vice-

-Almirante José Achilles Abreu Jorge
Teixeira, realizou uma visita ao grupo das Volun-
tarias Cisne Branco (VCB) em Floriandépolis/SC.
Durante o encontro, o Almirante conheceu o0s
projetos desenvolvidos pelas infegrantes da insti-
tuicdo, reconhecidas pelo frabalho de dedicacdo
e expressivo impacto social junto & comunidade
naval.

Entre as acoes apresentadas, destacou-se o
apoio prestado aos alunos da Escola de Apren-
dizes-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC). As
voluntdrias atuam continuamente na costura e nos
ajustes dos uniformes, garantindo que os jovens
estejam devidamente preparados e uniformizados.
O gesto representa ndo apenas zelo, mas fambém
incentivo que fortalece a confianca e a moti-

vacado dos alunos em sua trajetéria na Marinha.

Outro projeto de grande relevancia é o Projeto

Costura, que reune voluntdarias na confeccdo de
pecas em croché e trico. As producdes sdo desti-
nadas a doacdo para familias da comunidade
naval, ampliando o alcance soliddrio da iniciativa.

As acoes do grupo incluem ainda atfividades
de integracdo, como festas em datas comemorao-
fivas, além de palestras educativas em ocasidoes
significativas, a exemplo do Outubro Rosa e do
Dia da Mulher. Essas atfividades reforcam a impor-
tancia da prevencdo em saude, do cuidado inte-
gral com a familia e do fortalecimento dos lacos
de convivéncia na comunidade naval,

Ao final da visita, o Vice-Almirante Teixeira
ressaltou a importédncia do trabalho voluntario
e valorizou a contribuicdo das integrantes. O
Comandante tfambém destacou que iniciativas
como as das VCB fortalecem a unido entfre a
Marinha e a sociedade, ultrapassando o servico
militar e alcancando vidas que se inspiram no
exemplo de cidadania e compromisso social.




DelSFSul realiza a Fase Trés da Operacao

Travessia Segura em Sao Francisco do
Sul

Delegacia da Capitania dos Portos em

SAo Francisco do Sul (DelSFSul) realizou, no

periodo de 19 a 29 de setembro, a fase trés
da Operagdo “Travessia Segura”, em SAo Francisco do
Sul-SC. No periodo, o objetivo foi incrementar as acoes
de fiscalizagcdo em embarcacdes de transporte de
passageiros, de turismo ndutico e de fravessia.

Sotondbie 2025

A realizacdo desse tipo de Operacdo reforca a rele-
va@ncia da consciéncia maritima e a responsabilidade
compartiihada entre autoridades, condutores e passa-
geiros no uso das vias aquavidrias, bem como incentiva
a comunidade maritima a valorizar o mar como espaco
de integracado, lazer, transporte e desenvolvimento para
a regido.




Com5°DN visita o Thyssenkrupp Estaleiro

Brasil Sul

o dia
22 de
setembro,
o Comandante do
5° Distrito Naval,

Vice-Almirante

José Achilles Abreu
Jorge Teixeira,
realizou uma visita
ao thyssenkrupp
Estaleiro Brasil Sul
(TKMS), localizado
em Itajai-SC, onde
estdo em cons-
fru¢cdo 0s navios
que infegram o Programa Fragatas Classe “Tamandaré”
(PFCT). A visita contou ainda com a presen¢ca do Coman-
dante do Centro de Instrucdo Almirante Graca Aranha
(CIAGA), Contra-Almirante Alvaro Valentim Lemos.
Durante a visita, o Comandante do 5° Distrito Naval
acompanhou o andamento, bem como recebeu
informacodes técnicas sobre as etapas de construgcdo,
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conheceu as
instalacdes
do estaleiro e
visitou a Fragata
“Tamandaré”, a
primeira do PFCT
a ser langcada

ao mar, ao

lodo de seu
Comandante,
o Capitdo
de Fragata
Gustavo Cabral
Thomé.

O momento
permitiu verificar de perto os avancos do programa e
a infegracdo entre a Marinha do Brasil e os profissionais
envolvidos no projeto, destacando a relevéncia estra-
tégica do empreendimento que contribui significati-
vamente para a defesa do Pais, além de fomentar a
geracdo de empregos qudlificados € o desenvolvimento
tecnoldégico da industria naval

Mate oo Sl -42



Pl £
“ &5 3

figia inauguracéo de . ovas

TIASEIOPNUSET IV CEanograutiCOauNIVALL

o dia 22 de setembro, o Comandante do 5°

Distrito Naval, Vice-Almirante José Achilles

Abreu Jorge Teixeira, participou da cerimdnia
de inauguracdo das novas alas do Museu Oceanogra-
fico da Universidade do Vale do Itajai (UNIVALI), evento
que também celebrou os 61 anos de fundacdo da insti-
tuicdo.

A recém-inaugurada Ala “Almirante Maximiano”
presta homenagem a trajetéria do notavel militar que da
nome ao Navio Polar da Marinha do Brasil, embarcacdo
que apoia pesquisas cientificas na regido antartica e
se consolidou como simbolo de ciéncia, exploracdo e
soberania nacionadl.

Também prestigiaram a cerimdnia o Comandante-

-Geral do Corpo de Fuzileiros Navais, Almirante de
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Esquadra Carlos Chagas Vianna Braga; o Comandante
do Centro de Instrucdo Almirante Graca Aranha,
Contra-Almirante Alvaro Valentim Lemos; o Delegado
da Capitania dos Portos em Itajai, Capitdo de Fragata
Warisson Guimardes Alves; e o Capitdo de Corveta Vitor
Deccache Chiozzo, que representou o Diretor de Hidro-
grafia e Navegacado.

A solenidade contou ainda com a apresentacdo
da Banda do 5° Batalhdo de Operacodes Litordneas de
Fuzileiros Navais (5°BtIOpLitFN), que conftribuiu para o
destaque do evento. A iniciativa reforcou ndo apenas
a preservacdo da memdaria naval, mas tfambém a valo-
rizacdo da pesquisa cientifica e da infegracdo entre a
Marinha do Brasil e a comunidade académica.
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Dragagem serd realizada na Baia de
Babitonga em Sao Francisco do Sul

Participaram do evento o Governador de Santa

m 23 de setembro no Porto de SGo Francisco do Sul,

foi realizada a cerimdnia de assinatura da ordem

de servico da dragagem da Baia da Babitonga
e da celebracdo dos investimentos nos portos de Santa
Catarina (SC). A dragagem permitird a entrada de
navios de maior porte, aumentando a competitividade
e assegurando o fluxo com mais eficiéncia e seguranca,
além de viabilizar o alargamento de 8 quildmetros de praia
em [tapod-SC.

A empresa belga Jan De Nul, vencedora da
licitacdo, serd responsdvel por dragar a areia do
fundo do canal da Baia da Babitonga, aumentando
a profundidade do canal de 14 para 16 metros. Essa
profundidade permitird que o Complexo Portudrio da
Babitonga opere com navios de até 366 metros.
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Catarina, Jorginho Mello, o Ministro de Portos e
Aeroportos, Silvio Costa Filho, o Diretor-Presidente do
Porto de Sdo Francisco do Sul, Cleverton Elias Vieira e o
Delegado da Capitania dos Portos em Sdo Francisco do
Sul, Capitdo de Fragata Leonardo Bykow, representando
o Comandante do 5° Distrito Naval, Vice-Almirante José
Achilles Abreu Jorge Teixeira.

A participacdo da Marinha do Brasil neste marco
reforca a relev@ncia dos investimentos em infraestrutura
maritima para o desenvolvimento econdmico e social,
e para a seguran¢a da navegacdo, além de fortalecer
o relacionamento entre os diversos agentes do Poder
Maritimo.
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CFPA realiza palestra sobre saude

mental
Amarelo

o dia 23 de setembro, a Capitania Fluvial de
Porto Alegre (CFPA) realizou uma palestra
referente & campanha Setembro Amarelo. O
Médico Psiquiatra do Hospital Militar de Area de Porto
Alegre (HMAPA), Primeiro-Tenente Everton Franco Silva,
ministrou a palestra. O evento, conduzido nas depen-
déncias da CFPA, teve como objetivo sensibilizar a tripu-
lacdo sobre a importdncia de cuidar da sadde mental
e promover a troca de experiéncias sobre bem-estar
emocional.
O evento contou com a participacdo de militares da
Capitania, que receberam orientagdes e informacoes
essenciais sobre como identificar sinais de sofrimento
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em alusdo ao Setembro

emocional e a import@ncia de buscar apoio psicolégico
assim como canais de ajuda disponiveis.

A presenca do Primeiro-Tenente Médico Everton
Franco Silva contribuiu de forma significativa para a
disseminacdo de informacodes relevantes sobre sadde
mental, reforcando a importdncia do cuidado com o
bem-estar psicolégico e a valorizacdo da vida.

Esta iniciativa reforca o compromisso da Capi-
tania Fluvial de Portfo Alegre em criar um ambiente
de frabalho atento ds necessidades de seus militares,
promovendo a cultura da prevencdo, do acolhimento e
do cuidado com a saude emocional.
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EAMSC

o dia 26 de setembro, a Escola de Aprendizes-
-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC) parti-
cipou da XXI Feira das Profissdes do Colégio
Policial Militar Felicianos Nunes Pires, em Floriandpolis-
-SC. O objetivo da iniciativa foi orientar e auxiliar os
estudantes em suas escolhas profissionais, oferecendo
informacodes sobre as diversas carreiras, disponiveis na
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participa da XXI Feira das
Profissoes do Colégio Policial Militar
Feliciano Nunes Pires

atualidade.

A EAMSC proferiu uma palestra em conjunto com
as demais Forcas Armadas e apresentou formas de
ingresso e dreas de atuacdo na Marinha do Brasil. Além
da palestra, a EAMSC também esteve presente em um
estande, onde sanou duvidas e apresentou as formas de

ingresso na instituicdo.
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5°BtlOpLitFN realiza Projeto “Boas-
Vindas” para novos militares

Entre os dias 25 e 29 de agosto, o 5° Batalhdo de
Operacdes LitorGneas de Fuzileiros Navais (6°BHOpLitFN)
realizou o Projeto "Boas-Vindas”, conhecido como
QUARTELEX, para a adaptacdo dos soldados recém-
-apresentados. Os militares sdo oriundos do Centro de
Instrucdo Almirante Sylvio de Camargo (CIAMPA) e do
Centro de Instrucdo e Adestramento de Brasilia (CIAB).
O projeto, com dura¢cdo de cinco dias, tfem como
propdsito familiarizar os novos militares com seu
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ambiente de trabalho e as especificidades da regido
Sul. A iniciativa é parte do Programa Netuno, que busca
fortalecer os resultados e a missdo da Organiza¢cdo
Militar.

A acdo de adaptagdo visa assegurar que 0s NOVOS
militares iniciem sua trajetéria no 5°BHIOpLitFN com total
conhecimento e alinhamento aos valores e procedi-
mentos da Unidade, contribuindo para o cumprimento
eficaz da missdo do Batalhdo.
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Capitania dos Portos de Santa Catarina
participa de reuniao de planejamento

da Operacao Verdao 2025/2026

o dia 26 de setembro, a Capitania dos Portos
de Santa Catarina (CPSC) esteve presente
na reunido de planejamento das acdes da
Operacdo Verdo 2025/2026, realizada na sede da Asso-
ciacdo Empresarial de Floriandpolis (ACIF), no centro da
capital catarinense
O encontro, promovido pela Prefeitura Municipal
de Florianépolis, por meio da Secretaria de Turismo,
Desenvolvimento Econdmico e Inovacado, reuniu repre-
sentfantes de diversos orgdos publicos e entidades
parceiras. A pauta central foi o alinhamento de estra-
tégias conjuntas para garantir seguranca, mobilidade,
infraestrutura e bem-estar & populacdo e aos visitantes
durante a préoxima temporada de verdo.
Reconhecida como uma das mais importantes

-_11.
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iniciativas integradas do calendario estadual, a
Operacado Verdo envolve esforcos conjuntos entre muni-
cipio, estado, érgdos federais e sociedade civil organi-
zada, buscando assegurar uma temporada franquila e
segura em Santa Catarina.

No dmbito da Marinha do Brasil, a operacdo recebe
o nome de Operacdo Navegue Seguro. Nesse periodo,
a Capitania dos Portos intensifica suas atividades, com
foco na seguranca da navegacdo, na salvaguarda
da vida humana no mar € na prevencdo da poluicdo
hidrica causada por embarcacoes, especialmente em
razdo do aumento expressivo da atfividade ndutica e
do fluxo de turistas que marcam os meses de verdo no

estado.
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o dia 26 de setembro, a Capitania dos Portos

de Santa Catarina (CPSC) realizou a cerimdnia

de conclusdo do Curso de Aperfeicoamento
para Contramestre Basico (APAQ-CTR), Turma 01/2025.
O evento reuniu autoridades civis e militares, além de
familiares dos concluintes, no pdtio da Organizacdo
Militar.

A solenidade
foi presidida pelo
Capitdo dos
Portos de Santa
Catarina, Capitdo
de Mar e Guerra
Cristian Modesto
de Rezende.
Durante o ato,
os formandos
prestaram home-
nagem ao patfrono da turma, Odilio Garcia (in memo-
riam), personalidade de destaque na comunidade
maritima. Também foi lembrada a escolha do Coronel
Armando como padrinho da turma, que dirigiu palavras
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de incentivo aos novos aquavidrios.

Entre os momentos mais marcantes, destacaram-se
a entrega dos certificados e a colocagdo das platinas,
realizada pelos familiares, simbolizando a nova etapa
profissional dos concluintes. Na ocasido, também foram
homenageados os trés melhores colocados do curso,
em reconhecimento
'fao desempenho
académico.

O encerramento
'focorreu com a assi-
natura das Cader-
netas de Inscricdo
1 le Registro (CIR) e
a tradicional foto
oficial, registrando
Mais um marco na
formacdo de mari-
fimos que, a partir de agora, seguem habilitados para
aftuar como contramestres, contribuindo para a segu-
ranca e a eficiéncia da navegacdo em Aguas nacio-
nais.

MNMare b Sul - 49



Delltajai recebe palestra do Tribunal
Maritimo

m 26 de setembro, a Delegacia da Capitania dos

Portos em Itajai (Delltajai) recebeu uma palestra

do Tribunal Maritimo (TM) sobre “Inquéritos Admi-
nistrativos e Fatos da Navegac¢do (IAFN)”. A palestra
foi conduzida pelas Primeiro-Tenente (RM2-T) Gabriela
Chagas e Segundo-Tenente (RM2-T) Gabriela Tejedor,
que compartilharam conhecimentos técnicos com os
militares.

A apresentacdo abordou os procedimentos dos
IAFN, essenciaqis para a apuracdo de acidentes e inci-
dentes da navegacdo, destacando a importdncia do
correto preenchimento dos documentos e do cumpri-
mento dos prazos legais.
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O encontro tfambém promoveu froca de experi-
éncias e esclarecimento de duvidas, fortalecendo o
alinhamento com as diretrizes do Tribunal Maritimo,
orgdo responsdvel pelo julgamento de fatos da
navegacdo, vinculado ao Comando da Marinha. O
Delegado da Capitania dos Portos em Itajai, Capitdo
de Fragata Warisson Guimardes Alves, ressaltou a rele-
vancia da iniciativa para a capacitacdo continua e
a seguran¢ca da navegacdo. — marinheiros, fuzileiros
navais e servidores civis —, distribuidos em 22 Organiza-
coes Militares subordinadas.
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a Ultima semana de setembro, a Marinha do

Brasil, por meio do Comando do 5° Distrito
Naval (Com5°DN), realizou a Operacdo Agata
Singular Sul, em cooperacdo com o IBAMA e a Policia
Federal. A iniciativa teve como objetivo realizar patru-
lIhamento, inspecdo naval e patrulha naval, além de
prestar apoio logistico para combater a pesca preda-
toria de “emalhe”, em areas de protecdo ambiental. Ao
todo, 14 embarcag¢des foram flagradas em condi¢coes
de irregularidade. Mais de 60 toneladas de pescado
foram apreendidas.
Para garantir o alcance das acdes, foi constituida
uma Forca-Tarefa composta por militares, meios navais
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uI reforga combaie

Mbie al*ﬁ itoral de

e aeronavais do Com5°DN. O Rebocador de Alto-Mar

"Tritdo” (RbAM Tritdo) e o Navio-Patrulha Ocednico
"Amazonas” (NPaOc Amazonas), este subordinado ao
Comando do 1° Distrito Naval (Com1°DN) no Rio de
Janeiro, foram empregados na operacao.

Uma aeronave UH-12 Esquilo, do 1° Esquadrdo de
Helicopteros de Emprego Geral do Sul (EsqdHU-5T1),
além de um helicoptero da Policia Federal, ampliaram
a capacidade de monitoramento e resposta rapida,
apoiando as acdes de esclarecimento e a identificacdo
de embarcacdes suspeitas. Essa combinacdo de meios
permitiu uma cobertura eficaz da drea de preservacdo,

garantindo maior alcance e precisdo.
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A Delegacia da Capitania dos Portos em Itajai
(Delltajai) realizou a escolta de embarca¢coes desde a
entrada da barra do Rio Itagjai-Acu até o Cais Turistico
de Itgjai-SC, onde foram efetuados os procedimentos
necessarios por parte da Policia Federal e do IBAMA.

A pesca de emalhe € uma técnica que consiste
No uso de redes de espera, que ficam estendidas na
Adgua e capturam os peixes quando estes fentam
atravessd-las. Apesar de sua eficiéncia, a pratica
pode se ftornar predatdria quando realizada de
forma irregular. Por esse motivo, a legisla¢gcdo esta-
belece normas especificas para o uso das redes de
emalhe, determinando locais, periodos e dimensodes

e bio 2025

T

adequadas, com o objetivo de equilibrar a ativi-
dade pesqueira com a preservacdo ambiental.

Fiscalizagcdo e conscientizagdo: o mar é de todos nés

Durante os cinco dias de operacdo, as equipes
atuaram, fambém, de forma orientativa, esclarecendo
pescadores e comunidades locais sobre a importancia
da preservacdo dos recursos marinhos e sobre as penali-
dades previstas para infracdes ambientais. A Marinha do
Brasil ressalta a importdncia da protecdo do mar e do

UsoO consciente de seus recursos.
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PNRG recebe visita do Secretdrio da
Comissao de Promocoes de Oficiais

o dia 29 de setembro, a Policlinica Naval

de Rio Grande (PNRG) recebeu a visita do

Comandante do 5° Distrito Naval, Vice-Almirante

José Achilles Abreu Jorge Teixeira, acompanhado pelo

Secretdrio da Comissdo de Promocdes de Oficiais,

Contra-Almirante (Ref°- FN) José Henrique Salvi Elkfury,

durante sua passagem para ministrar a palestra sobre as
atividades da CPO na drea de Rio Grande.

Na oportunidade, o Diretor da PNRG, Capitdo de

Fragata (Md) Luis Eugénio Gularte Lovato, apresentou as
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instalacdes da Organizacdo Militar Hospitalar (OMH) aos
Oficiais-Generais, incluindo a Secdo de Fisioterapia, o
Departamento Odontoldgico, o Servigco de Estabilizacdo
do Paciente (SEP), a Ala de Apoio a Internacdo e o
Memorial da Operacdo Taquari.

Durante o percurso, foram ressaltadas as melhorias
recentes na infraestrutura, bem como os planos de
redesignacdo de Policlinica a Hospital Naval, ampliando
sua capacidade de atendimento e abrangéncia dos
servicos prestados.
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PNRG participa de Projeto Social da

Portos RS

o dia 29 de setembro, a Cirurgia-Dentista

da Policlinica Naval de Rio Grande (PNRG),

Primeiro-Tenente (RM2-CD) Isadora Silveirq,
participou do projeto social *Criando Pontes para o
Amanha@”, iniciativa da Portos RS - Autoridade Portudria,
que tem como objetivo promover atividades educativas
e de conscientizacdo para criancas da comunidade
local, com idades entfre 9 e 12 anos.

Em sua contribuicdo, a Oficial ministrou uma
palestra instrutiva e dinGmica, focada na disseminagdo
de orientacdes e cuidados bdsicos de sadde bucal,
complementada pela distribuicdo de kits de higiene
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oral. A iniciativa possui especial relevancia por abordar
a prevencdo nesta faixa etdria crucial, qguando as
criancas possuem maior autonomia para os cuidados
de higiene e estdo em fase de troca da denticdo
decidua (de leite) pela permanente.

O Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata (Md) Luis
Eugénio Gularte Lovato, ressaltou que a participacdo da
Policlinica nestas acdes reforcam o compromisso insti-
fucional com a responsabilidade social, aproximando a
Marinha do Brasil da comunidade e promovendo salde
publica de forma estratégica e preventiva.
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CFPA promove Acao Civico-Social na llha
das Flores

o dia 30 de setembro, a Capitania Fluvial de

Porto Alegre (CFPA) realizou uma Ac¢do Civico-

-Social (ACISO) na llha das Flores, em parceria
com a Universidade do Vale do Taquari (Univates), a
Sociedade Amigos da Marinha (SOAMAR-POA), Defesa
Civil de Porto Alegre e a Prefeitura de Porto Alegre, por
infermédio da Secretaria Municipal de Sadde. A iniciativa
teve como objetivo oferecer servicos essenciais de sadde
a comunidade local.

Durante o evento, foram disponibilizados atendi-
mentos médicos gerais, verificacdo de carteiras de
vacinacdo, com foco especial em criang¢as e idosos, € a
realizacdo de medidas antropométricas para avaliacdo
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nutricional e fisica. Todas as atividades foram gratuitas
e conduzidas por profissionais qualificados, garantindo
atendimento de qualidade & populacdo dailha.

A ACISO faz parte das agcdes de integracdo social
promovidas pelo Comando do 5° Distrito Naval, visando
aproximar a instituicdo das comunidades ribeirinhas e
conftribuir para a melhoria da qualidade de vida da
populacdo, reforcando o compromisso com a cidadania
e 0 bem-estar em regides de dificil acesso.

A presenca de parceiros como a Univates e a Prefei-
tfura Municipal de Porto Alegre reforca o cardter colabo-
rativo da iniciativa e seu impacto positivo na promocdo

da saude preventiva.

Mar do Sul - 55



-

055349088

"N,

CFPA%ecebelvisita do

o dia 30 de setembro, na Capitania Fluvial
de Porto Alegre (CFPA), o Comandante do
5° Distrito Naval, Vice-Almirante José Achilles
Abreu Jorge Teixeira, acompanhado do Secretdrio
da Comissdo de Promog¢do de Oficiais (CPO), Contra-
-Almirante (Ref°-FN) José Henrique Salvi Elkfury, e do
Capitdo dos Portos de Porto Alegre, Capitdo de Mar
e Guerra Flavio Firmino dos Santos, recebeu a visita do
Presidente da Assembleia Legislativa do Rio Grande do
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Sul, Deputado Estadual Gilberto José Spier Vargas, e do
Deputado Estadual Martim Todesco Adreani.

A visita teve por objetivo o fortalecimento das rela-
¢oes institucionais entre o poder legislativo do Estado
do Rio Grande do Sul e a Marinha do Brasil, destacando
O compromisso de ambas as instituicdes com a coope-
racdo mutua em dareas de interesse comum, princi-
palmente sobre as questdoes relacionadas ao Ensino

Profissional Maritimo e & seguranca da navegagdo.
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Voluntdarias Cisne Branco - Nucleo
Porto Alegre realizam primeira
reuniao na capital gatcha
o dia 09 de setembro, foi realizada a primeira
reuni@o das Voluntdarias Cisne Branco do Nucleo
Porto Alegre. O encontro foi marcado por
grande entusiasmo e espirito colaborativo. As voluntarias
apresentaram diversas ideias e propostas, com foco no
acolhimento das familias da Marinha e em acdes sociais

de impacto positivo na comunidade.

Comandante do 5° Distrito Naval
visita Voluntdrias Cisne Branco
em Santa Catarina
o dia 15 de setembro; o Comandante do 5°
Distrito Naval (Com5°DN), Vice-Almirante José
Achilles Abreu Jorge Teixeira, ealizou uma visita
a0 grupo das Voluntarias Cisne Branco (VCB) em Floria-

nopolis/SC.
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Espaco Voluntdrias Cisne Branco

Durante o encontro, o Almirante conheceu 0s projetos
desenvolvidos pelas integrantes da instituicdo, reconhe-
cidas pelo tfrabalho de dedicacdo e expressivo impacto

social junto & comunidade naval.

Entre as acdes apresentadas, destacou-se o apoio
prestado aos alunos da Escola de Aprendizes-Marinheiros
de Santa Catarina (EAMSC). As voluntdrias atuam conti-
nuamente na costura e nos ajustes dos uniformes, garan-
tfindo que os jovens estejam devidamente preparados e
uniformizados. O gesto representa ndo apenas zelo, mas
fambém incentivo que fortalece a confianca e a moti-
vacdo dos alunos em sua trajetdria na Marinha.

Outro projeto de grande relevdancia € o Projeto

Costura, que redne voluntdrias na confeccdo de pecas
em croché e tricd. As producdes sdo destinadas a
doacdo para familias da comunidade naval, ampliando
o alcance soliddario da iniciativa.

As a¢cdoes do grupo incluem ainda atividades de
infegracdo, como festas em datas comemorativas, além
de palestras educativas em ocasides significativas, a
exemplo do Outubro Rosa e do Dia da Mulher. Essas ativi-
dades reforcam a importdncia da prevencdo em saude,
do cuidado integral com a familia e do fortalecimento
dos lacos de convivéncia na comunidade naval.

Ao final da visita, o Vice-Almirante Teixeira ressaltou
a importdncia do frabalho voluntario e valorizou a
contribuicdo das integrantes. O Comandante também
destacou que iniciativas como as das VCB fortalecem
a unido entre a Marinha e a sociedade, ultrapassando
o servico militar e alcancando vidas que-se inspiram no

exemplo de cidadania e compromisso social.
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Voluntdrias Cisne Branco da
Seccional Rio Grande promovem
acoes em alusao ao Setembro
Amarelo

m alusdo & Campanha Setembro Amarelo, més

dedicado d conscientizacdo sobre a prevencdo

ao suicidio e & valorizagdo da vida, as Voluntarias
Cisne Branco da Seccional Rio Grande promoveram
em parceria com o Nucleo de Assisténcia Social do
Comando do 5° Distrito Naval, nos dias 11 e 12 de
setembro de 2025, uma série de atividades voltadas ao
cuidado com a saude mental.

No dia 11, a acdo foi realizada nas dependéncias
do Comando do 5° Distrito Naval, com a participacdo
das psicélogas Shayana Cristina de Souza Coutfinho,
Amanda Gago da Silva Ramos e da Tenente Ana Caro-
lina Silveira Paes, e teve a participacdo de 15 militares.
O encontro contou com palestras voltadas a impor-
tancia do didlogo, do acolhimento e da escuta atfiva no
ambiente militar.

J& no dia 12, a atividade foi desenvolvida no

CAMARIG (Centro de Assisténcia Social do Rio
Grande), com a presenca do 1°Tenente Dr. Gabriel
Mariano Ferreira e das psicdlogas Shayana Cristina

de Souza Coutinho e Amanda Gago da Silva Ramos,
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tfambém voluntarias da VCB. A acdo foi direcionada aos
adolescentes dos projetos sociais Ametista e Renascer,
incluindo palestras e din@micas especialmente prepa-
radas para o publico juvenil, com foco na promog¢do da
autoestima, empatia e construcdo de redes de apoio.

As palestrantes destacaram a importdncia de se
falar sobre salide mental em todos os espacos da socie-
dade, reforcando que a prevencdo ao suicidio comeca
com a escutq, o cuidado e o acolhimento.

Com iniciativas como essa, as Voluntarias Cisne
Branco reafirmam seu compromisso com o bem-estar
da familia naval e da comunidade, promovendo acoes
que fortalecem os lacos de solidariedade, saude e
apoio mutuo.

Ainda no més de setembro, no dia 30, a fonoaudi-
6loga Ana Valéria Lopes Teixeira ministrou a palestra
"A importa@ncia de impor limites em criancas e adoles-
centes”, direcionada aos pais das crian¢as assistidas
pelo projeto Terapiando com Amor.

Enguanto os responsdveis participavam do momento
de reflexdo e tfroca de experiéncias, as criancas reali-
zaram atividades lUdicas na Brinquedoteca, sob a coor-
denacdo das voluntarias da VCB, Monique e Karina. A
acdo teve como objetivo promover o fortalecimento
dos vinculos familiares, além de conscientizar sobre a
relevancia do estabelecimento de limites sauddveis na

educacdo infantil.
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“Honra é a forca que nos impele a

prestigiar nossa personalidade.
Almirante Tamandaré
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