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Na edicdo de julho da “Mar do Sul Digital”, destacamos reportagens que abordam uma série de acdes signifi-

cativas na regido sul do pais. A revitalizacdo de escolas em dreas afetadas pelas enchentes, na regido metropo-
litana de Porto Alegre-RS, permitiu o retorno as aulas. Em Rio Grande-RS e Eldorado do Sul-RS, houve esforcos de
recolhimento de entulho, e a Defensoria Pdblica da Unido (DPU) recebeu apoio na organizacdo de eventos de

reconstrucéo em vdarias cidades do Rio Grande do Sul, como Mostardas, Palmares do Sul e Camaqgqud. Ao longo do

més, fambém foram realizadas acdes civico-sociais, incluindo servicos de saude com o apoio dos militares e cortes

de cabelo. Além disso, as atividades para jovens aftravés do Programa For¢cas no Esporte (PROFESP) também sdo

destague nesta edicdo.

Boa leifural
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Augusto José da
Vice-Almirante
Comandante

I[va Fonseca Junior
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Alunos da EAMSC

o dia 2 de agosto, o Navio de Apoio Oced-
nico “Mearim”, subordinado ao Comando

do Grupamento de Patrulha Naval do Sul
(ComGptPatNavs), realizou a Comissdo "Quebra-Sal”
com o Corpo de Alunos (CAl) da Escola de Aprendizes-

-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC).

participam de
comissadao “Quebra-Sal” a bordo do
Navio de Apoio Ocedanico “Mearim”

A comiss@o, que ocorreu em Itgjai-SC, incluiu diversas
atividades. Durante o embarque, os Aprendizes-Mari-
nheiros foram divididos em grupos para se familiarizarem
com os diferentes compartimentos e equipamentos do
navio. Eles também participaram de acdes praticas,
que incluiram a rotina de preparacdo para suspender,
manobras de desatracacdo e atracacdo, exercicios de
combate a incéndio, além de nocdes bdsicas de mari-
nharia, salvatagem e propulsdo do navio.

Entre os Aprendizes-Marinheiros que participaram
da comissdo, havia 22 alunas, que tiveram a oportu-
nidade de vivenciar a experiéncia de suspender em
um Navio Distrital. A atividade reforca o compromisso
do Comando do 5° Distrito Naval em. Qpn’mbuw poro Q=

-\.
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EsqdHU-51 disponibiliza aeronave
N-7050 apds-intervencao de manutencco

nvolvido na Operacdo Taguari I desde o inicio
das enchentes que devastaram o estado do Rio
Grande do Sul, o Albatroz 50 precisou realizar uma
pausa operacional para passar por uma manutencdo
de grande envergadura. Apos o periodo entre 27 de
julho e 8 de agosto, o 1° Esquadrdo de Helicopteros de
Emprego Geral do Sul (EsgdHU-51) colocou o Albatroz
N-7050 de volta & linha de voo, apds a realizacdo das
inspecoes de 30, 50, 100 e 150 horas de voo da aero-
nave e do motor.
Simultaneamente, foram realizadas inspecdes de
quatro semanas, trimestral da parede de fogo e bimes-
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tral da unidade controladora de combustivel, além de
outros reparos corretivos necessarios nas pas do rotor
principal e no pacote hidraulico.

Durante essa inspecdo, o Departamento de Manu-
tencdo foi dividido em duas equipes, que trabalharam
em regime intensivo durante todo o periodo, permitindo
a prontificacdo da aeronave antes do prazo previsto.

Dessa forma, o EsqdHU-51, evidenciando seu profis-
sionalismo, retoma a operacionalidade, disponibilizando
o Albatroz 50 para cumprir sua misséo € manter a pron-

tfiddo para a salvaguarda da vida humana.
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Com5°DN realiza inspectdo com caes
farejadores na Fragata Liberal (F-43)

no Porto de Rio Grande

——

o dia 10 de agosto, o Servico de Policia Judici-
aria Militar (S-PJM) do Comando do 5° Distrito
Naval (Comb°DN), com o apoio especializado

do 6° Batalhdo de Policia Militar, conduziu uma rigorosa
inspecdo com cdes farejadores na Fragata Liberal (F-43).
A operacdo foi realizada no Porto de Rio Grande - RS,
dltima escala do navio em fterritério nacional antes de
sua partida para participar das manobras internacionais
FRATERNO XXXVII/UNITAS LXV/SOLIDAREX 2024,

94?0&6@ 2024

Essa acdo preventiva, que contou com a colabo-
racdo das equipes de seguranca, foi essencial para
garantir a conformidade e seguranca da embarcacdo
em sua missdo no exterior, reforcando © compromisso
das Forcas Armadas com a manutencdo da ordem e
seguranca em operacoes de cardter infernacional.
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Marinha do Brasil realiza entrega de

donativos em

oy
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os dias 13 e 14 de agosto, o Grupamento

Operativo de Fuzileiros Navais em Apoio d

Defesa Civil do Rio Grande do Sul, pertencente
a Forca Naval Componente do Comando Conjunto da
Operacado Taquari ll, realizou uma entrega de dona-
tivos nos bairros Ipé e Passo Fundo, em Guaiba. Essas
areas foram afetadas pelas enchentes e, atualmente,
enfrentam o desabastecimento de agua potavel,
conforme relatado pelos moradores locais.

Agosta 2024

Guaiba-RS

As entregas ocorreram em meio a uma situagdo de
vulnerabilidade e dificuldades de acesso, tfrazendo um
momento de esperanca e fortalecimento para a popu-
lacdo assistida. O esfor¢co logistico envolvido foi consi-
derdvel, mas a sensacdo de missdo cumprida entre os
militares foi evidente. A recompensa foi visivel Nos sorrisos
de criancas e adultos ao ver suas comunidades sendo
atendidas e apoiadas nesse momento.
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Centro de Andlises de Sistemas Navais
instala Simulador de Passadico no
Comando do Grupamento de Patrulha

Naval do Sul
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ntre os dias 12 e 16 de agosto, uma equipe do
Centro de Andlises de Sistemas Navais (CASNAV)
esteve presente no Comando do Grupamento

de Patrulha Naval do Sul (ComGptPatNavsS) para a
instalacdo e treinamento de operacdo do Simulador de
Passadi¢co (SimPass).

O SimPass, conhecido por sua flexibilidade arquiteto-
nica e capacidade de criar diferentes niveis de imersdo,
foi configurado para atender diferentes exigéncias
especificas da navegacdo, inclusive as dos mares do

Sul. Essa regido € notoriomente desafiadora devido aos

Agosta 2024

fortes ventos e correntes, que dificultam a conducdo
das embarcacoes.

Com o SimPass, os militares podem se adestrar em
um ambiente virtual que reproduz com fidelidade as
condic¢coes reais de navegagdo. O sistema permite
simular situagcdes como navegacdo noturna, baixa visi-
bilidade e condicdes meteoroldgicas adversas, dentre
outras. Isso resulta em uma capacitacdo aprimorada da
equipe de navegacdo dos meios subordinados e uma
significativa economia de recursos.
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Alvorada Festiva marca a primeira
semana de treinamento dos Guardas-
Marinha no GptFNRG

a madrugada de 16 de agosto, a primeira
semana de treinamento militar chegou ao fim
com a realizacdo de uma fradicional alvo-
rada festiva no Grupamento de Fuzileiros Navais do Rio
Grande (GptFENRG), situado na cidade do Rio Grande,
RS. O evento envolveu os Guardas-Marinha do Nucleo
de Formagado de Reservistas Navais (NFRN), que sdo mili-
tares recém-ingressados na Marinha do Brasil por meio
de concurso publico. Este rito de passagem marca um
momento crucial na formacdo dos novos oficiais.
A alvorada festiva tem o objetivo de testar sua
resisténcia fisica e psicoldgica, além de facilitar a adap-
54%5{0 2024

tfacdo desses novos militares & rofina militar. Durante a
atividade, os Guardas-Marinha enfrentaram uma série
de desafios projetados para simular situacdes de pressdo
e exigir habilidades essenciais, como disciplina, frabalho
em equipe e lideranca.

Esse evento contribui para a sedimentacdo dos
valores e tradicdes da Marinha do Brasil e prepara os
participantes para os desafios futuros em suas carreiras
como oficiais tempordrios. A alvorada festiva fortalece
O espirito de corpo e a camaradagem entre os alunos,
desempenhando um papel fundamental na construcdo
de um grupo coeso e resiliente.,
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PNRG integra equipe do Hospital de

Campanha da Marinha
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HCAMP

o dia 16 de agosto, a Policlinica Naval de Rio
Grande (PNRG) passou a infegrar a equipe do
Hospital de Campanha da Marinha (HCamp)
instalado na cidade do Rio Grande, com a participacdo
de médicos, farmacéuticos e pracas enfermeiros, refor-
cando o atendimento de sadde & populacdo até o final
das atividades.
Esse esforco colaborativo visa garantir um servico
de qualidade e agilidade, beneficiando dqueles que
mais necessitam. A presenca dos profissionais da PNRG

Agosta 2024

no HCamp ndo apenas amplia a capacidade de aten-
dimento, mas também demonstra o comprometimento
da Marinha em atender ds demandas de salde publica
na regido.

Na ocasido, o Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata
(Md) Luis Eugénio Gularte Lovato, esteve presente no
local e destacou que € uma grande honra para a PNRG
apoiar nesta importante missdo e que o profissionalismo
e a dedicagcdo das equipes integrantes contribuirdo de
forma significativa para o sucesso da operacdo.
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Rebocador de Alto-Mar Tritado apoia
testes do sistema LINK-BR2

Misso cumprida, todas sero!

T
o dia 16 de agosto, o Rebocador de Alfo-Mar

Tritdo foi o cendrio para testes do sistema Link-

BR2, que visa modernizar as comunicagoes
taticas das Forcas Armadas Brasileiras. Sob a super-
visdo do Coronel (EB) R/1 Edmundo Lopes Cecilio e do
Capitdo de Corveta Valquire da Silva de Jesus, a equipe
técnica realizou uma série de simulacdes e manobras
para avaliar a performance do sistema em diferentes
condicoes operacionais.

Os resultados foram extremamente positivos,
demonstrando a capacidade do Link-BR2 de trans-
mitir dados de forma segura e confidvel, mesmo em
ambientes com alto nivel de interferéncia. A infegracdo

do sistema com as aeronaves da FAB permitiu a froca

Agosta 2024

de informacdes taticas em tempo real, como a locali-
zacdo de alvos, a situacdo meteoroldgica e os dados
de sensores, proporcionando aos comandantes uma
visGo precisa e atualizada do cendirio.

A interoperabilidade do Link-BR2 com outros
sistemas de comunica¢cdo € um dos seus principais
diferenciais. Essa caracteristica permite que as Forcas
Armadas brasileiras operem de forma mais infegrada
e eficiente, aumentando a capacidade de resposta a
ameagas e otimizando 0 emprego dos recursos militares.
A implementa¢cdo do Link-BR2 representa um passo
fundamental para a consolidacdo da Guerra Centrada
em Redes (NCW) no Brasil, alinhando o pais as mais
modernas doutrinas militares.
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Marinha do Brasil realiza entrega da
Escola Municipal Miguel Couto em Rio

Grande
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o dia 19 de agosto, a Marinha do Brasil (MB),
representando o Comando Operacional
Conjunto Taquari Il, entregou a Escola Municipal

de Educacdo Infantil Miguel Couto, em Rio Grande, no

Rio Grande do Sul. A cerimdnia contou com a presenca

do Comandante do 5° Distrito Naval, Vice-Almirante

Augusto José da Silva Fonseca Junior, além da Secre-

taria de Educacdo de Rio Grande, Denise Dutra Lopes,

da Diretora da Escola, Roselis Marques Lima, e outras
autoridades municipais.

A Escola Municipal Miguel Couto, que atende 150
alunos, foi revitalizada pelos militares do Comando do
5° Distrito Naval, que realizaram a limpeza e pintura

Agosta 2024
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do prédio. Essa acdo faz parte do esforco da Marinha
em apoiar as populacdes afetadas pelas enchentes e
tfemporais que atingiram o estado.

Em sua fala durante a cerimdnia, o Vice-Almirante
Augusto José da Silva Fonseca Junior declarou ao se
dirigir aos alunos: "Mantenham vivo o sonho de cada
um de voceés, superem as dificuldades dos mares
bravios e enfrentem a adversidade, seja ela qual for. A
Marinha, a Forca de todos os brasileiros, reconhece o
valor da educacdo como Unico caminho para um pais
mMais desenvolvido e justo para todos. Por isso, contem
conosco sempre! Continuaremos firmes protegendo
NOSsAs riquezas e cuidando da nossa Gente.”
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DelSFSul participa de campanha de
simulacao do Porto ltapod na USP

o periodo de 19 a 21 de agosto, a Delegacia

da Capitania dos Portos em Sdo Francisco do

Sul (DelSFSul) participou, no Tanque de Provas
Numeérico da Universidade de Sdo Paulo (TPN-USP), da
campanha de simulagcdo de manobras promovida pelo
Porto Itapod. O objetivo foi analisar a viabilidade de
manobras e andlise de risco para navios com compri-
mento (LOA) de 336 metros e 51 metros de boca, com o
calado variando de 10,5 a 11,5 metros, a fim de permitir
0 aumento de calado, preservando os limites de Segu-
ran¢ca da Navegagdo para esse navio-tipo e similares.

A campanha, que contou com a participacdo do
Capitdo dos Portos de Santa Catarina, Capitdo de Mar
e Guerra Rodrigo de Araujo Cid Santa Rita, Praticos
da ZP-18 (SGo Francisco do Sul), representantes do
Porto Itapod e da Autoridade Portudria do Porto de
Sdo Francisco do Sul, foi realizada sob a coordenacdo
do Professor Dr. Eduardo Aoun Tannuri, em simulador
do tipo FMSS (Full Mission Ship Simulator), desenvolvido
para simular eventos em ambiente controlado, em seus
diversos graus de complexidade.

A utilizacdo do mar e hidrovias como instrumento de
desenvolvimento socioecondmico tem se tornado cada
vez mais pujante. Nesse senfido, a realizagcdo de simulo-
cdes, em ambientes controlados, potencializam a Segu-
ranca da Navegacdo necessaria a protecdo dessas
atividades, bem como permite a Autoridade Maritima a
efetiva fiscalizacdo, no tocante d andlise de projetos e
emissdo de parecer, em conformidade com as Normas

da Autoridade Maritima em vigor.

945?0/%@ 2024
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ERMRG apoia os meios da Esquadra
durante Operacao “Fraterno XXXVII”

or ocasido da 37 edicdo da Operacdo
“Fraterno”, realizada entre a Marinha do Brasil
(MB) e a Armada da Republica da Argentina
(ARA), os meios da Forca Naval Brasileira receberam
um importante apoio de comunicacdo prestado pela
Estacdo Radiogoniométrica da Marinha no Rio Grande
(ERMRG).
Durante a Operacdo, realizada entre os dias 13
e 21 de agosto, em daguas jurisdicionais argentinas, a
ERMRG auxiliou o Submarino Tikuna (STikuna) e a Fragata
Liberal (Fliberal) no escoamento de suas mensagens de

Agosta 2024

posicAo, bem como apoiou seus respectivos Comandos
Superiores no controle operativo desses meios navais.
Desse modo, a Operacdo “Fraterno XXXVII” se
mostrou uma excelente oportunidade para a ERMRG
aprimorar o adestramento do seu pessoal e contribuir
para o pleno exercicio do Comando pelas Autoridades
Navais, garantindo assim o aprestamento das comuni-

cacdes na area de jurisdicdo do Comando do 5° Distrito

Naval.
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Navio de pesquisa chega a Rio Grande
para garantir seguranca da navegacao
e retomada economica no RS

Navio de Pesquisa Hidroceanogrdafico Vital de

Oliveira (NPgHo Vital de Oliveira), da Marinha

do Brasil, chegou ao municipio do Rio Grande

sob jurisdicdo do Comando do 5° Distrito Naval no dia 22

de agosto e permaneceu na cidade até 28 de agosto.

A miss@o do navio focou na melhoria das condicoes

de navegacdo no Lago Guaiba e na Lagoa dos Patos,

com o objetivo de garantir a seguranca da navegacdo
e apoiar a retomada econdmica do Rio Grande do Sul.

Durante a operacdo, parte da equipe técnica

desembarcou em Rio Grande e seguiu para Porto Alegre

por via terrestre, onde se encontrou com o Navio Hidro-

grdfico Balizador Comandante Varella. Sob o comando

do Capitdo de Fragata Leandro dos Santos Novais,
o Vital de Oliveira contou com 90 militares a bordo e
pdde receber até 40 pesquisadores. A missdo envolveu
a coleta de dados para o planejamento da sondagem
batimétrica do canal principal entre Rio Grande e Porto
Alegre.

Para a coleta de informacdes, foram utilizadas
viaturas terrestres, lanchas, botes, o Comandante Varella
e drones. Os dados foram enviados para a Diretoria de
Hidrografia e Navegag¢do (DHN) no Rio de Janeiro, que
organizard a proxima etapa do frabalho com o navio
Amorim do Valle, adequado para dreas rasas.




Grupamento de Fuzileiros Navais
do Rio Grande realiza periodo de
QUARTELEX para novos soldados

ntre os dias 19 e 27 de agosto, o Grupamento

de Fuzileiros Navais do Rio Grande (GptFNRG)

conduziu o periodo de QUARTELEX para a Turma
1/24, composta por 27 Soldados Fuzileiros Navais recém-
-apresentados ao Grupamento, oriundos do Centro de
Instrucdo Almirante Milciades Portela Alves (CIAMPA),
onde completaram o Curso de Formag¢do de Soldado
Fuzileiro Naval (C-FSD-FN).

Este periodo faz parte do Projeto "BOAS-VINDAS”, um
importante programa de adaptagcdo com duragdo de
9 dias, que visa facilitar a infegragcdo dos novos soldados
ao seu novo ambiente de trabalho. O projeto promove

94?0&50 2024

um entendimento profundo das especificidades da

regido Sul e das operacoes do GptFNRG.

Conforme estabelecido no Programa Netuno e
alinhado aos valores do Planejamento Estratégico Orga-
nizacional, o Projeto "BOAS-VINDAS” tem como objetivo
proporcionar uma transicdo eficiente e acolhedora para
0s novos soldados, contribuindo para o cumprimento da
missdo da Organiza¢do Militar (OM).

Esta iniciativa reforca o compromisso do GptFNRG
com a formacdo e adapta¢do eficaz dos novos
soldados, promovendo um ambiente de trabalho coeso
e bem preparado para enfrentar os desafios futuros.
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PNRG participa de Ac¢ao Civico-Social
na llha da Torotama

o dia 27 de agosto, a Policlinica Naval de

Rio Grande (PNRG) participou de uma Acdo

Civico-Social (ACISO) na llha da Torotama, no
municipio do Rio Grande-RS, a qual viabilizou a reali-
zacdo de atendimentos médicos, de enfermagem, além
de dispensacdo de medicamentos para a populacdo
local.

A iniciativa contou com a presenca do Capitdo-
-Tenente (§) Marcos Adriano Neutzling, do Segundo-
-Tenente (RM2-S) Luiz Rosa e do Segundo-Tenente (RM2-
Md) Ariel Lacerda. Durante o evento, os membros da
comunidade tiveram a oportunidade de realizar testes

7‘5?04%@ 2024

de glicemia, curativos, medicacodes e afericdes de
pressdo arterial.

Na ocasido, o Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata
(Md) Luis Eugénio Gularte Lovato, destacou que as
Forcas Armadas desempenham importante papel na
assisténcia a populacdo civil, especialmente em situ-
acoes de emergéncia e calamidades. Além da sua
missGo de defesa, os militares tem se destacado em
operacoes de socorro, logistica e reconstrucdo, demons-
frando a importdncia de sua presenca em momentos
criticos.
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Hcamp é desativado apés trés meses
de intensa atividade

o dia 28 de agosto, a Policlinica Naval de

Rio Grande (PNRG) esteve presenfte no

encerramento das atividades do Hospital de
Campanha da Marinha (Hcamp) apds trés meses insta-
lado na cidade do Rio Grande, em prol da populacdo
atingida pela histérica enchente no estado do Rio
Grande do Sul.

Durante o periodo em que o Hcamp esteve em
operacdo, foram contabilizados 4.530 atendimentos. A
equipe de saude da Unidade Médica Expediciondria
da Marinha (UMEM) desempenhou um papel crucial,
contribuindo com atendimento especializado e apoio
logistico, garantindo que a operacdo do hospital fosse
eficiente e que as necessidades da populacdo fossem

plenamente atendidas. Além disso, a PNRG prestou

saude, suporte técnico, a fim de ampliar a gama de
servicos disponibilizados & comunidade.

O Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata (Md) Luis
Eugénio Gularte Lovato, salienfou que a dedicagdo
e o profissionalismo demonstrados pelos profissionais
que atuaram no HCamp reforcam o compromisso das
Forcas Armadas com a protecdo e o bem-estar da
comunidade civil. Durante esses trés meses, a unido de
esforcos entre as equipes da PNRG e UMEM e a troca de
conhecimentos foram determinantes para proporcionar
alivio e esperanca as comunidades afetadas pelas
enchentes.




EsqdHU-51 realiza adestramento de

tiro com armamento

o8

portatil

as manhas dos dias 28 e 29 de agosto, o 1°
Esquadrdo de Helicopteros de Emprego Geral
do Sul (EsgdHU-51) promoveu adestramento de
tiro com armamento portdtil no estande de tiro perten-
cente ao 6° Batalhdo de Policia Militar, em Rio Grande.
Com objetivo de incrementar o nivel de adestramento
dos militares que concorrem a escala de servico, bem
como promover a mentalidade de seguran¢a no
manuseio de armamento, o freinamento foi realizado

com o incremento de instrucdo promovido pelo Subo-

7‘5?04%@ 2024

ficial (RM1-FN-ES) Alex Couto, militar componente do

Comando do &° Distrito Naval.

Durante as etapas inicicis dos adestramentos, foram
conduzidas instrucdes sobre os fundamentos do tiro, situ-
agdes de risco, precaugdes de seguranga e nogdes dos
aspectos neuropsicomotores relacionados ao emprego
de armamento. Em seguida, os 54 militares participantes
dos exercicios puseram em prdatica os ensinamentos
ao efetuarem disparos de precisdo e instintivos com as

pistolas.
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Comando do 5° Distrito Naval inicia 24¢
edicao do Projeto Ametista e Renascer

o dia 30 de julho, foi realizada a aula inaugural

da 24° Edicdo do Estagio de Integracdo Social

- Projeto Ametista e Renascer. O Projeto tem
como propdsito promover a inclusdo social, contribuir
para insercdo no mercado de trabalho e fomentar a
mentalidade civico marinheira, por meio da instrucdo e
desenvolvimento educacional, de adolescentes de 14
a 17 anos em situacdo de vulnerabilidade social, acom-
panhados por Conselhos Tutelares das cidades de Rio
Grande e Sdo José do Norte.

Na aula inaugural, compareceram o0s conselheiros
tutelares e representantes de instituicoes parceiras.
Na ocasido, foi proferida uma palestra pelo Terceiro-
-Sargento (FN-EG) Juares Augusto Raposo Reboita Junior
do Grupamento de Fuzileiros Navais do Rio Grande, que
participou do Projeto em 2002, aos 15 anos de idade.
Durante a palestra, o militar compartilhou suas experi-
éncias de vida e destacou a importdncia do Prgje’ro,

.

criado em 1998, para sua formacdo pessoal e profis-
sional

O Projeto é coordenado pelo Nucleo de Assisténcia
Social (NAS) do Comando do 5° Distrito Naval com
duracdo de julho a novembro, e executado por meio de
um Plano de Trabalho que engloba diversas atividades
sobre saude, higiene, primeiro socorros, prevencdo ao
uso de drogas, lideranga, mercado de frabalho e tradi-

cdes navais.
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Capitania Fluvial de Porto Alegre
participa da Pascoa dos Militares

o dia 1° de agosto, o Capitdo dos Portos,

Capitdo de Mar e Guerra Rodrigo da Silva

Tavares, acompanhado de um destacamento
de militares da Capitania Fluvial de Porto Alegre, parti-
cipou da Santa Missa da Pascoa dos Militares.

A missa, presidida por Dom Marcony Vinicius Ferreira,
Arcebispo Ordindrio Militar do Brasil, ocorreu na Catedral
Metropolitana *Mde de Deus” e reuniu representacoes
militares da ativa e da reserva das Forcas Armadas
(Marinha, Exército e Aerondutica) e das Forcas Auxiliares
(Brigada Militar e Bombeiros Militares), além de servidores

civis e familiares.

Agosta 2024

A Pascoa dos Militares € uma tradicdo que celebra
a Pascoa em data diferenciada, autorizada pela Igreja,
em virtude do envolvimento dos militares brasileiros em
missoes durante a Segunda Guerra Mundial. Naguela
época, muitos estavam longe de casa e impossibilitados
de participar das festividades pascais. A celebracdo
busca preservar a memoria do retorno da Forca Expe-
dicionaria Brasileira (FEB) ao Brasil apds a guerra, refor-
cando o espirito de religiosidade e os valores cristdos
entre 0s memibros das Forcas Armadas e Auxiliares.

MNMar o Sul - 20



Declaracao a Graduacao dos Aprendizes-
Marinheiros a Grumetes na EAMSC

o dia 6 de agosto, a Escola de Aprendizes-Mari-

nheiros de Santa Catarina (EAMSC) realizou a

Cerimonia de Declaracdo & Graduacdo dos
Aprendizes-Marinheiros a Grumetes da Turma QUEBEC-
-SC/2024. O evento marcou um momento significativo
na trajetéria dos jovens militares, que avancaram no
processo de formagado.

A solenidade foi presidida pelo Comandante do
5° Distrito Naval, Vice-Almirante Augusto José da Silva
Fonseca Junior, e contou com a participagdo de
diversas autoridades. Durante a cerimonia, os melhores
desempenhos da primeira fase do Curso de Formacdo
de Marinheiros (C-FMN) foram reconhecidos. As
Grumetes Karine Alexandra da Silva Motta e Shayene

94?04%@ 2024

Cordeiro da Silva Machado, classificadas em primeiro e

segundo lugar, receberam os titulos de Brigada e Vice-
-Brigada, respectivamente. Além disso, foram entregues
Distintivos de Mérito aos Chefes e Subchefes de cada
pelotdo, em reconhecimento ao excelente desem-
penho durante o curso.

As insignias e premiacoes foram entregues pelo Vice-
-Almirante Fonseca Junior, pelo Capitdo dos Portos de
Santa Catarina, Capitdo de Mar e Guerra Rodrigo de
Araujo Cid Santa Rita, pelo Comandante da EAMSC,
Capitdo de Fragata Alan de Freitas, e pelo Comandante
do Corpo de Alunos, Capitdo de Corveta Luiz Antonio
Fiorani de Araujo.
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Delltajai apoia Ceriménia de
lancamento da Fragata “Tamandaré”

o dia 9 de agosto, a Delegacia da Capitania

dos Portos em Itajai (Delltajai) apoiou a ceri-

monia de lancamento da Fragata “Taman-
daré”, realizada no thyssenkrupp Estaleiro Brasil Sul, em
[tajai-SC.

A solenidade representou um momento histérico
para a Forca e para a inddstria naval nacional. A
Fragata “Tamandaré”, que dd nome a classe, home-
nageia o Almirante Tamandaré, Patrono da Marinha

Agoste 2024

do Brasil, e simboliza o avanco tecnoldgico e a capaci-
dade de defesa do pais.

Na ocasido, foram empregados meios operativos,
entre os quais a LAEP-10 Tijucas e a ECSR-M Corumbd,
com o objetivo de garantir a seguranca da navegagdo
nas proximidades do estaleiro, onde fambém estavam
fundeados os Navios-Patrulha Benevente e Babitonga.
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Cerimonia em Homenagem ao 8°
Aniversdrio do Com5DN destaca
resiliencia diante de desafios

o dia 20 de agosto, o Comando do 5° Distrito

Naval (Com&°DN) celebrou seu 78° aniversario

com uma cerimdnia solene presidida pelo
Vice-Almirante Augusto José da Silva Fonseca Junior,
Comandante do 5° Distrito Naval. O evento, realizado
na sede do Comando em Rio Grande-RS, contou com a
presenca de diversas autoridades civis e militares, além
de um desfile militar que marcou a ocasido.

O Comando do 5° Distrito Naval foi oficialmente
criado em 8 de agosto de 1946, por meio do Aviso
Ministerial n° 1.578, durante a gestdo do entdo Ministro
da Marinha. Inicialmente sediado em Sdo Francisco do
Sul, Santa Catarina, o Comando foi transferido para a
cidade de Rio Grande em 1983, onde permanece até
hoje, representando um marco de presenca naval na

regido austral do Brasil.

Agosta 2024

Em sua fala, o Vice-Almirante Augusto José da Silva
Fonseca Junior destacou a atuacdo do Comando
durante as recentes inundacdes no Rio Grande do
Sul: *Diante da maior fragédia climdatica da histéria do
Estado, o Comando Conjunto da Operacdo Taquari 2
foi estabelecido para apoiar a Defesa Civil, minimizando
os impactos em 478 municipios severamente afetados.”

A fala do Comandante enfatizou a resiliéncia e o
compromisso do Comando do &° Distrito Naval em servir
& nacdo, mesmo diante das maiores dificuldades. A
cerimonia reforcou a importdncia histdérica e estraté-
gica do Comando para a Marinha do Brasil, ao mesmo
tfempo em que homenageou o trabalho e a dedicagcdo
de seus membros.
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Comando do 5° Distrito Naval recebe
Insignia de Bandeira da Medalha do
_:Pa\cificador

m reconhecimento ao seu desempenho, 0O

Comando do 5° Distrito Naval foi agraciado com

a Insignia de Bandeira da Medalha do Pacifi-
cador. A homenagem ocorreu em uma cerimonia orga-
nizada pelo Exército Brasileiro (EB) no dia 22 de agosto,
no Quartel-General do EB, em Brasilia, como parte das
comemoracdes do Dia do Soldado.

O evento, que contou com a presenca do Presi-
dente da Republica e de autoridades das Forcas
Armadas, celebra o Dia do Soldado, comemorado em
25 de agosto. O objetivo da cerimdnia é reconhecer
o papel fundamental daqueles que se dedicam &

94?0516@ 2024

defesa da pdtria e d garantia da soberania nacional.
Além disso, a data remete ao nascimento de Luis Alves
de Lima e Silva, o Dugue de Caxias, patrono do Exér-
cito, que simboliza os valores de coragem, lealdade e
COoMPromisso com o pais.

Na ocasido, o Comandante do 5° Distrito Naval,
Vice-Almirante Augusto José da Silva Fonseca Junior,
destacou: “Este reconhecimento reforca a dedicacdo
e o esforco de nossos militares, reafirmando o compro-
misso das Forcas Armadas com a defesa dos interesses
do Brasil e a manutencdo da paz, dentro e fora de
nossas fronteiras.”
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Fogo simbdélico da patria chega a Rio
Grande com apresentacdo da Banda
dos Fuzileiros Navais

>

m dos simbolos mais representativos da histéria e

da idenfidade da Semana da Pdatria chegou &
cidade do Rio Grande, RS, no dia 22 de agosto.
O fogo simbdlico da pdatria, que representa a chama
da unidade e do patriotismo brasileiro, foi recebido
com solenidade pelo Prefeito do municipio e por auto-
ridades civis e militares na Escola Municipal Cipriano
Porto Alegre. Este evento marca o inicio das celebra-
coes alusivas & Independéncia do Brasil no municipio e
reforca o espirito civico e patridético da data.
O fogo simbdlico permanecerd na Escola Municipal
Cipriano Porto Alegre até o dia 2 de setembro, quando
serd conduzido a Pira da Pdatria. Esta tradicdo tem um

Agosta 2024

profundo significado, simbolizando a continuidade e
a preservacdo dos valores nacionaqis, € promove um
momento de reflexdo sobre a histdria e a identidade do
Brasil.

A cerimdbnia de recepc¢ao foi repleta de significados
e tradicoes. Apds o hasteamento da bandeira nacional,
o Hino Nacional Brasileiro foi entoado pela Banda
do Grupamento de Fuzileiros Navais do Rio Grande
(GpPtENRG). O ato de entrega do fogo simbdlico ao
Prefeito foi um ponto alto da cerimodnia, representando
a responsabilidade de manter viva a chama da inde-
pendéncia e da unido nacional durante as comemora-

coes.
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Banda do GptFNRG participa de
celebracao civica
Corréa

o dia 23 de agosto, a Escola Municipal de

Ensino Fundamental Viriato Corréa, localizada

no bairro de Sado Miguel, em Rio Grande-

-RS, recebeu a visita do Projeto “Semana da Patria nas

Escolas Ribeirinhas”, promovido pela Banda Marcial

Rafael Pinto Bandeira. O projeto realiza cerimdnias

alusivas ao Dia da Independéncia, incluindo o hastea-

mento do Pavilhdo Nacional, em escolas afetadas por
enchentes.

O Projeto Social "Banda Marcial Rafael Pinto

Bandeira” atende crian¢cas de 11 a 17 anos, estudantes

945?0/%@ 2024

na Escola Viriato

> AR .
do ensino fundamental em escolas publicas do Rio
Grande, que enfrentam situacoes de vulnerabilidade
e possuem habilidades com instrumentos musicais. A
iniciativa € apoiada pela Associacdo de Veteranos da
8% Brigada de Infantaria Motorizada do Exército Brasileiro.

A Banda do Grupamento de Fuzileiros Navais do Rio
Grande (GptFNRG) participou do evento, oferecendo
uma apresentacdo que envolveu alunos e professores. A
cerimoénia teve como objetivo reforcar o espirito civico e
auxiliar na recuperacdo das escolas afetadas.
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Militar do
Grupamento
de Fuzileiros
Navais do Rio
Grande recebe
menc¢do honrosa
de Seguranca da
Aviacao

o dia 23 de agosto, o Cetbo FN-EF Lucas Moreira
N de Souza, do Grup@dmento de Fuzileiros Navais
do Rio Grandg*(GptFNRG), foi premiado com
a Menc¢do Honrosgde Seguradnca de Avia¢cdo. A ceri-

rﬂ*énjg ocorrew’na Base Aerea naval de Sé&o Pedro da

Aldéioﬁbeﬁikizcdo no Rio de Janeiro.

o ’;4;055@2024
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A Mencdo Honrosa foi concedida ao CB-FN-EF

Moreira pelo papel no resgate de militares durante um
acidente aerondutico na Operacdo Formosa em 2023.
O militar foi reconhecido pela atuacdo em uma situ-
acdo de alta pressdo, contribuindo para a seguranca e
O resgate dos colegas.
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DelSFSul recebe medalha comemorativa
do 5° Comando Regional da Policia

Militar de Santa Catarina

o dia 23 de agosto, o Delegado da Capitania

dos Portos em Sdo Francisco do Sul (DelSFSul),

Capitdo de Fragata Roberto da Silva Adriano,

foi homenageado com a Medalha Comemorativa do 5°

Comando Regional da Policia Militar de Santa Catarina

(CRPM). A cerimdnia foi realizada no 8° Batalhdo da
Policia Militar de Santa Catarina, em Joinville.

A Medalha Comemorativa foi criada para reco-

nhecer pessoas e entidades que confribuiram com o

Agosta 2024

N

desenvolvimento e engrandecimento da Corporag¢do.
O reconhecimento recebido reflete o esforco da DelS-
FSul na infegracdo de atividades com a participa¢cdo
de agentes de 6rgdos de seguranca publica e agéncias
civis governamentais. Este trabalho visa fortalecer a
mentalidade maritima e aumentar a intferoperabilidade

entre esses drgdos.
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Cerimonia de promoc¢dao de oficiais
meédicos da Policlinica Naval de Rio
Grande

o dia 23 de julho, ocorreu a cerimdnia de
promocdo dos nove Guardas-Marinha médicos

da turma 1/2024 ao posto de Segundo-Tenente

da Reserva de 2° Classe da Marinha. A cerimdnia foi
realizada na Policlinica Naval de Rio Grande (PNRG).

Na oportunidade, o Diretor da PNRG, Capitdo de
Fragata (Md) Luis Eugénio Gularte Lovato, ressaltou a
importéncia da promocdo como simbolo de confianca
e respeito que a Marinha deposita em seus memioros,
reconhecendo o0s valores e a exceléncia no desem-

penho de suas funcoes.



Aviacao Naval comemora 108 Anos
com cerimonia solene em Rio Grande

o dia 26 de agosto, a Aviacdo Naval do Brasil

celebrou seu 108° aniversario com uma ceri-
monia solene realizada na ilha do Terrapleno
de Leste, em Rio Grande - RS. O evento, que também
marcou os 26 anos de criacdo do 1° Esquadrdo de
Helicopteros de Emprego Geral do Sul (EsqdHU-51), foi
presidido pelo Comandante do 5° Distrito Naval, Vice-
-Almirante Augusto José da Silva Fonseca Junior.
Durante a cerimdnia, foram lidas a Ordem do Dia
alusiva ao aniversario do EsqdHU-51 e a Ordem do Dia
do Comandante da Forca Aeronaval. Na ocasido, mili-
tares, civis e instituicdes que contribuiram no difimo ano
para o cumprimento da missdo do Esquadrdo foram
distinguidos com o ftitulo de “Albatroz Honordrio”. Ao
final, foram realizadas a oracdo do Aviador Naval e a
enfoacdo do hino da Aviagdo Naval.
Apods a solenidade, uma confraternizacdo foi reali-

zada no hangar do EsqdHU-51, onde o Vice-Almirante

Agosta 2024

Fonseca Junior fez um discurso destacando as opera-
coes realizadas pelo Esquadrdo ao longo do ano. Ele
ressaltou, em particular, a atuacdo do helicoptero
N-7080, Albatroz 50, que foi fundamental durante a
Operacdo Taquari ll, que realizou mais de 60 resgates
em resposta ds enchentes que afetaram o Estado do Rio
Grande do Sul.

Em seu discurso, o Comandante destacou a rele-
vancia da Aviacdo Naval, pioneira no uso de aeronaves
militares no Brasil, que ao longo de 108 anos tfem desem-
penhado um papel crucial na defesa da nacdo, na
protecdo de vidas e no apoio ds operacdes de defesa
civil. A cerimdnia, além de celebrar a rica histéria da
Aviacdo Naval, reconheceu o profissionalismo e a dedi-
cacdo dos membros do EsqdHU-51, que continuam a
conftribuir significativamente para a seguranca e bem-
-estar do pais.
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EAMSC recebe visita de alunos do
Instituto Federal de Santa Catarina -

Campus de Luzerna

o dia 14 de agosto, a Escola de Aprendizes-

-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC)

recebeu a visita de alunos do Ensino Médio,
com idades entfre 16 e 18 anos, do Curso de Seguranga
do Trabalho do Instituto Federal de Santa Catarina (IFSC)
- Campus de Luzerna.

Os alunos visitaram as instalacdes da EAMSC com o
intuito de observar as diversas atividades que a Escola
realiza. Na ocasido, os estudantes foram recebidos
pelo Comandante da EAMSC, Capitdo de Fragata
Alan de Freitas. Ao término da visita, os alunos assistiram
uma palestra no auditdrio sobre as diversas formas de

“Ingresso na Marinha”,




Alunos do Projeto Social Banda
Marcial Rafael Pinto Bandeira visitam

EsqdHU-51

o dia 23 de agosto, o 1° Esquadrdo de Heli-
copteros de Emprego Geral do Sul (EsqdHU-
51) recebeu uma visita especial dos alunos do
“Projeto Social Banda Marcial Rafael Pinto Bandeira”. O
projeto, apoiado pela Associagcdo de Veteranos da 8¢
Brigada de Infantaria Motorizada do Exército Brasileiro, €
gratfuito e atende crian¢as e adolescentes, estudantes
do ensino fundamental de escolas publicas da cidade
do Rio Grande (RS), que vivem em situacdo de vulnera-
bilidade social.
Os jovens musicos, que demonstram habilidades

com instrumentos musicais, tiveram a oportunidade de

b ] ] | b

se apresentar em conjunto com a Banda do Grupa-
mento de Fuzileiros Navais do Rio Grande, em comemo-
racdo ao 108° Aniversario da Aviacdo Naval. Durante
a visita, os alunos puderam conhecer a rotina de uma
Unidade Aéreaq, assistir a um voo de aeronave e explorar
0s equipamentos utilizados pela aviagdo.

Essas atividades visam despertar a curiosidade dos
jovens e fomentar uma perspectiva de futuro na carreira
da aviacdo naval, contribuindo para a criacdo de uma
mentalidade maritima entre as criangcas e incentivando
o inferesse por carreiras militares e aeronduticas.
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EAMSC recebe visita da 5° Circunscri¢ao

Judicidria Militar

Escola de Aprendizes-Marinheiros de Santa

Catarina (EAMSC) recebeu, no dia 29 de

agosto, a visita institucional da 5° Circuns-
cricdo Judicidria Militar. Na ocasido, o Comandante da
EAMSC, Capitdo de Fragata Alan de Freitas, recebeu o
Juiz Federal da Justica Militar, Dr. Arizona D’ avila Saporifi
Aradjo Junior, e o Analista Judicidrio, Sr. Luiz Anténio
Matiel Franzon. Eles puderam conhecer as instalacoes
da EAMSC, bem como realizaram a inspecdo das insta-
lacdes carcerdarias da Organizacdo Militar.

Agosta 2024

A Circunscricdo Judicidria Militar € a forma de definir

a drea de competéncia, atuacdo e autoridade do Juiz
Federal da Justica Militar. No Brasil, a divisdo territorial
da Justica Militar da Unido, na 1¢ instGncia, equivale da
divisdo do Exército em Regides Militares. Ao todo, no
pais sdo 12 Circunscricoes Judicidarias Militares e 19 Audi-
torias, compreendendo a 5° Circunscricdo, os Estados
do Parand e Santa Catarina.
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Grupamento de Fuzileiros Navais do
Rio Grande inicia formacdao de novos
Marinheiros Recrutas

o dia 1° de agosto, o Grupamento de Fuzileiros

Navais do Rio Grande (GptFNRG) deu inicio

ao Estagio de Instrucdo e Adaptagdo para
Marinheiros Recrutas (EIA MN-RC), turma 2/2024, recep-
cionando 77 jovens para cumprirem o Servico Militar
Obrigatoério (SMO). A cerimbnia de abertura contfou com
a presenca do Comandante do GptFNRG, Capitdo de
Fragata (FN) Marcelo Marques de Lima, da Banda do
Grupamento e da equipe de Instrucdo do Nucleo de
Formacdao de Reservistas Navais (NFRN).
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Durante as 12 semanas de curso, os recrutas partici-
pardo de uma formag¢do abrangente que inclui aulas
de Instrucdo Militar Naval, no¢coes de Armamento e
Combate a Incéndio, além de palestras sobre a carreira
militar naval. Ao final do estagio, esses jovens estardo
capacitados para integrar as Forcas Navais, contri-
buindo com a seguranc¢a e defesa do Brasil. Eles estardo
aptos a servir em diversas Organizacdes Militares subor-
dinadas ao Comando do 5° Distrito Naval, reforcando

assim o efetivo das Forcas Armadas.
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Projeto Terapiando com Amor proporciona
visita ao maior navio de guerra da

Ameérica Latina

grupo do Projeto Terapiando com Amor teve

a oportunidade de vivenciar uma experiéncia

Unica a bordo do maior navio de guerra da
América Latina, o Navio-Aeréddromo Multiproposito
(NAM) Atlantico. A visita foi organizada para as 15
crian¢cas atendidas pelo Programa de Atendimento
Especial (PAE) - Pessoa com Deficiéncia, que estavam
acompanhadas de seus responsaveis.

Esse evento faz parte das atividades do Projeto
das Voluntdarias Cisne Branco, que tem como objetivo
proporcionar momentos de lazer e integra¢cdo para
criancas e seus familiares. As acdes do projeto sdo reali-
zadas mensalmente, reforcando o compromisso com o

bem-estar e a inclusdo social.

\‘

Durante a visita, as criancas exploraram as diversas
instalacdes do navio, descobrindo os detalhes da estru-
tura e das operacdes do Atléntico. A oportunidade de
conhecer de perto o funcionamento do maior navio
da frota brasileira encantou os pequenos visitantes,
tfornando a experiéncia inesquecivel.

A diretora da Seccional do Rio Grande, Capitdo de
Mar e Guerra (CD) Alessandra Reis Nogueira da Silva,
esteve presente e acompanhou a visita, interagindo
com as criancas e seus familiares, o que reforgcou ainda
mais a importadncia de iniciativas como essa para
promover a inclusdo e o aprendizado em ambientes
diferenciados.




PNRG promove palestra em alusao
ao Agosto Dourado e reforca apoio a

amamentacao

ntre os dias 1° e 7 de agosto, € celebrada a
Semana Mundial de Aleitamento Materno, em
alusdo ao Agosto Dourado, més dedicado a
acdes que visam estimular o aleitamento materno e
disseminar informacgodes sobre a importdncia desse tema.
Em comemoracdo a essa data, no dia 22 de agosto, a
Policlinica Naval de Rio Grande (PNRG) recebeu a enfer-
meira Paolla Sofia Cunha de Lemos para uma palestra
especialmente dirigida aos profissionais de salde e

gestantes da Policlinica.

O tema da Semana Mundial de Aleitamento
Materno de 2024, *Amamentacdo: apoie em todas as
situacoes”, foi o foco central da palestra, que abordou
a importdncia de garantir suporte as maes lactantes

74?/04%@ 2024

em diversas circunst@ncias. Durante a apresentacdo, foi

destacado que a amamentacdo ndo € apenas um ato
bioldgico, mas também um direito e uma responsabili-
dade social.

Além disso, foram realizadas praticas com as
gestantes, nas quais elas puderam esclarecer davidas,
compartilhar experiéncias e aprender técnicas funda-
mentais para a amamentacdo.

Ao final do evento, o Diretor da PNRG, Capitdo de
Fragata (Md) Luis Eugénio Gularte Lovato, ressaltou a
importdncia dessas iniciativas, afirmando que acoes
como essa sdo fundamentais para fortalecer a base
de conhecimento dos profissionais de saude e oferecer
suporte eficaz as gestantes.
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Grupamento de Fuzileiros Navais do
Rio Grande e Senac-RS concluem curso
de Auxiliar Administrativo

o dia 7 de agosto, foi realizada, no Senac-RS,

em Rio Grande, a formatura dos militares que

concluiram o curso de auxiliar administrativo
ministrado por aquele servico. A participacdo dos mili-
tares no curso foi resultado de uma parceria realizada
entre a instituicdo Senac-RS e o Grupamento de Fuzi-
leiros Navais do Rio Grande (GptFNRG), no contexto
do Programa de Recolocag¢do Profissional do Corpo de
Fuzileiros Navais (PreP-CFN).

O PReP-CFN é uma iniciativa voltada para a empre-
gabilidade de Cabos e Soldados do CFN que estdo
licenciados ou em processo de licenciamento do
Servico Ativo da Marinha. O objetivo principal € apoiar
esses Fuzileiros Navais na tfransicdo para o mercado de
trabalho, facilitando a insercdo em posicdes na inicia-
fiva privada ou em 6rgdos publicos.

Manter o encaminhamento de curriculos dos mili-

Agosta 2024

tares cadastrados e a oportunidade de participar de
cursos de capacitagcdo, como o mencionado, com
a infencdo de dar um maior suporte aos militares em
transicdo para a vida civil. E importante destacar que a
inscricdo no PReP-CFN é voluntdria e, uma vez inscrito,
0s principais aspectos da carreira do militar serdo anali-
sados para garantir que os candidatos apresentados a
iniciativa privada representem os valores institucionais
de maneira exemplar.

A capacita¢cdo, realizada entre 15 de abril e 5
de julho, nas instalacdes do Senac-RS, contou com a
parficipacdo de trés soldados da ativa, que fiveram a
oportunidade de aprimorar suas habilidades e expandir
seus horizontes, além de um cabo recém-licenciado do
servico ativo da Marinha. O Programa propiciou a quali-
ficacdo profissional dos participantes, e ampliou suas
possibilidades de insercdo no mercado de trabalho.
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PNRG apoia Acao
Lourenco do Sul

os dias 7 e 8 de agosto, como parte da

Operacdo Taquari I, a Policlinica Naval de Rio

Grande (PNRG) colaborou com a “"Caravana
dos Direitos na Reconstru¢cdo no RS”, trazendo suporte
& comunidade local de Séo Lourenco do Sul. A acdo
foi realizada em apoio & Defensoria Pdblica da Unido
e teve como objetivo proporcionar atendimentos
meédicos, de enfermagem e farmacéuticos a popu-
lacdo.

Durante a iniciativa, a equipe médica realizou
consultas e diagndsticos, enquanto os enfermeiros
auxiliaram na promoc¢do de saude e os farmacéuticos
asseguraram a distribuicdo de medicamentos. A acdo

Agosta 2024

Civico-Social em Sao

5

"Caravana dos Direitos na Reconstru¢cdo no RS” faz
parte de um esforco continuo para reconstruir e forta-
lecer comunidades afetadas por crises e desastres natu-
rais, garantindo que todos os cidaddos tfenham acesso
aos seus direitos bdsicos, incluindo a saude.

O Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata (Md) Luis
Eugénio Gularte Lovato, destacou a importancia da
colaboracdo entre diferentes instituicdes para promover
0 bem-estar da populacdo. Além disso, a participacdo
da PNRG nd&o s6 reforcou a assisténcia médica dispo-
nivel na regido, mas também demonstrou o compro-
misso das Forcas Armadas com o suporte humanitario e
a solidariedade em tempos de necessidade.
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EAMSC participa do Dia da Familia em
escola de Santa Catarina

o dia 10 de agosto, a Escola de Aprendizes-

-Marinheiros de Santa Catarina (EAMSC),

representada pela Segundo-Tenente (RM2-T)
Roberta Cardoso Carvalho e acompanhada pelo
Terceiro-Sargento (EP) Filipe Cunha de Oliveira e
Terceiro-Sargento (MR) lago Zatta Ferraz Nascimento,
participaram do Dia da Familia, a convite da Escola
Ensino Bdasico José Maria Cardoso da Veiga, em
Palhoca, regido metropolitana de Floriandpolis-SC.

Agosta 2024

O convite teve o propdsito de levar ao conheci-
mento dos estudantes a missdo das Escolas de Apren-
dizes-Marinheiros e a rotina de um marinheiro a bordo
do navio e demais areas da MB. Durante o evento,
foi montado um estande com panfletos e quadro de
nés. Os sargentos fambém fizeram uma Oficina de Nos
para os alunos inferagirem e tirarem as davidas sobre as
peculiaridades do tema abordado.
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Clube Ares Galera lanca aulas de jiu-
jitsu para beneficio da familia naval

o dia 13 de agosto, o Clube Ares Galera,

localizado no bairro Parque Marinha, em Rio

Grande, Rio Grande do Sul, deu inicio as aulas
de jiu-jitsu, uma iniciativa destinada a promover o bem-
-estar e a qualidade de vida dos sécios e moradores da
vizinhanca. Voltado especialmente para a familia naval,
o clube oferece uma estrutura completa, com tatame e
vestidrios, garantindo um ambiente ideal para a prdtica
do esporte e a convivéncia entre os membros.

Com foco nas indmeras vantagens que o jiu-jitsu
proporciona, as aulas ndo apenas melhoram a sadde
fisica, mas também fortalecem o equilibrio mental e
emocional dos participantes, incentivando um estilo
de vida mais sauddavel e ativo. Conhecida como
“arte suave” devido ao seu enfoque em técnicas de
alavancas, quedas e controle corporal, essa modali-
dade permite que individuos de diferentes portes fisicos
superem adversarios maiores e mais fortes, utilizando a
técnica em vez da forca bruta.

As técnicas bdasicas do jiu-jitsu foram desenvolvidas
para gue qualquer individuo possa aprender e se benefi-
ciar. Enfre os varios beneficios da pratica estdo o desen-
volvimento da autoconfianca, a formagcdo de novas
amizades e a construcdo de um verdadeiro espirito de
unido no tatame, que passa a ser uma segunda casa
para muitos praticantes.

Além disso, o jiu-jitsu oferece defesa pessoal,
melhora dos hdbitos de vida e promove o respeito pelas
diferencas, colocando os praticantes lado a lado com
pessoas de diversas origens em um ambiente onde o

y‘é?a&fa 2024

respeito e a solidariedade sdo valores fundamentais.
Com essa iniciativa, os diretores do clube reafirmam o
compromisso de diversificar as modalidades esportivas,
ampliando as oportunidades para a familia naval e
atraindo cada vez mais sdcios e visitantes, consolidando
o Clube Ares Galera como um espaco de referéncia na
regido.
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Grupamento de Fuzileiros Navais
do Rio Grande retoma atividades do
Programa Forcas no Esporte

o dia 13 de agosto, apds o recesso escolar, o

Grupamento de Fuzileiros Navais do Rio Grande
(GptFNRG) retomou as atividades do Programa

Forcas no Esporte (PROFESP), um projeto para a inclusdo
social e o desenvolvimento das criancas. A refomada
ocorreu no Clube Galerq, localizado em Rio Grande, RS,
e contou com a participacdo de 30 criancas, que rece-
beram uma série de atividades recreativas e educativas.
O PROFESP € uma iniciativa importante para a
Marinha do Brasil, pois, além de proporcionar desenvol-
vimento fisico e social, reforca valores como discipling,
respeito e trabalho em equipe. As criangcas, com idades

7‘5?04%@ 2024

entre 9 e 15 anos, participam de atividades esportivas,
culturais, recreativas e educativas, além de receberem
apoio sobre sadde bucal e acompanhamento pedagd-
gico.

O programa retoma suas atividades com o compro-
misso de oferecer um ambiente acolhedor e seguro
para a formacdo integral das crian¢cas participantes.
A retomada das atividades reflete a dedicacdo do
GptFNRG em fortalecer o vinculo com a comunidade
local e contribuir para o desenvolvimento dos jovens por
meio de prdaticas sauddaveis.
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Projeto Terapiando com Amor promove
atividades terapéuticas para criancas

do PAE

o dia 16 de agosto, o Projeto Terapiando com

Amor, coordenado pelas voluntdrias Cisne

Branco de Rio Grande, ofereceu uma série de
atividades de arte terapia e corrida para criancas do
Programa de Atendimento Especial (PAE) - Pessoa com
Deficiéncia. O evento contou com a presenca da Dire-
tora da Seccional Rio Grande, Capitdo de Mar e Guerra
(CD) Alessandra Reis Nogueira da Silva, que acompa-
nhou 10 criancas e seus responsdveis.

Durante o evento, as crian¢as participaram de uma
atividade de pintura em camisetas, projetada para
que pudessem criar presentes personalizados para seus
familiares. Essa atividade estimulou a criatividade, a

expressao emocional e fortaleceu os lacos familiares. Em
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seguida, elas participaram de uma corrida, cuja fina-
lidade foi auxiliar na regulacdo e controle emocional,
além de promover a saude cardiovascular e a resis-
téncia fisica, incentivando o trabalho em equipe.

O Projeto Terapiando com Amor tem como objetivo
proporcionar um ambiente terapéutico e saudavel para
criangas, especialmente aquelas no espectro autista.
As atividades combinadas do dia criaram um espaco
para o desenvolvimento emocional e fisico das crian¢as,
reforcando a importdncia do apoio e da infegragdo
familiar. O projeto realiza essas atividades de forma
mensal, oferecendo suporte continuo para as criangcas e

seus responsdveis.
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Programa de incentivo a leitura
fomenta conhecimento e competéncias
dos Fuzileiros Navais

Grupamento de Fuzileiros Navais do Rio Grande

(GptFNRG) o Programa de Incentivo a Leitura
do Corpo de Fuzileiros Navais (CFN). Este programa
visa aprimorar o conhecimento, as competéncias e as
habilidades de andlise, sintese e raciocinio l6gico dos
militares, incentivando-os a desenvolver conclusoes
proprias de forma sistematizada. O objetivo € promover
um ambiente de aprendizado continuo e fortalecer a
capacidade critica dos participantes.

A participacdo no programa € obrigatdria para
todos os Oficiais Fuzileiros Navais (FN, QC-FN e AFN). Uma
Comissdo Julgadora do Centro de Desenvolvimento
Doutrindrio do Corpo de Fuzileiros Navais (CDDCFN)

Agosta 2024

N o dia 15 de agosto, foi realizado no auditério do

serd responsdvel por selecionar os melhores trabalhos

entre as Organizacdes Militares de Fuzileiros Navais.
Esses frabalhos serdo avaliados e destacados por
circulos hierarquicos de Oficiais e Primeiros e Segundos-
-Sargentos.

Os resultados da selecdo serdo comunicados ao
Comando-Geral do Corpo de Fuzileiros Navais (CGCFN)
por meio de e-mail padronizado. Os frabalhos escolhidos
terdo a oportunidade de serem apresentados no "V
Forum de Leitura do CFN”, que serd realizado no Centro
de Instrucdo Almirante Sylvio de Camargo (CIASC). Este
forum servird como uma plataforma para compartilhar e
promover as melhores praticas e reflexdes desenvolvidas

durante o programa.
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PNRG participa de Acao Civico-Social
na llha da Torotama 100 dias apds
enchente que atingiu o Estado do RS

o dia 16 de agosto, militares da Policlinica Naval

de Rio Grande (PNRG) participaram de uma

Acdo Civico-Social (ACISO) na localidade de
Arraial, na llha da Torotama, em Rio Grande-RS. A inicia-
tiva faz parte das atividades previstas pela Operacdo
Taquari Il.

Durante a acdo, uma equipe de saude da PNRG
realizou atendimentos médicos e de enfermagem,
proporcionando a populacdo local acesso a cuidados
de saude de qualidade. Além disso, um farmacéutico
esteve presente para a dispensacdo de medicamentos,
garantindo que 0s pacientes recebessem os tfratfamentos
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necessarios de forma imediata. Houve ainda, orienta-
¢oes de higiene bucal ministradas por um dentista, que
distribuiu kits para os participantes.

O Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata (Md) Luis
Eugénio Gularte Lovato, ressaltou que, transcorridos
100 dias apds a enchente que devastou o estado do
Rio Grande do Sul, a Marinha continua firme em seu
compromisso de apoiar as comunidades afetadas.
Ainda, salientou que as a¢des realizadas até agora
demonstram a dedicacdo continua da Instituicdo em
assegurar que as necessidades de saude e bem-estar
da populacdo sejam atendidas.
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Voluntdrias Cisne Branco realizam
encontro do Clube do Livro + para
adolescentes em Rio Grande

e
an

o dia 20 de agosto, o Departamento Regional

do Abrigo do Marinheiro em Rio Grande, em

parceria com as Voluntarias Cisne Branco (VCB),

realizou mais um encontro do Clube do Livro +. O evento

contou com a participacdo de onze adolescentes

inscritos No Projeto Adolescer +, que tiveram a oportuni-

dade de compartilhar suas experiéncias com a leitura
do livro O Didrio de um Banana”.

A atividade foi conduzida pelas Voluntdrias Cisne

Branco, Marilei Grantham e Larissa Franco. Durante o
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encontro, os adolescentes discutiram o contelddo do

livro e exploraram diversos géneros textuais e modelos
de didrios famosos apresentados pelas voluntarias.

Este encontfro é parte do Plano de Atividades do
Projeto Adolescer +, que atende mais de 108 criancas
e adolescentes da Familia Naval em Rio Grande. A
iniciativa visa incentivar a leitura e promover a tfroca de
experiéncias literdrias entre os jovens, contribuindo para
seu desenvolvimento pessoal e educacional.
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Direcado da PNRG

OF TALMOPAM

qualidade alés

o dia 22 de agosto, a Dire¢cdo da Policlinica
Naval de Rio Grande (PNRG) esteve presente
na cerimoénia de inauguracdo da Clinica Oftal-
mopampa, um marco significativo para a sadde ocular
na regido sul do estado. A nova unidade, localizada no
complexo do Hospital de Cardiologia e Oncologia da
Santa Casa do Rio Grande, j& se destaca como uma
referéncia em cuidados oftalmoldgicos como presta-
dora de servicos pelo Sistema Unico de Saude (SUS) no
Ambulatdrio Geral daquele hospital.
Durante a solenidade, diversas autoridades e repre-
sentantes da drea da sadde marcaram presenca, ressal-

tando a importdncia deste novo investimento para a
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participa da
inauguracao da Clinica Oftalmopampa

cidade. Entre os presentes, destacaram-se liderancas da

Santa Casa, do Sindicato dos Médicos do Rio Grande
do Sul (Simers), além de membros do corpo diretivo e
colaboradores da Clinica.

O Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata (Md) Luis
Eugénio Gularte Lovato, ressaltou que a inaugura¢cdo
da Oftalmopampa representa um grande ganho para
a cidade de Rio Grande e para toda a regido e que a
parceria entre a Santa Casa e a clinica trard inUmeros
beneficios, elevando o padrdo de cuidados oftfalmolo-
gicos disponiveis e ampliando o acesso da populacdo a
servicos de alta qualidade.
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Cerimonia em Tramandai marca a
Conclusdao de Curso para Pescadores

Profissionais
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o dia 22 de agosto, a Agéncia da Capitania

dos Portos em Tramandai realizou a cerimdnia

de entrega dos certificados de conclusdo e
cadernetas de inscricdo e registro para 21 alunos que
finalizaram o Curso de Formacdo de Aquavidrios -
Pescador Profissional Nivel 1 (CFAQ-POP 1/POP 1).

A cerimdbnia contou com a presenca do Agente
da Capitania, Capitdo-Tenente (AA) Jorge Luiz da
Silva Panphirio, além de instrutores, militares e civis, que
acompanharam a formag¢do dos participantes. Com
issO, 0 evento destacou a relevancia da capacitacdo

Nno setor pesqueiro.
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O curso, realizado entre os dias 5 e 21 de agosto,
faz parte do Programa do Ensino Profissional Maritimo
(PREPOM) para 2024. Nesse sentido, a formagcdo ofere-
cida prepara profissionais para ingressar na Marinha
Mercante como pescadores € motoristas de pesca,
qualificando-os para operar tanto no convés quanto nas
maquinas das embarcacoes.

Ao concluir o curso, os novos formados estdo agora
aptos a atuar no setor pesqueiro. Portanto, poderdo
contribuir significativamente para a navegacdo e para
o fortalecimento da atividade econdmica da regido.
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PNRG e Associacao de Caridade Santa
Casa do Rio Grande realizam reuniao

estratégica

o dia 22 de agosto, foi realizada na Policlinica

Naval de Rio Grande (PNRG) uma reunido
estratégica com representantes da Associacdo
de Caridade Santa Casa do Rio Grande. A pauta do
encontro incluiu orientacdes sobre faturas, atualizacdes
nos fluxos internos de atendimento e processos adminis-
trativos, além de estratégias para estreitar os lacos de
comunicacdo efetiva entre as instituicoes.
Na ocasido, o Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata
(Md) Luis Eugénio Gularte Lovato, destacou que
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as novas direfrizes estabelecidas durante a reunido
reafirmam o compromisso continuo em proporcionar um
atendimento cada vez mais agil e eficiente & Familia
Naval. Ainda, foi ressaltado que a parceria entre a PNRG
e a Associacdo de Caridade Santa Casa é essencial
para enfrentar os desafios na drea da saldde, garan-
tfindo assim um servico de exceléncia para 0s N0ssos

pacientes.
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Grupamento de Fuzileiros Navais do
Rio Grande sedia curso intensivo para

operador de drone
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ntre os dias 19 e 23 de agosto, o Grupamento de

Fuzileiros Navais do Rio Grande (GptFNRG) sediou

um curso intensivo para Operador de Drone, minis-

tfrado pela Policia Administrativa do Ministério Publico

da Unido (MPU). O adestramento contou com a parti-

cipacdo de 22 alunos, incluindo servidores do Ministério

Pdblico Federal, da Policia Federal, da Receita Federal,
da Policia Civil e militares Fuzileiros Navais.

O objetivo do curso foi focado na pilotagem de

drones e nas técnicas de fotografia profissional, capa-

citando os participantes para o uso eficiente dessas
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ferramentas. Esse conhecimento conftribuird significa-
tivamente para a realizacdo de diversas operacoes,
como as de Garantia da Lei e da Ordem e as de apoio
a Defesa Civil.

O evento reafirma o compromisso do GptFNRG e
das instituicoes parceiras em promover o0 constante apri-
moramento de seus integrantes e a interoperabilidade
entre os 6rgdos de seguranc¢a. Em particular, o curso visa
preparar os participantes para atuar com exceléncia
em missdes que exigem o uso dessas tecnologias avan-
cadas.
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ERMRG realiza reuniao de coordenacéco
com o 3°BBM do Corpo de Bombeiros
Militares do Rio Grande do Sul

—

o dia 23 de agosto, a Estacdo Radiogonio-

métrica da Marinha no Rio Grande (ERMRG)

realizou uma reunido de coordenacdo com O
3° Batalhdo de Bombeiro Militar de Rio Grande (3°BBM).
A reunido foi uma etapa crucial para o desenvolvi-
mento de um novo projeto de captacdo de dgua para
combate aincéndios na llha do Terrapleno, local que foi
severamente afetado pela calamidade publica ocor-
rida em maio de 2024 no estado do Rio Grande do Sul.

74?/04%@ 2024

A reunido com o 3°BBM visou gjustar o novo projeto
de aducdo de agua do canal de acesso ao Porto Velho
as normas regulamentares do Corpo de Bombeiros
Militares do Rio Grande do Sul (CBM-RS). O Capitdo
de Corveta Caio Bastos de Oliveira, Comandante da
ERMRG, destacou o impacto positivo da inovagdo,
que proporcionard uma fonte confidvel de dgua para
combate a incéndios e fortalecerd a seguranca das
operacdes na llha do Terrapleno.
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Grupamento de Fuzileiros Navais do
Rio Grande recebe novas viaturas para
apoio a Defesa Civil

o dia 23 de agosto, o Grupamento de Fuzileiros

Navais do Rio Grande (GptFNRG) recebeu

cinco novas viaturas Mitsubishi L-200. As viaturas
foram adquiridas sob a Medida Provisdria n° 1221/2024,
que visa fortalecer a resposta a situacoes de calami-
dade publica no Rio Grande do Sul.

As novas viaturas, equipadas com tecnologia avan-
cada e estrutura reforcada, sdo projetadas para operar
em ambientes desafiadores, como dreas ndo pavimen-
fadas e inundadas. Is

permitird ao GptFNRG manter

[ A

s ARE | i e '

¢ BBt 1hr

-

R A

%%ﬂ‘- RN ] T YR

sua prontiddo e eficacia em situacdes complexas, como
inundacodes e outros desastres naturais.

Com essas aquisicdes, a Marinha do Brasil poderd
ampliar suas acdes de apoio a Defesa Civil na regido
sul do pais. As viaturas facilitardo o socorro ds vitimas
de desastres naturais, aumentando a seguran¢a e a
agilidade das operag¢oes de resgate. Essa melhoria
representa um avango significativo na capacidade de
resposta a situacoes de emergéncia, especialmente em
casos de enchentes.
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Grupamento de Fuzileiros Navais do
Rio Grande recebe palestra sobre
tabagismo
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o dia 23 de agosto, o Grupamento de Fuzileiros

Navais do Rio Grande (GptFNRG) recebeu a

Capit&o de Corveta (CD) Erika Fonseca Lopes,
da Policlinica Naval de Rio Grande (PNRG), para uma
palestra sobre tabagismo. Este evento faz parte do
ciclo de palestras do Plano de Adestramento (PAD) do
GptFNRG, voltado para a promog¢do da saude e bem-
-estar dos militares.

Agoste 2024

Durante a palestra, foi abordado os riscos do taba-
gismo, detalhando os impactos negativos na saude
fisica e mental. A palestra enfatizou as doencas respira-
torias, cardiovasculares e o aumento do risco de cancer
associados ao uso do tabaco. Além disso, foi apresen-
tado os beneficios de parar de fumar, destacando as
melhorias na saude geral e na qualidade de vida apds
a cessacdo do habito.
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PNRG recebe adestramento sobre
“Andalise Tomogrdfica com Sistema

DICOM”

o dia 23 de agosto, foi realizada uma palestra

sobre “Andlise Tomografica com Sistema

DICOM”. O evento ocorreu na sala de aula
do Departamento de Odontologia e foi conduzido
pela Cirurgia-Dentfista Lisiane Kneib Ferrari, especialista
em Radiologia e Estomatologia pela Faculdade SGo
Leopoldo Mandic de Campinas (SP).

A palestrante demonstrou a importancia da tomo-
grafia “cone beam” e das imagens "DICOM” para
um diagndstico preciso e um tratamento eficaz na
odontologia. Imagens DICOM (Digital Imaging and
Communications in Medicine) sdo um padrdo utilizado
para armazenar, transmitir e gerenciar imagens médicas
digitais. Na odontologia, @ DICOM é crucial para a inte-
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gracdo e andlise de imagens obtidas por tomografia
cone beam. Esse formato permite que as imagens
sejam compartilhadas e visualizadas com precisdo entre
diferentes sistemas e equipamentos, facilitando diagnos-
tficos mais detalhados e tratamentos personalizados ao
proporcionar uma visdo clara das estruturas dentdrias e
Osseas.

O Capitdo de Fragata (Md) Luis Eugénio Gularte
Lovato, Diretor da PNRG, expressou seu agradeci-
mento & profissional pela palestra e pela disposicdo em
compartilihar seu conhecimento, o qual serd de grande
valia para o atendimento & Familia Naval desta drea de
abrangéncia.
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VCB promovem concurso de culindria e
destacam talentos da Familia Naval

o dia 23 de agosto, as Voluntarias Cisne Branco

da Seccional Rio Grande promoveram uma

edicdo do concurso “MasterChef” - Dia da
Familia. O evento reuniu oito familias da comunidade
naval, em uma competicdo culindria que celebrou o
espirito de unido e talento gastrondmico.

Cada familia foi desafiada a preparar um prato
principal e uma sobremesa, que foram degustados e
avaliados por uma banca de jurados. Entre os pratos
apresentados, destacou-se o0 menu da familia Souza,
vencedora do concurso, que encantou os jurados com
um sofisticado camardo em natas com cenoura acom-
panhado de risoto de brocolis e nozes. Para a sobre-
mesa, 0 “massini’, um doce de origem italiona e muito
apreciado no Uruguai, foi o toque final que garantiu a
vitoria.

Como prémio, a familia Souza recebeu um vinho
e um voucher de R$ 250,00 para utilizacdo no restau-
rante Frozen. As familias que conquistaram o segundo
e terceiro lugares também foram premiadas com
vouchers de R$ 200,00 e R$ 150,00, respectivamente,
para 0 mesmo restaurante.

O corpo de jurados foi composto pela diretora
das Voluntdrias Cisne Branco Seccional Rio Grande,
Capitdo de Mar e Guerra (CD) Alessandra Reis Nogueira
da Silva, pelo Capitdo de Corveta André Vinicius

de Souza Dinely e pelo Primeiro-Sargento Cozinheiro
Fernando Aparecido Penha. Todos destacaram a alta
qualidade dos pratos e a alegria contagiante que
envolveu o evento. Mais do que uma competicdo, o
“"MasterChef” proporcionou um momento de confrater-
nizacdo e fortalecimento dos lacos familiares dentro da
Familia Naval dos Mares do Sul.
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DelLaguna realiza

auvla inaugural do

Curso de Formacao de Aquavidrios

o dia 26 de agosto, a Delegacia da Capi-

tania dos Portos em Laguna (DelLaguna) deu

inicio ao Curso de Formagdo de Aquavidrios

- Marinheiro Auxiliar de Convés e Marinheiro Auxiliar

de Mdaquinas - Turma 1/2024 (MAC/MAM-1/2024). A

aula inaugural ocorreu nas instalacoes da DelLaguna e

marcou o comeco do curso, que se estenderd até 18 de
setembro.

O curso foi projetado para preparar 17 alunos para

ingressarem na Marinha Mercante. Os participantes

Agoste 2024

ser@o capacitados para atuar no 1° Grupo - Maritimos,
nas categorias de Marinheiro Auxiliar de Convés (MAC)
e Marinheiro Auxiliar de Maquinas (MAM), visando obter
a habilitacdo no nivel 2.

Com foco na formacdo técnica e profissional, o
curso tem como objetivo proporcionar aos alunos o
conhecimento necessdrio para suas futuras fungcdes na
Marinha Mercante, preparando-os para as demandas
do setor maritimo.

Mar b Sul - HS




Grupamento de Fuzileiros Navais do
Rio Grande inicia Estagio Técnico para

Pracas

o dia 26 de agosto, o Grupamento de Fuzileiros

Navais do Rio Grande (GptFNRG) deu inicio

ao Estagio Técnico para Pracas (ETP) com a

chegada de uma nova turma de doze estagidrios. Este

estagio € uma etapa essencial na formacdo dos jovens

militares, preparando-os para apoiar o Comando do &°
Distrito Naval (Com5°DN) em sua drea de jurisdicdo.

Os candidatos selecionados possuem formacdo

técnica em dreas como administracdo, contabilidade,

enfermagem, farmdcia e radiologia médica, e foram

Agosta 2024
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admitidos apds um processo seletivo rigoroso. Durante
o estagio, eles passardo por treinamentos tedricos e
praticos em disciplinas como Lideranca, Cerimonial da
Marinha, Armamento e Ordem Unida.

A realizacdo deste estagio € um reflexo do compro-
misso da Marinha do Brasil com a formacdo de profissio-
nais qualificados, prontos para enfrentar os desafios da
carreira militar e servir com eficiéncia nas Organizagcdes
Militares da Marinha sob a jurisdicdo do Com5&°DN.
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PNRG realiza palestra aos usudrios
do Sistema de Saude da Marinha em
alusco ao Dia Nacional de Combate ao

o dia 27 de agosto, em alusdo ao Dia Nacional

de Combate ao Fumo, a Supervisora dos

Programas de Saude da Policlinica Naval de Rio
Grande (PNRG), Capitdo de Corveta (CD) Erika Lopes,
liderou uma série de palestras destinadas aos usudrios
do Sistema de Saude da Marinha (SSM).

As palestras foram realizadas em diferentes salas
de esperaq, incluindo as do Servico de Estabilizacdo do
Paciente (SEP), da Odontologia e da Regulacdo, com o
objetivo de reforcar as acdes de educacdo e de cons-
cientizacdo sobre os danos na saude causados pelo

Agosta 2024

tabaco. Além disso, foi entregue um folder explicativo

com estratégias para abandonar o hdbito de fumar e
sensibilizar os usudrios sobre a importdncia de adotar
um estilo de vida mais saudavel e livre do tfabagismo.

O Diretor da PNRG, Capitdo de Fragata (Md) Luis
Eugénio Gularte Lovato, salientou que essa iniciativa
busca contribuir para a reducdo dos indices de taba-
gismo entre os militares e seus dependentes, promo-
vendo um ambiente mais saudavel para todos.
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Voluntdrias Cisne Branco da Seccional
de Rio Grande comemoram o Dia
Nacional do Voluntariado

o dia 28 de agosto, as Voluntarias Cisne Branco

da Seccional de Rio Grande comemoraram

o Dia Nacional do Voluntariado com uma

viagem a cidade de Santana do Livramento e Riverq,

no Uruguai. O passeio no recém inaugurado “Trem do

Pampa”, com visitacdo & vinicola Almadén, que foi o

ponto alto da viagem com momentos de confrater-

nizacdo e unido. Na ocasido, estiveram presentes 29

voluntdrias e a Diretora das Voluntdarias Cisne Branco da

Seccional de Rio Grande, Capitdo de Mar e Guerra (CD)
Alessandra Reis Nogueira da Silva.

Nesta data, destaca-se a relevancia do trabalho

de voluntdarias que doam seu fempo, energia e talento

em prol de causas sociais, motivadas por valores de

compaixdo e solidariedade. A todas as voluntarias da
nossa invicta Marinha de Tamandaré, que tanto auxiliam
na manutencdo do bem-estar da Familia Naval, o nosso
muito obrigado e parabéns pelo excelente trabalho

desenvolvido.




CPSC realiza formatura do Curso de
Marinheiro Auxiliar de Convés e Maquinas

1

1}

Capitania dos Portos de Santa Catarina (CPSC)

realizou, de 05 a 26 de agosto, o curso de

Marinheiro Auxiliar de Convés e de Maquinas
(CFAQMAC/MAM-2) nivel 2, formando 22 alunos, agora
aquavidrios, que estdo preparados para iniciar as lides
marinheiras. A cerimonia de formatura foi presidida pelo
Capitdo dos Portos de Santa Catarina, Capitdo de Mar
e Guerra Rodrigo de Araujo Cid Santa Rita.

Agosta 2024

N

O curso, com carga hordria de 142 horas/aulas, foi
realizado com diversas aulas praticas como: Marinhariag,
Combate a Incéndio, Primeiros Socorros, sobrevivéncia
pessoal e Operacdes com embarcacdes de superficie,
além da parte tedrica.

Mar db Sul - 59



NUcleo de Assisténcia Social do
Com5°DN divulga a Campanha
“Familia: o alicerce da nossa For¢a”

o dia 29 de agosto, o Nucleo de Assisténcia

Social (NAS) do Comando do 5° Distrito

Naval (Com&°DN) realizou a palestra sobre o

Programa de Atendimento em Missdes (PAEM) para 30

militares do Servico de Sinalizacdo Ndautica do Sul (SSN-5).

O evento infegrou a Campanha “Familia: o alicerce da

nossa Forca”, promovida pela Diretoria de Assisténcia
Social da Marinha (DASM).

O PAEM é um dos sete programas sociais da DASM

e desenvolve atividades especificas para os militares/

servidores civis designados para missdes, bem como as

suas familias.

Durante a palestra foram abordados os principais
aspectos para contribuir na mitiga¢cdo dos impactos
negativos decorrentes do afastamento do militar empre-
gado em missdo real; e distribuida a cartilha “A hora
da missdo” com orientacoes para auxiliar o militar e sua

familia na preparacdo para as Missoes.
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o dia 29 de agosto, militares da Capitania
Fluvial de Porto Alegre participaram ativamente

da 2 edicdo da acdo conjunta de doacdo de

sangue infitulada “Unidos pela Vida.” Coordenada pela
Policia Rodovidria Federal, a iniciativa reuniu militares
e servidores de diversas for¢cas e instituicdoes, como a
Marinha do Brasil, o Exército Brasileiro, a Forca Aérea
Brasileira, a Policia Federal, a Receita Federal, a Policia
Civil, o Corpo de Bombeiros Militar, a Brigada Militar, o
Comando Rodovidrio da Brigada Militar, a Policia Penal
e o Detran-RS.

24 -
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A campanha de doa¢do ocorreu no Hemocentro
do Estado e no Hospital de Clinicas de Porto Alegre,
com a participacdo de voluntdrios de todas as catego-
rias sanguineas. A acdo teve como objetivo principal
promover a solidariedade e conscientizar a populacdo
sobre a import@ncia da doa¢do de sangue, especial-

mente para manter os estoques em niveis adequados

para atender as demandas hospitalares e de emer-
géncia.

\.




Grupamento de Fuzileiros Navais do

Rio Grande presta

Aperfeicoamento Avancad

&

ntre os dias 26 e 30 de agosto, o Grupamento

de Fuzileiros Navais do Rio Grande (GptFNRG)

forneceu suporte ao Centro de Instrucdo Almi-
rante Sylvio de Camargo (CIASC) durante um exercicio
do Curso de Aperfeicoamento Avancado de Oficiais do
Corpo de Fuzileiros Navais (CApA-CFN). O exercicio foi
realizado nas cidades de Penha, Navegantes e Picarras,
em Santa Catarina.

O curso, que ocorre de 20 de janeiro a 10 de
dezembro de 2024, conta com a participacdo de
38 alunos dos postos de Capitdo-Tenente e Primeiro-
-Tenente FN, QC-FN e AFN, incluindo um Oficial argen-
tino e uma Oficial (AFN).

Para apoiar as atividades, o GptFNRG mobilizou 43
militares e uma frota composta por 5 viaturas Atego, 2

Agosta 2024

apoio ao Curso de
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viaturas Marrud, 1 micro-6nibus e 1 viatura ambuldncia.
Este suporte foi essencial para o bom andamento das
atividades em campo.

O curso abrange diversas dreas, incluindo Esfratégia
e Relacionamento Internacional, Gestdo de Operacoes
em Logistica, Gestdo de Emergéncia de Desastres Natu-
rais e Humanos, Inteligéncia Artificial para Fins Militares
e Desempenho Fisico do Combatente. Ao final, os parti-
cipantes receberdo titulos de aperfeicoamento avan-
cado e MBA em suas respectivas dreas de pesquisa.

O apoio logistico e a garantia de seguranca
oferecidos pelo GptFNRG foram fundamentais para a
execucdo das atividades do curso, proporcionando um
ambiente adequado para o aprendizado e aplicacdo
pratica dos conhecimentos.
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Calor + chuva = dengue. E hora
de prevenir e combater

e amil Y LA

dia

a

Em 45 dias, um mosquito d
pode contaminar 300 4.
pessoas. .
Com 10 minutos, voce

dia
pode evitar tudo isso. -
la
Esse € o tempo para eliminar os criadouros do transmissor da dengue, .
zika, febre amarela e chikungunya. dia
dia
¥ Caixas d'agua vedadas

¥ Calhas totalmente limpas dia
¥ Galdes, tonéis, pocos e tambores vedados dia
¥ Ralos limpos e com tela .
¥ Pneus sem agua e em local coberto 2
& Garrafas vazias e baldes com a boca para baixo dia
¥ Bandeja de Ar-Condicionado sem agua dia

¥ Bandeja de geladeira sem agua
¥ Prato do vaso de planta com areia até a borda dia
¥ Plantas sem acimulo de agua dfE
¥ Vaso sanitario sem uso fechado ]
¥ Lonas de cobertura esticadas para nao formar pocas =
¥ Piscinas e fontes sempre tratadas dia
dia
@ Saide Naval www.saudenaval.marmilbr .

~ Saude Naval

CALOR + CHUVA = DENGUE.

E hora de prevenir e combater.




Nao e apenas
viver mais,

e viver com qualidade.

05/08 - Dia Nacional da Saude

Campanha
) ’N Lor?mgewdade

Mude hoje e viva melhor amanha.

- SaOde Naval

Informacao, salde e prémios. Confira
o Desafio Saude Naval sobre colesterol!

Vocé ja viu o Desafio Saude Naval?

Ele vem, dessa vez, com o tema colesterol e um formato diferente.
Ficou curioso: acesse o site do Saude Naval e confira.

Quem sabe o proximo desafiado seja voce...

"::l
IT{.I_ 08/08
[« Dia Nacional de Prevencao e Controle do Colesterol
Aponte a camera do seu celular para o QR CODE.

~ Saude Naval

Olimpiada na tela,
movimento na vida

Que tal incentivar os pequenos
a fazer atividades fisicas?

Confira as sugestoes e recomendagoes. < f=p

| |
Aponte acameradoseu =
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ESPACO CULTURAL
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