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Na edição de fevereiro da nossa “Mar do Sul Digital”, apresento os principais acontecimentos na jurisdição do 

Comando do 5º Distrito Naval. Como destaque, ressalto a reinauguração do busto do Almirante Tamandaré, locali-

zado na Praça Tamandaré, em Rio Grande (RS) pela Marinha do Brasil e o Ministério Público do RS. Saliento também 

a conquista da Escola de Aprendizes-Marinheiros de Santa Catarina como primeira colocada geral na conclusão 

do C-FMN/2023.

Boa leitura!

Prezados Leitores,

EDITORIAL
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Esquadrão HU-51 inicia Projeto de 
Adestramentos Semanais de Segurança 
de Aviação

N
o dia 1º de fevereiro, o 1º Esquadrão de Helicóp-

teros de Emprego Geral do Sul (EsqdHU-51) deu 

início ao “Projeto de Adestramentos Semanais 

de Segurança de Aviação”. O propósito deste projeto é 

fortalecer a cultura de segurança no Esquadrão HU-51 

e aumentar a consciência situacional da tripulação. 

Na ocasião, o Comandante do Esquadrão, Capitão de 

Fragata Glaucio Alvarenga Colmenero Lopes, inaugurou 

o projeto, detalhando seu funcionamento e importância 

para os militares. 

Ao longo de seis meses, em todas as quintas-feiras, 

serão realizadas palestras concisas que abordarão 

temas relacionados aos fatores humanos e operacio-

nais. A programação iniciou com a palestra da Psicó-

loga de Aviação da Policlínica Naval de Rio Grande, 

Capitão-Tenente (T) Simone Dinely, que discutiu o tema 

“Aspectos psicológicos e os impactos na saúde do aero-

navegante”. 

Para os próximos adestramentos, está prevista a 

participação, além da Psicóloga de Aviação da PNRG, 

de militares do Sistema de Investigação e Prevenção 

de Acidentes Aeronáuticos (SIPAA) do Comando do 

5° Distrito Naval, do Chefe do Departamento de Segu-

rança, do Oficial de Segurança de Aviação (OSAV) e 

da Psicóloga de Aviação do Esquadrão.
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Comando do Grupamento de Patrulha 
Naval do Sul realiza Exercícios Operativos 
no Mar

No dia 1° de fevereiro, o Rebocador de Alto-Mar 

“Tritão”, subordinado ao Comando do Grupamento de 

Patrulha Naval do Sul (ComGptPatNavS), realizou um 

exercício de Reboque, nas proximidades dos molhes da 

barra, com o Navio Patrulha “Benevente”.

O exercício de Reboque possui especial relevância 

para a manutenção do nível de aprestamento do Navio 

de Apoio Oceânico “Mearim”, que atua como Navio de 

Salvamento da área de responsabilidade do Comando 

do 5º Distrito Naval (Com5°DN), possuindo, ainda, a 

capacidade de ser empregado em diversas tarefas, tais 

como patrulha naval, lançamento de minas e apoio 

logístico móvel.

Além disso, a realização do exercício contribui para 

o incremento do adestramento da tripulação do NPa 

“Benevente” neste tipo de faina marinheira.

Já o adestramento de “Leap Frog” consiste na apro-

ximação lateral por um dos bordos e na manutenção 

da posição relativa entre os navios, a uma distância 

de aproximadamente 50 metros, e teve como objetivo 

incrementar o exercício das tripulações dos dois navios.

Ambos os exercícios foram realizados na sua pleni-

tude e de forma segura, garantindo aos Navios a opor-

tunidade de realizarem sua principais fainas operativas. 

Desta forma, pôde-se garantir o aprestamento do Navio 

de Salvamento (Nsalv), e manter o adestramento do 

NPa Benevente, atuantes nas águas jurisdicionais do 

Com5°DN.

Já o Navio Patrulha “Babitonga”, subordinado 

ao Comando do Grupamento de Patrulha Naval do 

Sul (ComGptPatNavS), foi submetido a uma rigorosa 

inspeção operativa. Essa inspeção objetivou verificar 

e aprimorar o nível de adestramento da tripulação do 

meio, composta por 42 militares, em preparação para 

a permanência na Fase III de adestramento, após um 

Período de Manutenção Geral (PMG) na Base Naval do 

Rio de Janeiro – RJ.

A  C o m i s s ã o  d e  I n s p e ç ã o  e  A s s e s s o r i a  d e 

Adestramento (CIAsA), composta por militares do 

ComGptPatNavS e de Organizações Militares localizadas 

na área de Rio Grande-RS e navios diretamente 

subordinados ao Comando do Grupamento de Patrulha 

Naval do Sul, foi a responsável por conduzir este 

procedimento. Essa inspeção é uma prática normativa 

que visa assegurar que os meios estejam em condições 

ideais de adestramento e material, a fim de realizar as 

diversas tarefas com segurança, eficiência e eficácia.

Realização de Exercícios Operativos no Mar:

Para avaliar a eficiência do navio, a CIAsA realizou 

diversos exercícios operativos, com destaque para 

Controle de Avarias (CAv), Grupo de Visita e Inspeção 

e Guarnição de Presa (GVIGP), Postos de Abandono, 

Homem ao Mar, Fundeio de Precisão, entre outros. Tais 

exercícios são essenciais para verificar a preparação do 

navio e de sua tripulação. Além disso, esses exercícios

proporcionam uma oportunidade para identificar e 

corrigir eventuais falhas ou problemas de procedimento.

O Navio Patrulha “Babitonga” teve seu desempenho 

considerado satisfatório pela CIAsA, estando pronto 

para continuar suas atividades operativas, com segu-

rança, na Fase III de adestramento.
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Capitania dos Portos do Rio Grande do 
Sul acompanha Procissões Marítimas 
de Nossa Senhora dos Navegantes

N
o dia 2 de fevereiro, a Capitania dos Portos 

do Rio Grande do Sul (CPRS) acompanhou 

os cortejos marítimos da tradicional procissão 

em homenagem à Nossa Senhora dos Navegantes nas 

cidades do São José do Norte, Rio Grande, Pelotas, São 

Lourenço do Sul, Arroio Grande e Jaguarão. Os prin-

cipais objetivos da Capitania nessa ação são garantir 

a segurança da navegação e a salvaguarda da vida 

humana, além de conscientizar os envolvidos sobre a 

importância de não descartar resíduo diretamente na 

água.

O cortejo com o maior número de fiéis iniciou no 

cais do município de São José do Norte, percorrendo o 

canal do Porto Novo e do Porto Velho até o Rincão da 

Cebola, na cidade do Rio Grande, retornando ao cais 

de São José do Norte.

As Lanchas e Embarcações de Casco Semi-Rígido 

(ECSR) da Capitania dos Portos e do Grupamento de 

Patrulha Naval do Sul, acompanhados pelas embar-

cações da Polícia Federal, da Patrulha Ambiental 

da Brigada Militar e do Corpo de Bombeiros Militares, 

atuaram ordenando o cortejo e proporcionando segu-

rança aos fiéis.
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Marinha do Brasil realiza Segurança do 
Tráfego Aquaviário durante Procissão 
Fluvial em Navegantes-SC

N
o dia 4 de fevereiro, a Delegacia da Capitania 

dos Portos em Itajaí (DelItajai) realizou a Segu-

rança do Tráfego Aquaviário durante a 128ª 

Procissão Fluvial em homenagem à Nossa Senhora dos 

Navegantes, no Rio Itajaí-Açu. Com o intuito de contri-

buir para segurança da navegação e a salvaguarda 

dos envolvidos na procissão, a DelItajai garantiu o 

cumprimento das Normas da Autoridade Marítima.

Barcos pesqueiros, embarcações de esporte e 

recreio, como veleiros, embarcações de apoio portuário 

e embarcação de transporte de passageiros partici-

param da procissão no trajeto pelo Rio Itajaí-Açu, que 

teve início no Terminal do Ferry Boat em Navegantes-

-SC, passando pela Barra do Rio, até as proximidades da 

Marina Itajaí.
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Navios Subordinados ao Comando do 
Grupamento de Patrulha Naval do 
Sul recebem embarque de Militares 
Femininas 

O 
Navio de Apoio Oceânico Mearim (G150), 

subordinado ao Comando do Grupamento 

de Patrulha Naval do Sul (ComGptPatNavS), 

recebeu, em 5 de fevereiro, a Terceiro-Sargento (TE) 

Kercher e a Cabo (RM2-EF) Michele de Almeida Nunes, 

ambas destacadas da Policlínica Naval de Rio Grande. 

Elas integraram a tripulação por ocasião da Comissão 

Missilex/Torpedex 2024.

Este embarque é de especial relevância para 

as militares do sexo feminino do Comando 5º Distrito 

Naval pois, na ocasião, elas puderam contribuir, 

qualificando-se para o serviço ao tripular um navio do 

ComGptPatNavS. Desta forma, destaca-se o incremento 

da participação das mulheres no setor operativo da 

Marinha, ressaltando a capacidade de atuar com 

sucesso em funções embarcadas nos navios e demais 

unidades operativas da Marinha.
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Marinha do Brasil e Ministério Público 
do RS reinauguram busto do Almirante 
Tamandaré em Rio Grande-RS

A 
Marinha do Brasil (MB) e o Ministério Público do 

RS realizaram, no dia 16 de fevereiro, a reinau-

guração do busto do Almirante Tamandaré, 

localizado na Praça Tamandaré, em Rio Grande (RS). 

A cerimônia, presidida pelo Comandante do 5° Distrito 

Naval (Com5°DN), Vice-Almirante Augusto José da Silva 

Fonseca Junior, contou com a presença do Prefeito de 

Rio Grande, Fábio Branco, e do Promotor de Justiça e 

Diretor das Promotorias de Justiça do Rio Grande, Dr. 

Marcelo Nahuys Thormann. 

 Na ocasião, foi realizada, também, a entrega oficial 

pela Promotoria de Justiça do Rio Grande - Ministério 

Público do RS de um novo busto do Patrono da Marinha, 

através de um projeto de recuperação do monumento 

em cooperação com a Secretaria de Município da 

Cultura, Esporte e Lazer. No início de setembro de 2023, 

o busto foi furtado do interior da praça. No dia 05 do 

mesmo mês, em ação da Polícia Civil, o mesmo foi 

recuperado. Entretanto, a estrutura da escultura foi 

drasticamente danificada. Contudo, o Ministério Público 

destinou todos os recursos financeiros para o processo 

de recuperação. 

Dessa forma, foi realizada a refundição do busto 

com a utilização do material recuperado. Um trabalho 

executado pelo Escultor Guilherme Müller entre os meses 

de outubro e novembro de 2023. E, paralelamente, foi 

confeccionada uma réplica do busto, modelada em 

pasta de mármore, e da placa original do monumento, 

as quais não possuem valor para comercialização. 

Na solenidade, o Com5°DN, acompanhado das 

demais Autoridades, realizou uma aposição floral no 

monumento, como forma de render justa homenagem 

ao Patrono da Marinha, em Rio Grande, sua terra natal. 

Além da presença de autoridades civis e militares, a 

cerimônia contou com a participação de Soamarinos e 

Grupo de Escoteiro do Mar.
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CeIMRG realiza missão multipropósito 
voltado ao Sistema de Abastecimento 
da Marinha

N
o período de 19 a 29 de fevereiro, o Centro 

de Intendência da Marinha em Rio Grande 

(CeIMRG), empregando um caminhão e três 

militares, realizou uma missão multipropósito voltada 

para as atividades do Sistema de Abastecimento da 

Marinha (SAbM).

A missão principal era a realização de Apoio Logís-

tico (APOLOG), com a entrega de gêneros secos e 

frigorificados para as Organizações Militares Apoiadas 

(OMAp) localizadas nas cidades de Porto Alegre/RS, 

Florianópolis/SC, Itajaí/SC e São Francisco do Sul/SC, 

percorrendo cerca de 1.800 Km rodoviários.

Todavia, o CeIMRG aproveitou a oportunidade 

para realizar o fornecimento de uniformes aos militares 

das OM longínquas (PDU móvel), o tráfego de carga 

de medicamentos, a coleta de uniformes inservíveis a 

título de logística reversa e conduzir adestramentos nas 

OM visitadas sobre o SINGRA-CLG, visando aprimorar os 

processos junto ao SAbM. 

No que diz respeito à logística reversa de uniformes 

inservíveis descartados pelos militares, destaca-se que, 

para que haja uma forma adequada de destinação dos 

resíduos, os mesmos são triturados no CeIMRG e doados 

a organizações de cunho social e as Voluntárias Cisne 

Branco (VCB) para reutilização. O material triturado é 

principalmente empregado no enchimento de edre-

dons, que são distribuídos no inverno para pessoas em 

situação de vulnerabilidade social, além de servir para a 

confecção de artesanatos.

 Dessa forma, as missões têm um aspecto amplo 

e servem para manter o nível de adestramento e o 

conhecimento do terreno pelos militares, com suas espe-

cificidades rodoviárias, climáticas e capacidades de 

abastecimento ao longo do percurso. 
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EsqdHU-51 prontifica Albatroz N-7050 
para retorno à linha de voo

O 
1º Esquadrão de Helicópteros de Emprego 

Geral do Sul (EsqdHU-51) realizou, em 20 de 

fevereiro, após um ano, três meses e deze-

nove dias, a prontificação do retorno à linha de voo da 

aeronave esquilo mais antiga em operação no Brasil. 

Fruto de um incidente aeronáutico grave ocorrido em 

1º de novembro de 2022, a aeronave N-7050 sofreu 

graves avarias que a tiraram de operação desde então. 

Inúmeros foram os desafios enfrentados nesse período, 

porém, com elevado grau de profissionalismo e dedi-

cação do Esquadrão Albatroz, foi possível retornar a 

operação, com segurança, da aeronave que integra o 

inventário da Marinha do Brasil desde o ano de 1979.

A disponibilização desta aeronave em linha de 

voo possui significativa relevância dentro do contexto 

operativo vivenciado por esta Unidade Aérea, uma vez 

que os demais meios pertencentes ao seu inventário 

encontram-se no Grupo Aéreo Naval de Manutenção 

para a realização da inspeção PMGA. Cônscio da 

premência operativa advinda da conjuntura supraci-

tada, o Departamento de Manutenção organizou-se em 

duas equipes, a fim de viabilizar o término das inspeções 

no menor tempo possível. 

Como resultado, a aeronave retornou à linha de 

voo com uma semana de antecedência em relação 

ao anteriormente previsto, incrementando, significativa-

mente, a capacidade operativa deste Esquadrão para 

o atendimento a eventuais acionamentos de missões de 

busca e salvamento, bem como no atendimento das 

demandas oriundas do Comando do 5° Distrito Naval. 
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CPRS realiza dimensionamento da área 
portuária de Rio Grande em parceria 
com a Receita Federal

N
o dia 20 de fevereiro, a Capitania dos Portos do 

Rio Grande do Sul (CPRS) recebeu uma comi-

tiva da Receita Federal do Brasil (RFB), com a 

presença do Superintendente da Receita no Rio Grande 

do Sul, Altemir Linhares de Melo, acompanhado da 

Coordenadora Geral de Vigilância e Repressão da RFB, 

Karen Yonamine Fujimoto, e da Adida Tributária e Adua-

neira da Alemanha, Stephanie Schult. 

O principal objetivo foi reconhecer a zona portuária 

da cidade de Rio Grande, a fim de contribuir para o 

fortalecimento da atividade náutica no âmbito da RFB. 

Além disso, também foi realizada uma abordagem em 

uma Embarcação de Apoio Portuário com participação 

da Equipe de vigilância e repressão da Receita Federal, 

aumentando a ambientação dos agentes com as Inspe-

ções Navais realizadas na área. 
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CPRS  rea l i za  In speção  Nava l  e 
Capitania Itinerante em Jaguarão-RS

E
ntre os dias 23 e 26 de fevereiro, a Marinha do 

Brasil, por meio da Capitania dos Portos do Rio 

Grande do Sul (CPRS), realizou Inspeção Naval e 

promoveu o projeto Capitania Itinerante no município 

de Jaguarão-RS. O projeto Capitania Itinerante tem 

por finalidade levar parte dos serviços, normalmente 

prestados pela CPRS em sua sede, às localidades mais 

distantes, dentro da sua jurisdição, facilitando a regula-

rização da situação documental de aquaviários, nave-

gadores amadores e suas embarcações.

O Capitão dos Portos do Rio Grande do Sul, Capitão 

de Mar e Guerra Luciano de Assis Luiz, acompanhou 

as atividades da equipe da CPRS durante a missão, 

aproveitando a oportunidade para conhecer a Colônia 

de Pescadores local e participar das atividades de 

Inspeção e atendimento junto à comunidade.
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CPRS apresenta resultados da “Operação 
Verão 2023/2024”

A 
“Operação Verão”, realizada nacionalmente 

pela Marinha, tem como objetivo intensificar 

ações diversas em prol da segurança da nave-

gação, da salvaguarda da vida humana nas áreas de 

navegação e da prevenção da poluição hídrica por 

parte de embarcações e suas estações de apoio. A 

operação, iniciada em dezembro de 2023, teve seu 

encerramento no dia 29 de fevereiro de 2024. Na área 

de jurisdição da Capitania dos Portos do Rio Grande do 

Sul (CPRS), foram realizadas 457 abordagens, emitidas 57 

notificações e contabilizadas 10 apreensões.

As equipes de inspeção naval realizaram aborda-

gens em locais de maior tráfego de embarcações de 

pesca e de esporte e recreio, como lanchas e motos 

aquáticas. O propósito destas ações é fiscalizar e cons-

cientizar a comunidade náutica sobre a importância das 

regras de segurança da navegação, a fim de reduzir 

o risco de acidentes, além de promover e divulgar a 

mentalidade marítima junto à sociedade.
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Navio de Apoio Oceânico Mearim 
recebe em Itajaí-SC DGMM e comitiva

O 
Navio de Apoio Oceânico Mearim (NApOc 

Mearim) sediou, no dia 26 de fevereiro, um 

almoço a bordo durante atracação no cais 

da Delegacia da Capitania dos Portos em Itajaí-SC. 

A ocasião reuniu autoridades da Marinha, represen-

tantes de empresas estratégicas e líderes de entidades 

parceiras, consolidando laços e impulsionando a cola-

boração entre as instituições.

O Diretor-Geral do Material da Marinha, Almirante 

de Esquadra Edgar Luiz Siqueira Barbosa, participou do 

evento e liderou a comitiva de autoridades. Entre os 

convidados estiveram, o Almirante de Esquadra Paulo 

Cesar de Quadros Küster, o Comandante do 5º Distrito 

Naval, o Vice-Almirante Augusto José da Silva Fonseca 

Junior, e o Diretor de Engenharia Naval, Contra-Almi-

rante (EN) Flávio Antoun Netto.

Também prestigiaram o almoço o Coordenador de 

Implementação de Programas da Diretoria de Gestão 

de Programas da Marinha (DGePM), Contra-Almirante 

André Novis Montenegro, e o Capitão dos Portos de 

Santa Catarina, Capitão de Mar e Guerra Rodrigo de 

Araujo Cid Santa Rita.

O evento contou com a participação de repre-

sentantes de empresas que desempenham um papel 

fundamental na indústria naval brasileira. O CEO da SPE 

Águas Azuis, Fernando Queiroz, o COO da EMBRAER 

Defesa & Segurança, Walter Pinto Junior, e o Diretor da 

Atech, Giacomo Feres Staniscia, marcaram presença e 

fortaleceram os laços entre a marinha e os setores estra-

tégicos privados.

O almoço também reuniu líderes de entidades 

parceiras da Marinha, como o Presidente da Sociedade 

Amigos da Marinha (SOAMAR) em Itajaí, Marcelo Capis-

trano Gonçalves de Oliveira Matias, o Vice-Presidente 

da SOAMAR em Itajaí, Osmar Tiburcio da Silva, e a 

Soamarina Doris Helena Baumgartner. A presença das 

autoridades demonstra o compromisso da Marinha em 

fomentar a colaboração com diferentes setores da 

sociedade.
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Navio de Apoio 
Oceânico Mearim 
reboca Casco do 
Ex-NDCC Garcia D’Avila

Entre os dias 18 e 22 de fevereiro, o Navio de Apoio 

Oceânico Mearim, subordinado ao Comando do 

Grupamento de Patrulha Naval do Sul, rebocou o casco 

do ex-Navio de Desembarque de Carros de Combate 

(NDCC) Garcia D’Avila (G 29), que se tornou o alvo do 

exercício Missilex/Torpedex 2024.

Esta ação não apenas cumpre a missão de contri-

buir para o aprestamento da unidade e o treinamento 

da tripulação, mas também reforça as capacidades 

operativas da Marinha do Brasil.

Em proveito da Comissão, o Navio prestou Apoio 

Logístico ao transportar materiais para as Organizações 

militares subordinadas ao Comando 5º Distrito Naval 

e conduziu exercícios a bordo, tais como operações 

aéreas, e controle de Avarias com o propósito de testar 

a prontidão do pessoal e do material, contribuindo 

sobremaneira para a qualificação dos membros da 

tripulação.

O NNavio de Apoio Oceânico “Mearim” desem-

penha o papel de Navio de Salvamento na área de 

responsabilidade do Com5ºDN. Além disso, apresenta a 

versatilidade para ser empregado em diversas tarefas, 

como patrulha naval, lançamento de minas e apoio 

logístico móvel. 
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Navio de Apoio Oceânico Mearim 
realizou cerimonial à Bandeira no Mar

A
o pôr do sol do dia 27 de fevereiro, o 

Navio de Apoio Oceânico Mearim, subor-

dinado ao Comando do Grupamento 

de Patrulha Naval do Sul, realizou um cerimonial 

à bandeira a bordo, acompanhado pelo canto 

do Hino Nacional, após demandar o porto sede 

desatracando de seu último porto da comissão.

A cerimônia ocorreu nas proximidades da ilha 

de Florianópolis, com a participação do Coman-

dante do Grupamento de Patrulha Naval do 

Sul, Capitão de Fragata Ricardo Nogueira, e do 

Assistente do Comandante do 5º Distrito Naval, 

Capitão de Corveta André Vinicius de Souza 

Dinely.

A tripulação do Mearim, composta por 47 

militares, dentre esses duas militares do sexo femi-

nino, encerrou a comissão no dia 29 de fevereiro 

ao atracar no píer do complexo da 4ª Secção da 

Barra, totalizando 15 dias de mar e 1960 MN nave-

gadas. 
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Grupamento de Fuzileiros Navais 
do Rio Grande realiza Cerimônia de 
Transmissão de Cargo de Comandante

N
o dia 6 de fevereiro, o Grupamento de Fuzileiros 

Navais do Rio Grande  realizou a Cerimônia 

de Transmissão do Cargo de Comandante. O 

Capitão de Fragata (FN) Romulo Lopes da Silva passou 

o comando para o Capitão de Fragata (FN) Marcelo 

Marques de Lima. 

A Cerimônia foi presidida pelo Comandante do 

5º Distrito Naval, Vice-Almirante Augusto José da Silva 

Fonseca Junior, e contou com a presença do Coman-

dante do Centro de Instrução Almirante Sylvio de 

Camargo, Contra-Almirante (FN) Paulo Roberto Saraiva, 

além de diversas autoridades civis e militares da Comu-

nidade Rio-Grandina.
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Mar inha  do  Bras i l  par t i c ipa  da 
inauguração do Hospital Monporto em 
Rio Grande-RS

N
o dia 16 de fevereiro, a Marinha do Brasil parti-

cipou da inauguração do Hospital Monporto, 

em Rio Grande-RS. Estiveram presentes na 

solenidade, o Comandante do 5° Distrito Naval, Vice-

-Almirante Augusto José da Silva Fonseca Junior, o 

Diretor da Policlínica Naval de Rio Grande, Capitão de 

Fragata (Md) Luís Eugênio Gularte Lovato e o Coman-

dante do Grupamento de Fuzileiros Navais do Rio 

Grande, Capitão de Fragata (FN) Marcelo Marques de 

Lima, além de representantes da PNRG, Encarregado 

da Divisão de Administração, Capitão de Corveta (IM) 

André Luís Gottardi, Chefe do Departamento de Medi-

cina, Capitão de Corveta (S) Janine Rodrigues Bacega 

e o Caverna-mestra, Suboficial (EF) Jair Silva.

O evento celebrou um marco importante na cidade 

de Rio Grande, pois reforça o atendimento médico-

-hospitalar que visa a contemplar a demanda por saúde 

suplementar da região, prometendo transformar o 

cenário da saúde local, beneficiando a população ao 

reduzir a sobrecarga dos demais hospitais, Associação 

de Caridade Santa Casa do Rio Grande e do Hospital 

Universitário Dr. Miguel Riet Corrêa Jr (HU-FURG/EBSERH).

Para a PNRG, a qual presta atendimentos nos eixos 

de atenção básica e especializada, com foco de apoio 

especial às atividades marítimas da esquadra, às opera-

ções aéreas da aviação naval e às manobras opera-
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tivas do Corpo de Fuzileiros Navais (CFN), este momento 

marca o estabelecimento do acordo firmado entre as 

Instituições, resultante do processo de credenciamento 

já publicado no Diário Oficial da União (DOU) em confor-

midade com o edital atual. Com previsão para início 

das atividades em 1° de março, essa parceria amplia 

o acesso da Família Naval a serviços médicos de alta 

qualidade, ao mesmo tempo em que fortalece os laços 

entre as entidades.

O Diretor da PNRG ressaltou a relevância da inaugu-

ração do Hospital Monporto, enfatizando o significado 

histórico e a importância vital desta nova instituição de 

saúde na cidade de Rio Grande, que representará um 

avanço significativo na oferta dos serviços médicos pres-

tados. Também, parabenizou a equipe dedicada que 

trabalhou, incansavelmente, para tornar o hospital uma 

realidade e expressa sua confiança de que o Monporto 

se tornará um centro de excelência médica, promo-

vendo a saúde e o bem-estar de todos os pacientes 

atendidos.
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Núcleo de Formação de Reservistas 
Navais recebe médicos convocados 
para o Serviço Militar Obrigatório

O 
Núcleo de Formação de Reservistas Navais 

do Grupamento de Fuzileiros Navais do Rio 

Grande (GptFNRG) recebeu, no dia 19 de 

fevereiro, doze jovens médicos a fim de cumprirem o 

Serviço Militar Obrigatório (SMO) previsto na Lei de Pres-

tação do Serviço Militar, lei nº 5.292, de 8 de junho de 

1967. A lei prevê que todo estudante de medicina do 

segmento masculino, em seu último ano de graduação, 

deve se apresentar às Forças Armadas Brasileiras.

O Estágio de Adaptação e Serviço tem duração de 

45 dias, nos quais os Médicos receberão instruções sobre 

os valores da vida militar, com ênfase na liderança e 

nos pilares de Hierarquia e Disciplina. Neste período, os 

jovens realizarão atividades como tiro de Pistola 9mm 

e Fuzil 7.62mm, Evacuação aeromédica e dia de mar 

embarcados em uma belonave da Marinha do Brasil.

Os médicos convocados, após cumprirem o Estágio 

de Adaptação e Serviço (EAS) do Serviço Militar Obriga-

tório, atuarão efetivamente para o desenvolvimento da 

força naval brasileira. Na cidade do Rio Grande-RS, os 

médicos convocados poderão atuar na Medicina Assis-

tencial, Medicina Operativa, em navios e tropas, Medi-

cina Pericial e em atendimentos médicos na Policlínica 

Naval do Rio Grande (PNRG), contribuindo assim, para a 

saúde dos militares e da Família Naval.
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Presidente Nacional da Associação 
dos Veteranos do Corpo de Fuzileiros 
Navais visita sede em Florianópolis-SC

N
o dia 16 de fevereiro, o Presidente Nacional 

da Associação dos Veteranos do Corpo de 

Fuzileiros Navais (AVCFN), Vice-Almirante (RM1-

FN) Carlos Alfredo Vicente Leitão, acompanhado do 

Capitão dos Portos de Santa Catarina, Capitão de Mar 

e Guerra Rodrigo de Araujo Cid Santa Rita, e do Coman-

dante da Escola de Aprendizes-Marinheiros de Santa 

Catarina, Capitão de Fragata Alan de Freitas, visitaram 

as obras em andamento da Sede Regional (SR) locali-

zada em Florianópolis/SC.

Durante a visita, o Presidente da SR Florianópolis, 

Capitão de Mar e Guerra (RM1-FN) Marco Aurélio Vaz 

Costa, explanou sobre a última fase da construção da 

futura “Sede Veterano VANDERLÃ” - nome que home-

nageia o ex-presidente da AVCFN Florianópolis -, e 

enfatizou sobre o apoio e parceria da EAMSC durante a 

execução da obra.

Após as palavras, todos os presentes foram convi-

dados para um congraçamento na Casa do Marinheiro 

de Florianópolis (CAMAF).
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Policlínica Naval de Rio Grande promove 
ACISO em homenagem ao aniversário 
da cidade do Rio Grande

N
o dia 23 de fevereiro, em celebração aos 287 

anos do município do Rio Grande, a Policlínica 

Naval de Rio Grande (PNRG) realizou uma Ação 

Cívico-Social (ACISO), com foco voltado à prevenção 

de doenças crônicas, especialmente, Hipertensão Arte-

rial e Diabetes. No saguão da Prefeitura do Rio Grande, 

foi montado um posto de verificação de pressão arterial 

e glicemia, onde foram assistidas cerca de 50 pessoas, 

entre funcionários e visitantes.

A ação foi um gesto de reconhecimento e gratidão 

à comunidade local e teve como objetivo promover a 

saúde e o bem-estar da população. A iniciativa reforçou 

o compromisso da Policlínica Naval com a sociedade 

e demonstrou a importância do cuidado preventivo na 

manutenção da saúde.

O Diretor da PNRG, Capitão de Fragata (Md) Luís 

Eugênio Gularte Lovato, expressou agradecimento e 

apreço pela parceria estabelecida entre a Instituição e 

a terra do patrono da Marinha, Almirante Tamandaré.
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Delegacia Fluvial de Uruguaiana 
participa de Procissões de Nossa 
Senhora dos Navegantes

A 
Delegacia Fluvial de Uruguaiana (DelUru-

guaiana) apoiou os eventos alusivos à Nossa 

Senhora dos Navegantes realizados nas cidades 

de Uruguaiana (RS) e Porto Xavier (RS). Os militares da 

DelUruguaiana participaram das procissões fluviais e 

terrestres.

Em Uruguaiana (RS), na semana que antecedeu o 

dia de prestar as homenagens, a Delegacia e a Asso-

ciação de Veteranos do Corpo de Fuzileiros Navais de 

Uruguaiana (AVCFN) apoiaram o traslado da imagem 

da Santa, que passou por várias comunidades da 

cidade.

Finalmente, no dia 2 de fevereiro, a comunidade 

pôde participar das procissões fluviais e terrestres, nas 

quais a Delegacia esteve presente com embarcações 

e militares. As homenagens findaram na Paróquia Nossa 

Senhora do Carmo com uma missa presidida pelo Bispo 

Diocesano Dom José Mario.

Em Porto Xavier (RS), o evento aconteceu no porto 

da cidade, no dia 4 de fevereiro, iniciado com uma 

missa solene, onde a Delegacia marcou presença com 

seus militares. Após a missa, foi realizada uma procissão 

fluvial. A balsa percorreu um pequeno percurso do rio 

Uruguai e, retornando ao porto, os fiéis finalizaram as 

homenagens com um almoço de confraternização.
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Núcleo de Assistência Social do Com5°DN 
realiza visita ao Navio Rebocador de 
Alto Mar Tritão

N
o dia 20 de fevereiro, o Núcleo de Assistência 

Social (NAS) do Comando do 5° Distrito Naval 

(Com5ºDN) realizou uma visita ao Navio Rebo-

cador de Alto-Mar Tritão. A psicóloga do NAS, Primeiro-

-Tenente (RM2-T) Susan Lusca da Silva, ministrou uma 

palestra sobre Saúde mental e prevenção ao suicídio 

para a tripulação. 

Na ocasião, a psicóloga abordou fatores que 

auxiliam na identificação dos sintomas relacionados à 

depressão, à ansiedade, ao transtorno de estresse pós-

-traumático, os gatilhos desencadeadores do adoeci-

mento psíquico, como lidar com situações geradoras 

de tensão e quais os locais que prestam atendimento 

especializado para esse tipo de demanda.

Além disso, a Tenente Susan divulgou os Programas 

da Assistência Social da Marinha como o Programa de 

Apoio Socioeconômico, Programa de Qualidade de 

Vida, Programa de Atendimento Especial – Pessoa com 

Deficiência (PAE), assim como, os serviços prestados 

pelo NAS como atendimentos da Assistência Social, da 

Psicologia e da Assistência Jurídica.
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Terminal de Gás Sul (TGS) inicia fase de 
comissionamento em São Francisco do 
Sul

N
o dia 26 de fevereiro, o Terminal de Gás Sul 

(TGS), primeiro terminal de Gás Natural Lique-

feito (GNL) na região sul do País, recebeu, 

pela primeira vez, como parte do processo de sua fase 

final de implantação, o navio regaseificador (Floating 

Storage and Regasification Unit – FSRU) “ENERGOS 

WINTER”, que ficará permanentemente atracado no 

terminal marítimo, constituído de dolfins de atracação 

e amarração, plataforma de recebimento de gás 

destinada ao recebimento, armazenamento e rega-

seificação do GNL, além de 33 km de gasoduto e uma 

estação de transferência e custódia para a entrega 

do gás natural ao Gasoduto Bolívia-Brasil (GASBOL), na 

cidade de Garuva-SC.

O TGS tem como objetivo o aumento da confiabili-

dade no suprimento de gás natural para as regiões Sul e 

Sudeste do Brasil, trazendo uma maior segurança ener-

gética para essas regiões.

Localizado na Baía da Babitonga, em São Francisco 

do Sul-SC, o TGS iniciou seu projeto em 2017, com a 

realização das simulações necessárias em ambiente 

controlado na Universidade de São Paulo (USP). Em abril 

de 2020, foi expedido pelo Agente da Autoridade Marí-

tima em São Francisco do Sul o “Nada a Opor” para o 

início das obras e, no período de 05 a 07 de fevereiro de 

2024, foi realizada a Visita Técnica (VISITEC) da Diretoria 

de Portos e Costas (DPC) à empresa NFE Power Latam 

Participações e Comércio LTDA, a fim de cadastrar a 

empresa como Provedor de Serviço Ship-to-Ship (STS), na 

área de jurisdição da Delegacia da Capitania dos Portos 

em São Francisco do Sul (DelSFSul). Na ocasião, foram 

verificados equipamentos, operação da FSRU “ENERGOS 

WINTER”, estruturas e processos, dentre outros. 

Fizeram parte da comitiva o Capitão de Mar e 

Guerra (RM1) Sergio Henrique Magliari da Costa Moura, 

o Capitão de Fragata (T) Péricles Alves Arraes, e o 

Inspetor Naval Osmar da Silva Cavalcante, além do 

Delegado da Capitania dos Portos em São Francisco 

do Sul, Capitão de Fragata Roberto da Silva Adriano, e 

militares da DelSFSul.
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Comando do 5º Distrito Naval realiza 
reunião com a Fundação Gaúcha do 
Trabalho e Ação Social

N
o dia 28 de fevereiro, na Capitania Fluvial de 

Porto Alegre (CFPA), o  Comandante do 5º 

Distrito Naval, Vice-Almirante Augusto José da 

Silva Fonseca Junior, e o Capitão dos Portos de Porto 

Alegre, Capitão de Mar e Guerra Rodrigo da Silva 

Tavares, receberam a Diretoria da Fundação Gaúcha 

do Trabalho e Ação Social (FGTAS). Na ocasião, esti-

veram presentes o Diretor-técnico da FGTAS, Carlos 

Eduardo Prestes, e o Coordenador do Projeto de Orien-

tação Profissional FGTAS Verde Oliva, Everaldo Ramos.

Na oportunidade, o Comandante do 5ºDN tratou 

sobre a busca de parcerias que possam contribuir com 

a inserção no mercado de trabalho de militares que 

vão para a reserva após o serviço militar obrigatório 

e temporário. O projeto a ser implementado envolve 

a realização de palestras com os seguintes temas: 

trabalho e cidadania, a dinâmica do mundo do 

trabalho, modalidades do trabalho, como se qualificar, 

entrevistas de emprego, currículo e carta de apresen-

tação. Durante os encontros também serão abordados 

os serviços prestados pela FGTAS como intermediadora 

de mão de obra.
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Capitania Fluvial de Porto Alegre recebe 
visita da Vereadora Comandante Nádia

N
o dia 29 de fevereiro, na Capitania Fluvial de 

Porto Alegre (CFPA), o  Comandante do 5º 

Distrito Naval, Vice-Almirante Augusto José da 

Silva Fonseca Junior, e o Capitão dos Portos de Porto 

Alegre, Capitão de Mar e Guerra Rodrigo da Silva 

Tavares, receberam a visita da Vereadora Comandante 

Nádia (PP).

Na ocasião foi ofertado um almoço à vereadora 

com o objetivo de fortalecer a relação da Marinha do 

Brasil com o legislativo do município de Porto Alegre.
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Seção de Fisioterapia da 
PNRG inicia atividades 
com grupo de hidroterapia

N
o dia 15 de fevereiro, a Seção de Fisioterapia 

da Policlínica Naval de Rio Grande (PNRG) deu 

início às atividades com o grupo de hidrote-

rapia, destinado aos pacientes com lombalgia e outras 

necessidades de reabilitação, sendo realizada com 

periodicidade semanal.

A hidroterapia, também conhecida como fisiote-

rapia aquática, é uma atividade terapêutica realizada 

por profissional habilitado, que consiste na realização 

de exercícios dentro da piscina com água aquecida, 

em torno de 30-34°C. É indicada, também, nos casos de 

artrite, artrose ou reumatismo, problemas ortopédicos, 

como fraturas ou hérnias discais, lesões musculares, 

dores articulares, dificuldade respiratória e problemas 

neurológicos. 

A dinâmica traz benefícios como baixo impacto 

articular durante o exercício, por conta da redução da 

carga provocada pelo peso do corpo, ao mesmo tempo 

que mantém a resistência e permite o reforço muscular, 

sem provocar lesões. Além disso, os diversos desafios 

sensoriais que a atividade proporciona, contribuem para 

redução dos problemas de postura, melhoram o equilí-

brio e a coordenação motora, promovem sensação de 

bem-estar, relaxamento muscular e alívio da dor pela 

água aquecida, com consequente redução do estresse 

e ansiedade.

O Diretor da PNRG, Capitão de Fragata (Md) Luís 

Eugênio Gularte Lovato, ressaltou a relevância desta 

atividade e salientou que o grupo de hidroterapia 

não apenas visa à recuperação física, mas também 

promove o conforto emocional e social dos pacientes. 

A iniciativa reflete o constante empenho da Instituição 

em oferecer serviços de qualidade, alinhados com as 

melhores práticas de saúde e às necessidades especí-

ficas da Família Naval.
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PNRG envia exemplar de moeda à 
DPHDM

N
o dia 27 de fevereiro, a Policlínica Naval de Rio 

Grande (PNRG) enviou à Diretoria do 

Patrimônio Histórico e Documen-

tação da Marinha (DPHDM) um exemplar 

da primeira moeda da Organização 

Militar (OM) para constar no acervo da 

Marinha do Brasil.

Entre as características da moeda 

estão: no anverso, brasão da PNRG, defi-

nido como um escudo boleado, encimado pela 

Coroa Naval e envolto por elipse feita de 

cabo de ouro e terminado em nó direito, 

em campo de prata uma cruz ancorada 

de verde e carregada com o símbolo 

do Esculápio, de ouro, posto em pala e 

ponta. No chefe de azul, a Catedral de 

São Pedro. Na parte superior da moeda, o 

nome da OM e, abaixo a descrição “Marinha do Brasil”, 

com acabamento em ouro velho; 

No reverso da moeda, consta a fachada 

da PNRG, com acabamento em ouro 

velho e céu na cor azul. Circulando a 

área destinada à fachada, o lema da 

OM: “Cuidando da saúde da Família 

Naval nos Mares do Sul”.

O Diretor da PNRG, Capitão de Fragata 

(Md) Luís Eugênio Gularte Lovato, ressaltou a 

importância de a OM cadastrar os acervos 

museológicos junto à DPHDM, visto que a 

construção da História das OM se dá ao 

longo do seu processo de atividade e 

este caminhar pode ser representado por 

seus bens culturais que vão materializar as 

vivências e passagens da Instituição. 
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CeIMRG realiza Estágio de Obtenção, 
Licitações e Contratos

N
os dias 27 e 28 de fevereiro, o Centro de Inten-

dência da Marinha em Rio Grande (CeIMRG) 

realizou o Estágio de Obtenção, Licitações 

e Contratos para as Organizações Militares Apoiadas 

(OMAp) sediadas na cidade de Rio Grande/RS. O 

evento foi conduzido de forma presencial, nas depen-

dências do CeIMRG, e contou com a participação de 

militares diretamente envolvidos nas atividades de aqui-

sição das OM. 

O objetivo do Estágio foi orientar os militares no que 

diz respeito a produção de documentos e elaboração 

das dispensas eletrônicas e processos licitatórios, sob 

a égide da nova lei de licitações (Lei nº 14.133/2021) e 

legislações correlatas, desde a fase de planejamento 

interno até a publicação do edital, contribuindo para o 

aumento da eficiência dos processos administrativos.
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DelSFSul inaugura sala de aplicação de 
Provas Eletrônicas

A
pós reforma estrutural no telhado da sala e 

obtenção de 10 computadores, a Delegacia 

da Capitania dos Portos em São Francisco do 

Sul (DelSFSul) inaugurou, em 28 de fevereiro, a Sala de 

Aplicação de Provas Eletrônicas (PROVA ET) para a 

habilitação de Amadores nas categorias de Motonauta, 

Arrais-Amador e Mestre-Amador. A implementação da 

PROVA ET permitirá a aplicação de uma quantidade de 

provas semanais que atenda à demanda da comuni-

dade marítima.

A DelSFSul, cuja visão de futuro é atender a comu-

nidade marítima,  unificar e informar o atendimento, 

permitir a consulta de documentação on-line, com 

redução do fluxo de pessoas na Delegacia, criar meca-

nismo de controle e avaliação de processos, conscien-

tizar a sociedade da real necessidade de se primar pela 

segurança da navegação e prevenção da poluição 

hídrica, continuará empenhada em otimizar seus 

processos e oferecer serviços de qualidade à respectiva 

comunidade.
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Esquadrão HU-51 recebe visita técnica 
da Diretoria de Obras Civis da Marinha 
para vistoria de Heliponto 

N
o dia 28 de fevereiro, o 1º Esquadrão de Heli-

cópteros de Emprego Geral do Sul (EsqdHU-

51) recebeu a visita técnica da engenheira da 

Diretoria de Obras Civis da Marinha (DOCM), Primeiro-

-Tenente (EN) Fernanda Alonso, visando a homologação 

do heliponto da Ilha de Terrapleno do Leste para opera-

ções com as aeronaves UH-15, com peso máximo de 

até 11 toneladas. 

O incremento na capacidade do heliponto do 

Esquadrão, passando de 10 para 11 toneladas, recebeu 

aprovação e, em breve, a DOCM encaminhará o 

Parecer Técnico para o processo de homologação.
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Núcleo de Assistência Social do Com5°DN 
realiza doação para o Asilo Morada das 
Flores

N
o dia 27 de fevereiro, o Núcleo de Assistência 

Social (NAS) do Comando do 5° Distrito Naval 

(Com5°DN) realizou, com o apoio das Volun-

tárias Cisne Branco, a doação de tampinhas, alimentos 

não perecíveis e produtos de limpeza para o Asilo de 

Rio Grande Morada das Flores. Todo material foi arre-

cadado na Gincana do Bem, promovida durante a 

Colônia de Férias do Com5°DN, que foi realizada no 

período de 05 a 08 de fevereiro. 

Os participantes da Colônia, crianças da Família 

Naval na faixa etária de 4 a 12 anos, foram divididos em 

três grupos por faixa etária e o grupo que arrecadou o 

maior quantitativo dos materiais solicitados durante o 

evento, foi o ganhador da gincana.

A entrega na instituição foi realizada pela Ajudante 

do NAS, Primeiro-Tenente (RM2-T) Susan Lusca da Silva, 

pela Diretora VCB Seccional Rio Grande, Capitão de 

Mar e Guerra (CD) Alessandra Reis Nogueira da Silva, 

pela VCB Janaína Breitas e pela Assessora da Diretora, a 

Terceiro-Sargento (SC) Lorena Santos Cardoso de Souza.

O asilo possui 150 anos de fundação e atualmente 

atende 55 idosos. Trata-se de uma entidade filantró-

pica sem fins lucrativos e de caráter beneficente que 

abriga e presta serviço assistencial a pessoas da terceira 

idade, que sofreram rejeição familiar, abandono ou que 

não tenham condições de morar sozinhos ou com sua 

família.
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Comando do 5º Distrito Naval realiza 
Colônia de Férias para crianças da 
Família Naval

O 
Núcleo de Ass i s tência Social  (NAS) do 

Comando do 5º Distrito Naval (Com5ºDN) 

promoveu, no período de 05 a 08 de fevereiro, 

com o apoio do Departamento Regional do Abrigo 

do Marinheiro em Rio Grande e das Voluntárias Cisne 

Branco Seccional Rio Grande, a Colônia de Férias nas 

instalações da Casa do Marinheiro de Rio Grande 

(CAMARIG). A atividade contou com a participação de 

130 crianças da Família Naval, na faixa etária de 4 a 12 

anos.

Durante a Colônia de Férias, as crianças puderam 

participar de diversas atividades socioeducativas como 

dia do escoteiro e dia do fuzileiro naval. Dentro da 

programação, também foram realizadas oficinas de culi-

nária e circense. Além disso, foi realizada uma gincana 

composta por atividades lúdicas e brincadeiras como 

cabo de guerra, corrida de saco, caça ao tesouro, torta 

na cara e futebol de sabão, entre outras.

O último dia da Colônia de Férias foi marcado por 

uma exposição estática da Aeronave N-7053 na APA 

do Com5°DN pelo 1º Esquadrão de Helicópteros de 

Emprego Geral do Sul (EsqdHU-51), por uma come-

moração e pela Gincana do Bem, que contou com a 

doação de itens trazidos pelas crianças durante toda a 

semana como produtos de limpeza e higiene, alimentos 

não perecíveis e tampinhas plásticas que serão entre-

gues a um asilo de Rio Grande.

No evento de encerramento, todas as crianças 

foram convidadas a estarem fantasiadas, registrarem 

o momento em um camarim para fotografias, se diver-

tirem no brinquedo inflável e a desfrutarem da barraca 

de pipoca e algodão doce. Para a festa de encerra-

mento, foram disponibilizados sacolés, torta, sanduíches, 

refrigerante e suco, além da entrega de um brinde para 

todas as crianças.
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NAS do Com5°DN realiza palestra 
sobre vícios e dependência química

O 
Núcleo de Ass i s tência Social  (NAS) do 

Comando do 5° Distrito Naval (Com5ºDN) 

promoveu, no dia 29 de fevereiro, a palestra 

“Vício ou eu paro quando eu quiser?”, por meio de 

videoconferência, para os militares da Agência da 

Capitania dos Portos em Tramandaí (AgTramandai), da 

Delegacia Fluvial de Uruguaiana (DelUruguaiana) e da 

Capitania Fluvial de Porto Alegre (CFPA). A atividade fez 

parte das ações desenvolvidas durante a campanha “O 

vício é uma droga” da Diretoria de Assistência Social da 

Marinha (DASM).

A palestra foi ministrada pela psicóloga do NAS, a 

Primeiro-Tenente (RM2- T) Susan Lusca da Silva, que falou 

sobre os efeitos do uso das drogas, os padrões de uso, 

os prejuízos provocados pelo uso das drogas e demais 

vícios, os impactos da dependência na saúde física e 

mental e as estratégias que podem contribuir para o 

abandono dos vícios.

Durante a atividade, a palestrante destacou que as 

drogas podem parecer uma opção no apaziguamento 

do sofrimento ou uma alternativa contra o estresse do 

dia a dia. Porém, essa concepção é totalmente ilusória, 

pois na verdade, além de agravar os problemas exis-

tentes, criará, também, outros mais nocivos à saúde. 

Outros vícios, como em apostas, podem trazer prejuízos 

financeiros para o viciado como o endividamento, além 

de problemas nos relacionamentos com a família e no 

ambiente profissional.

Ainda foram mencionados os serviços disponíveis 

que auxiliam no tratamento dos viciados como orien-

tação e apoio fornecidos pelo NAS e pela Policlínica 

Naval do Rio Grande, o Centro de Atendimento 

Psicossocial Álcool de Drogas (CAPS-AD), os Alcoólicos 

Anônimos (AA) e os Narcóticos Anônimos (NA).
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Núcleo de Assistência Social do Com5°DN 
promove capacitação dos Elementos de 
Ligação

O 
Núcleo de Ass i s tência Social  (NAS) do 

Comando do 5° Distrito Naval (Com5ºDN) 

realizou, no dia 21 de fevereiro, por meio de 

videoconferência, a 1ª Capacitação de Elementos de 

Ligação de 2024 a fim de atender todas as Organiza-

ções Militares (OM) subordinadas. O evento foi coorde-

nado pela Encarregada do NAS, Capitão de Corveta (T) 

Madriara Clistenia Oliveira Melo Nascimento. 

A equipe do NAS ministrou a palestra sobre a Assis-

tência Social na Marinha do Brasil e os militares da 

Policlínica Naval de Rio Grande fizeram palestras sobre 

temas como “Uso de álcool e outras drogas”, realizada 

pelo Capitão-Tenente (Md) Alex Krambeck Fonseca, 

“Saúde mental e prevenção ao suicídio” realizada pela 

Primeiro-Tenente (RM2-T) Liara Noschang, e “Infecções 

sexualmente transmissíveis (IST)” ministrada pelo Primeiro-

-Tenente (RM2-Md) Guilherme Socoowski Hernandes 

Gotz das Neves.

A capacitação contou com a participação de 21 

militares e teve como propósito divulgar o conhecimento 

sobre os temas abordados para que os Elementos de 

Ligação e os Suboficiais Mores das OM tenham subsídios 

para orientar os militares que buscarem informações a 

respeito dos assuntos citados. Além disso, também teve 

o intuito de difundir os Programas da Assistência Social 

disponíveis para a Família Naval e os atendimentos pres-

tados pelo NAS pelos serviços de Psicologia, Direito e 

Serviço Social. Ao todo, o NAS assiste 17 OM sediadas no 

Estado do Rio Grande do Sul.
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Núcleo de Assistência Social realiza 
palestra sobre Saúde mental e a 
prevenção ao suicídio

N
o dia 28 de fevereiro, o Núcleo de Assistência 

Social (NAS) do Comando do 5º Distrito Naval 

(Com5ºDN) realizou palestra com o tema 

“Saúde mental e a prevenção ao suicídio”, proferida 

pela psicóloga do NAS, Primeiro-Tenente (RM2-T) Susan 

Lusca da Silva. A atividade foi realizada por meio de 

videoconferência e contou com a participação de 

militares que estão lotados na Patromoria Avançada da 

Delegacia Fluvial de Uruguaiana em Porto Xavier, RS.

Durante o evento, a palestrante mencionou que 

diversos fatores contribuem para o adoecimento 

mental como o estresse, as brigas na família, a perda 

de pessoas queridas, o isolamento social. A psicóloga 

destacou que os transtornos mentais como depressão, 

bipolaridade, esquizofrenia, assim como, o uso de 

drogas são fatores de risco para o suicídio. 

A Tenente Susan salientou a importância de sempre 

ser observado se houve mudanças de comportamento 

nas pessoas do convívio, se elas aparentam estar mais 

tristes que o habitual ou se falam frases como: “eu 

preferia estar morto”, “eu não aguento mais” e “os 

outros vão ser mais felizes sem mim”. Ao perceber esses 

indicativos, é importante acolhê-la e encaminhá-la para 

o serviço especializado.

A respeito da prevenção do adoecimento mental e 

do suicídio, a psicóloga salientou a importância dos rela-

cionamentos familiares e no ambiente de trabalho, do 

tempo para lazer e atividades esportivas como aliados 

da saúde mental.  Além disso, recomendou a busca por 

profissionais qualificados como psiquiatra e psicólogo 

para ajudar a lidar com o sofrimento psíquico e com a 

resolução de conflitos.
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ERMRG realiza Comissão de Assessoria 
à Manutenção das Comunicações Rádio 
na DelUruguaiana

N
o período de 19 a 25 de fevereiro, militares da 

Estação Radiogoniométrica da Marinha no 

Rio Grande (ERMRG) realizaram a Comissão 

de Assessoria à Manutenção das Comunicações Rádio 

(VISITEC) na Delegacia Fluvial de Uruguaiana (DelUru-

guaiana). A Comissão de Assessoria tem como objetivo 

apoiar as Organizações Militares (OM) subordinadas 

ao Comando do 5º Distrito Naval (Com5ºDN) na manu-

tenção preventiva e corretiva dos seus equipamentos 

de comunicação, além de agregar novos conheci-

mentos técnico-profissionais, por meio de adestramentos 

teóricos e práticos, aos militares responsáveis pelas 

comunicações navais das OM.

Para a Comissão em apoio à DelUruguaiana, a 

equipe da ERMRG foi composta por quatro militares, 

sendo dois da especialidade de Comunicações Navais 

(CN) e dois de Eletrônica (ET), todos com experiência na 

operação e manutenção de equipamentos de comuni-

cação. 

Ao longo dos sete dias de VISITEC, além dos ades-

tramentos sobre os procedimentos de comunicações 

navais, foram realizadas diversas manutenções e ativi-

dades técnicas nas instalações, viaturas e embarcações 

da DelUruguaiana, como a substituição do equipa-

mento de VHF da embarcação Grumatã; a realocação 

da antena de VHF da embarcação Grumatã e substi-

tuição da sua linha de transmissão e dos seus conec-

tores; a substituição e realocação da antena de VHF 

da Patromoria; a manutenção das antenas de HF; e a 

manutenção dos equipamentos de VHF das viaturas S10. 

	 Por fim, por ocasião do regresso da equipe para a 

cidade de Rio Grande-RS, a ERMRG aproveitou a opor-

tunidade para prestar apoio logístico à Delegacia Fluvial 

de Uruguaiana e realizou o transporte da Embarcação 

de Casco Rígido (ECR) Tilápia até a Estação Naval de 

Rio Grande (ENRG), onde a embarcação passará por 

um período de reparo.
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Delegada Fluvial de Uruguaiana recebe 
Diploma do 8º Regimento de Cavalaria 
Mecanizada

N
o dia 8 de fevereiro, o 8º Regimento de Cava-

laria Mecanizada – Regimento Conde de Porto 

Alegre – realizou a cerimônia alusiva aos seus 

130 anos de existência, a qual foi presidida pelo General 

de Brigada Rovian Alexandre Janjar.

Durante a solenidade, foi entregue o Diploma 

“Amigo do Regimento” como uma forma de reconhe-

cimento a personalidades civis e militares que se desta-

caram no apoio dado à Unidade.

Na ocasião, a Delegada Fluvial de Uruguaiana, 

Capitão de Corveta (T) Elaine de Carvalho Pontes 

Martins, recebeu o Diploma “Amigo do Regimento” do 

Comandante do 8º Regimento de Cavalaria Mecani-

zada – Regimento Conde de Porto Alegre, Tenente-

-Coronel Luciano Araujo Vizzotto, fortalecendo ainda 

mais os laços de cooperação entre as duas Organiza-

ções Militares.



EAMSC conquista primeira colocação 
geral na conclusão do C-FMN/2023

A 
Escola de Aprendizes-Marinheiros de Santa 

Catarina (EAMSC) obteve o primeiro lugar geral 

no Curso de Formação de Marinheiros (C-FMN) 

no ano de 2023. A MN-QPA Larissa Pacheco Afonso de 

Almeida foi a melhor colocada dentre os alunos das 

quatro Instituições de Ensino da Marinha do Brasil. Desde 

o ano de 2018 um militar da EAMSC não alcançava a 

primeira colocação geral no referido curso.

O C-FMN destina-se a preparar Praças para o 

desempenho das atividades afetas aos (às) marinheiros 

do Quadro de Praças da Armada (MN-QPA), de acordo 

com as competências previstas no perfil profissional do 

Referencial de Competências (RC), bem como para a 

execução de serviços inerentes à formação 

militar-naval e é realizado nas Escolas de 

Aprendizes-Marinheiros do Ceará, do 

Espírito Santo, de Pernambuco e de Santa 

Catarina.

A EAMSC se destaca pela qualidade 

de seu ensino, pela infraestrutura moderna 

e pelo corpo docente altamente quali-

ficado. A Escola oferece aos seus 

alunos uma formação integral, que inclui aspectos 

físicos, intelectuais e morais. Em setembro de 2023, 

obteve o conceito global “Excelente”, relativo à 

Avaliação Externa realizada pela Diretoria de Ensino na 

Marinha (DEnsM) na qual são avaliados dimensões do 

Corpo Docente, Corpo Discente, Organização Didá-

tico- Pedagógico, Infraestrutura e Serviços de apoio e 

avaliação pós-escolar.

A Marinheira Larissa Pacheco, destacou-se por seu 

desempenho exemplar em todas as áreas de avaliação, 

incluindo as disciplinas acadêmicas, a formação militar-

-naval, formação profissional e a conduta militar. Além 

disso, a EAMSC conquistou quatro dos cinco primeiros 

lugares na conclusão do C-FMN/2023.

A conquista é um exemplo inspirador para todas 

as mulheres que desejam seguir carreira na Marinha 

do Brasil. Este resultado representa um grande 

avanço para a Marinha do Brasil e demonstra o 

compromisso da instituição com a igualdade de 

oportunidades e com a excelência na formação de 

seus futuros marinheiros.
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Comando do 5º Distrito Naval recebe 
Navio Polar Búlgaro no porto do Rio 
Grande

N
o dia 25 de fevereiro, o Navio de Pesquisa Polar 

Búlgaro Sv. Sv. Kiril i Metodii (São Cirilo e São 

Metódio), atracou no Porto do Rio Grande. 

Com capacidade para 60 pessoas, entre cientistas 

e tripulantes, o Navio retornou da Antártica, onde a 

Bulgária mantém uma base.

A chegada contou com a presença da Embai-

xadora Búlgara no Brasil, Bojidara Sartchadjieva, que 

veio à cidade para as comemorações alusivas aos 90 

anos de relações diplomáticas entre Brasil e Bulgária. A 

presença da Banda do Grupamento de Fuzileiros Navais 

do Rio Grande trouxe ainda mais solenidade e emoção 

ao entoar o hino nacional da Bulgária, reverenciando a 

visita do Navio. O gesto simbolizou o respeito mútuo e a 

amizade entre as duas nações.

O Navio, integrante de um consórcio formado pela 

Marinha da Bulgária, Instituto Antártico Búlgaro e Univer-

sidade St Kliment Ohridski, foi reformado e modernizado 

em 2021. Sua primeira missão antártica foi realizada 

em dezembro de 2022, transportando materiais para 

construção de um laboratório na estação mantida pela 

Bulgária na Ilha Livingston.

O Navio búlgaro tem um propósito nobre que é 

comum ao Brasil: o compromisso com as pesquisas cien-

tíficas na Antártica e a preservação ambiental. Este fato 

ressalta ainda mais a importância desse encontro para 

as relações diplomáticas entre Brasil e Bulgária.
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Serviço de Polícia Judiciária Militar 
do Com5ºDN realiza adestramento 
de entorpecentes e impactos na vida 
militar e civil

O 
Serviço de Polícia Judiciária Militar (S-PJM) 

do Comando do 5º Distrito Naval (Com5ºDN) 

realizou, no dia 27 de fevereiro, no auditório 

“Heróis Navais”, um adestramento sobre entorpecentes 

e possíveis impactos na vida civil e militar para Cabos 

e Marinheiros do Com5ºDN. A palestra, proferida pelo 

Perito do S-PJM, Primeiro-Sargento (AV-VN) Emerson 

Reginaldo Caetano faz parte do plano de Adestra-

mentos do S-PJM e teve como propósito desenvolver a 

mentalidade antidrogas nos militares.



Fevereiro 2024 Mar do Sul - 43

Comando do 5º Distrito Naval realiza 
Aula Magna com turma QUEBEC/
SC/2024 na EAMSC

No dia 27 de fevereiro, foi realizada, no auditório 

da Escola de Aprendizes-Marinheiros de Santa Cata-

rina (EAMSC), a Aula Magna com a Turma QUEBEC/

SC/2024. A aula foi ministrada pelo Comandante 

do 5º Distrito Naval, Vice-Almirante Augusto José da 

Silva Fonseca Junior, cujo tema foi “A Marinha do 

Brasil no passado, presente e futuro”.

Na ocasião, o Almirante Fonseca Junior apre-

sentou aspectos relevantes  acerca do passado, 

como a formação da Marinha e a Guerra do Para-

guai; do presente abordando o Programa de Desen-

volvimento de Submarinos (PROSUB) e o ingresso das 

mulheres na Marinha do Brasil e, mais recentemente, 

em locais como o Colégio Naval, Escola Naval e 

nas Escolas de Aprendizes; e do futuro, quando 

mencionou o projeto da construção das Fragatas 

Classe Tamandaré. 

O Comandante do 5ºDN reforçou, durante a 

apresentação, a importância da manutenção das 

tradições navais e que os Aprendizes-Marinheiros, 

componentes da plateia, representam o futuro 

da Marinha do Brasil. Compareceram à aula as 

seguintes autoridades: o Capitão dos Portos de 

Santa Catarina, Capitão de Mar e Guerra Rodrigo 

de Araujo Cid Santa Rita; o Comandante da EAMSC, 

Capitão de Fragata Alan de Freitas; ex-comandante 

da EAMSC, o Capitão de Mar e Guerra (RM1) Mário 

Luiz Honorato, e o Presidente da Associação dos 

Veteranos do Corpo de Fuzileiros Navais (AVCFN), 

Capitão de Mar e Guerra (RM1-FN), Marco Aurélio 

Vaz Costa. 
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Albatroz 50 e Gavião 
53 realizam voo de 
formatura na área 
do Com5ºDN

N
o dia 29 de fevereiro, foi realizado, durante o 

período em que o 1º Esquadrão de Helicóp-

teros de Emprego Geral do Oeste (EsqdHU-

61) apoiou o 1º Esquadrão de Helicópteros de Emprego 

Geral do Sul (EsqdHU-51), o voo de formatura entre as 

aeronaves N-7050 e N-7053.

Este evento não apenas demonstrou a excelência 

operacional de ambas as unidades aéreas, mas 

também refletiu o espírito de cooperação e camara-

dagem entre os pilotos e equipes de suporte.

Os voos em formação de helicópteros apresentam 

múltiplos propósitos e vantagens, incluindo o incre-

mento da segurança operacional, o refinamento de 

habilidades e coordenação, e a promoção do espírito 

de equipe. Além disso, esses voos são conduzidos em 

eventos públicos, recepções de novos meios navais e 

em cerimônias militares

Na ocasião, foram realizados quatro voos qualifi-

cando e requalificando um total de nove pilotos. O voo 

de formatura entre o Esquadrão HU-51 e o EsqdHU-61 foi 

uma comprovação do compromisso contínuo dessas 

unidades em alcançar a excelência em todas as suas 

operações aéreas.



Fevereiro 2024 Mar do Sul - 45

Comandante do 5º Distrito Naval 
participa da 10ª edição do encontro do 
Consórcio de Integração Sul e Sudeste

N
o dia 29 de fevereiro, o Comandante do 5º 

Distrito Naval, Vice-Almirante Augusto José 

da Silva Fonseca Junior, acompanhado do 

Capitão dos Portos de Porto Alegre, Capitão de Mar e 

Guerra Rodrigo da Silva Tavares, esteve presente na 10ª 

edição do encontro do Consórcio de Integração Sul e 

Sudeste (Cosud). 

Criado em março de 2019, em Belo Horizonte (MG), 

o Cosud tem o objetivo de fortalecer a cooperação 

entre os governos dos sete estados (Espírito Santo, Minas 

Gerais, Paraná, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul, Santa 

Catarina e São Paulo) e impulsionar ações econômicas 

e ambientais para o Brasil.

O Comandante do 5º Distrito Naval participou da 

abertura oficial, que foi realizada na Sala Sinfônica da 

Casa da Orquestra Sinfônica de Porto Alegre (OSPA) 

e reuniu governadores e equipes técnicas da adminis-

tração pública dos sete estados que compõem o grupo. 

O encontro teve como objetivo o debate sobre políticas 

públicas para melhorias nas unidades federativas e no 

âmbito nacional.
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Em 45 dias, um mosquito 
pode contaminar 300 
pessoas.
Com 10 minutos, você 
pode evitar tudo isso.

Esse é o tempo para eliminar os criadouros do transmissor da dengue, 
zika, febre amarela e chikungunya.
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Caixas d’água vedadas
Calhas totalmente limpas
Galões, tonéis, poços e tambores vedados

Pneus sem água e em local coberto
Ralos limpos e com tela

Garrafas vazias e baldes com a boca para baixo

Bandeja de Ar-Condicionado sem água
Bandeja de geladeira sem água
Prato do vaso de planta com areia até a borda
Plantas sem acúmulo de água
Vaso sanitário sem uso fechado
Lonas de cobertura esticadas para não formar poças

Piscinas e fontes sempre tratadas
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Calor + chuva = dengue. É hora 
de prevenir e combater



Fevereiro 2024 Mar do Sul - 47



Fevereiro 2024 Mar do Sul - 48



Fevereiro 2024 Mar do Sul - 49

MARINHA

NAVEGANDO NAS 
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ESPAÇO ESPAÇO 
CULTURALCULTURAL

TOUR VIRTUAL

“Honra é a força que nos impele a 
prestigiar nossa personalidade.” 

Alte Tamandaré

Almirante Tamandaré
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1° andar
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2° andar


