Doce nome de Leide*

Doce nome de Leide, nome lindo.

Meigo nome que em véo estou chamando,
Nome que a vida murmurou sorrindo
Nome que a morte rouquejou chorando.

Doce nome de Leide que surgindo
Foi a luz das estrelas me aclamando
Triste nome de Leide que sumindo
Foi a treva de abismos me tragando.
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De Ivo para a filha Leide



Apresentacao

O acidente de Goiania, ocorrido em 1987, foi um gravissimo episddio de
contaminacéo por radioatividade, sem precedentes na Histéria. A Marinha
do Brasil teve participagéo decisiva no atendimento as vitimas e coube ao
Hospital Naval Marcilio Dias (HNMD) receber os 14 pacientes em estado mais
grave. Contudo, verificou-se que havia poucos registros sobre o desafio que
viveram o HNMD e a equipe multiprofissional designada para prestar atendi-
mento as vitimas.

Percebendo esta lacuna e atento ao valor que o registro daquela experién-
cia poderia ter ndo apenas para a comunidade cientifica, mas para toda a
sociedade, e sabedor da participacéo da CMG (S-RM1) Sonia Fonseca Rocha no
evento, formulei aquela oficial o desafio de publicar um trabalho relatando a
atuacéo da Marinha naquele episddio. Nasceu entéo esta obra, que se propée a
transmitir a experiéncia vivida pela autora, enfermeira responséavel pela Equipe
de Enfermagem designada para assistir as vitimas do acidente internadas no
HNMD. Uma edicao que pretende se juntar a outras obras — livros, teses,
relatorios, filmes — que tenham sido ou venham a ser realizadas enfocando o
acidente radioativo de Goiania.

Olhando de uma perspectiva distante 25 anos, o acidente radioativo de Goiania
e todos o0s acontecimentos que o sucederam parecem hoje uma histéria ficcional.
Talvez apenas um escritor ou roteirista de cinema conceberia um enredo téao
impactante. Se fosse perguntado @ equipe, hipoteticamente, se haveria condigdes
de atﬁnder a acidentados daquela magnitude, possivelmente a resposta seria
! . Mas a f@rga gue muitas vezes dorme no ser humano desperta diante de
mite para as quais os militares se prepararam diuturnamente.
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racioprotecdo, na pratica era dificil evitar a permanéncia junto aos pacientes, ja
gue todos necessitavam de cuidados intensivos da equipe médica e paramédica.
Foram trés meses de total abnegacéo e profissionalismo por parte de todos os
envolvidos. Por outro lado, a experiéncia vivida no HNMD deixou transparecer a
necessidade de se manter equipes qualificadas e em constante reciclagem e uma
estrutura hospitalar preparada para atender este tipo de emergéncia.

O sofrimento, a luta, as noites mal ou ndo dormidas, os riscos de contamina-
0.0 medo, o estresse, a fadiga, a desesperanca, tudo isto fica menor diante do
ntimento do dever cumprido. Os anos passam e jogam sobre os fatos, mesmo
insolitos, uma cortina de esquecimento.
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O trabalho ora apresentado pela CMG (S-RM1) Sonia é um relato humano e
emotivo, que enobrece e dignifica a todos os profissionais da Marinha que deram
o melhor de si para o bem do préximo, em momentos de intensa angustia, dor e
sofrimento.

Acima de tudo, porém, esse registro inédito traz profundo orgulho & nossa
Marinha, como Instituicéo, por ter mais uma vez bem cumprido com seus deve-
res a sociedade brasileira.

Parabéns, Comandante Sonia, tarefa bem executadal

José Antonio de Castro Leal
Almirante de Esquadra
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