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O livro retrata como as instituicdes mili-
tares contribufram para a formacéo da iden-
tidade brasileira, especificamente através
do esporte e abrangendo o periodo da Pri-
meira Republica focando em dois grandes
eixos: o civismo e a competicéo e, a ginas-
tica e o esporte. A autora iniciou sua pes-
quisa em 2012, tendo ganhado um prémio
como o melhor trabalho apresentado no Xl
Congresso Internacional da International
Society for the History of Physical Education
and Sport — ISHPES. O livro & uma versao
da dissertacdo defendida no Programa de
Pos-Graduacdo em Histéria Comparada
(PPGHC) da UFRJ, sendo a primeira obra no
Pais neste formato a respeito da histéria do
esporte militar, ampliando este novo campo
de pesquisa.

Na introducédo, a autora nos norteia
dentro da histéria militar e a sua ligagdo
estreita com o esporte. A criagéao das ligas
esportivas promoveu a aproximacao do
esporte com as Forgas Armadas, acarre-
tando em instrumento de controle dentro
daquelas instituigoes.

No Brasil, as Forcas Armadas foram
responséveis pela formagéo dos primeiros
profissionais de Educacéo Fisica, mas a au-
tora se questiona sobre como o movimento
esportivo chegou as Forgas Armadas, assim
como verificou as similaridades e diferencas
da chegada desse movimento a Marinha e
ao Exército Brasileiro.

A pesquisadora explica o uso da historia
militar e do esporte através de uma aborda-
gem da histéria comparada para a monta-
gem do cenério esportivo militar na Primeira
Republica, elucidando, sobretudo, a influén-
cia europeia sobre as instituicoes militares.
Aproveitando a lacuna percebida em rela-
céo aos estudos historiogréficos do esporte
militar, a autora refez o caminho da criacdo
da Liga Militar de Football e da Liga de Sports
da Marinha, relembrando que, antes desse
fendmeno, as Forgas Armadas ja adotavam
a ginastica nas suas préticas cotidianas.

A partir de 1915, ocorreram a regula-
mentacdo e o reconhecimento das Ligas
pela Confederagao Brasileira de Desportos
(CBD), entidade regulamentadora do espor-
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te nacional a época. Neste ponto, a ela pro-
pde uma discussao sobre o papel da prética
esportiva dentro da perspectiva de prepara-
¢ao dos corpos, promocéo da salde e da di-
fuséo dos preceitos da modernidade.

No capitulo 2, “As Forcas Armadas e o
corpo: a utilizacdo da gymnastica nos pro-
cessos de formacéo militar (1890-1908)",
analisa-se o processo de intensificacdo das
acbes voltadas ao desenvolvimento fisico
dentro das instituicdes militares e a aproxi-
macao com o meio civil, com o foco voltado
a Defesa Nacional. A partir da Proclamagéao
da Republica, a preocupagao com o preparo
dos militares cresceu em projecao e a au-
tora busca elucidar por que a preparagcao
pretendida para os militares se valeu da
ginastica e da introducao de alguns espor-
tes de forma néo competitiva e quais foram
os pontos motivadores para a preocupacao
com o corpo.

No capitulo 3, “Uma nova estrutura para
as Forcas Armadas brasileiras: os impactos
das influéncias estrangeiras e o papel do es-
porte entre os militares (1908-1915)", aborda
a influéncia estrangeira no inicio do século
XX e a contribuicdo na especializacdo do
treinamento militar voltado ao corpo e as
praticas esportivas e, o inicio do processo
de criacao das ligas.

Essa internacionalizacdo das institui-
¢cbes militares buscava as acdes para mo-
dernizacéo das estruturas através da reno-
vagao material e técnica. O Brasil manteve
contatos com Alemanha e Franca nesse
primeiro momento, acarretando na criacao
da primeira escola de Educacéo Fisica, ini-
cialmente conhecida como Curso de Es-
grima e Ginéstica da Forca Publica de Sao
Paulo. Esse intercambio foi importante para
a profissionalizacdo das instituicdes milita-
res brasileiras, fazendo o alinhamento das
praticas nacionais com as tendéncias apre-
sentadas em pafses mais avangados.

Nesse momento histérico, percebeu-se
a necessidade da formacao de instrutores,
pois a préatica da ginastica por civis e mili-
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tares havia se expandido por todo o Pais.
Nesse ponto, percebe-se a influéncia eu-
ropeia sobre a ginéstica praticada no pais,
através da adocdo dos métodos aleméo,
francés e sueco.

Concomitantemente, discute-se sobre a
criacdo de escolas de ginéastica, mais tar-
de transformadas em escolas de Educacéao
Fisica. E, como todo setor em expanséo,
buscou-se a regulamentacéo da pratica es-
portiva, uma tendéncia observada a época.

O capitulo 4, “Organizacéo esportiva mi-
litar no Brasil: uma analise comparada das
acoes da Liga dos Sports da Marinha e da
Liga Militar de Football em seus primeiros
anos de atuacao (1916-1922)", compara 0s
modelos adotados pelas ligas abordadas no
estudo, sendo quase uma abordagem histo-
rica da gestao praticada naguele momento,
culminando com o envolvimento militar na
organizagao dos Jogos Esportivos do Cente-
nério de 1922. Nesse periodo, elaboraram-
-se regulamentos e estatutos, permitindo a
organizagao das préticas esportivas perce-
bidas até entado e que ocorriam em células
sem uma organizacéo formal.

No capitulo b, a autora faz as suas con-
sideracbes finais, observando que a rela-
cao entre esporte e as Forcas Armadas nao
aconteceu de forma ocasional e quase se
confunde com a expanséo do esporte pe-
rante toda a sociedade, percebida como
um forte movimento no periodo estudado.
E 0 movimento de promocéo do corpo e da
salde viu a mudanca da percepgéo sobre
as funcionalidades do esporte ao longo dos
32 anos (1890-1922) estudados e compara-
dos para o presente estudo. Esta importan-
te obra contribuiu para o entendimento do
surgimento e aprimoramento das institui-
coes esportivas militares no Brasil e, sobre-
tudo, a importancia da Marinha do Brasil e
Exército Brasileiro no processo de expan-
sao do esporte e da atividade fisica no Pals,
trazendo assim um panorama por muitos
desconhecidos a respeito do esporte mili-
tar e sociedade civil.





