
  

“Sou o Suboficial (ET) SANTOS, SO-Mor da Fragata Defensora, estou prestes a 
completar 40 anos de Serviço Ativo, sendo mais da metade do tempo embarcado 
nos navios de nossa Esquadra. Ao longo de todos esses anos, pude testemunhar as 
mudanças pelas quais passou a Unidade Médica da Esquadra, deixando de ser o 
PAMEsq para se tornar essa grande Unidade Médica que é hoje.
Essa Organização Militar, totalmente atualizada às realidades do nosso pessoal, 
modernizou-se não só estruturalmente, incluindo clínicas médicas vitais como a 
ginecologia e psicologia, como também ampliou e aprimorou tratamentos já 
existentes, como ortopedia e odontologia. Tais medidas, aliadas à implementação 
de marcação de consultas on-line via WhatsApp, facilitaram ao pessoal da 
Esquadra a busca por atendimento e tratamentos outrora realizados somente em 
outras unidades, otimizando assim tempo e evitando deslocamentos em nossa Base, 
contribuindo de forma significativa para o retorno mais rápido do nosso pessoal à 
plena atividades sem suas Organizações Militares.
Parabéns, UMEsq, pelos 10 anos de bons serviços prestados a Esquadra!”

Suboficial (ET)
Ricardo SANTOS da Silva - FDefensora

“Como usuário regular da UMEsq, tenho a satisfação de testemunhar a excelência 
no atendimento a cada visita. Os profissionais são extremamente qualificados, 
sempre atentos às necessidades do paciente, proporcionando um ambiente 
acolhedor e eficiente. A agilidade no atendimento, a atenção personalizada e o 
profissionalismo de todos os envolvidos garantem que me sinta seguro e muito bem 
cuidado. A UMEsq não só atende com competência, mas também com humanidade, 
o que faz toda a diferença. É um privilégio contar com um serviço de tão alta 
qualidade e confiança.”

Capitão de Mar e Guerra
André Rodrigues Silva SELLES - DGPM

“Por ocasião do transcurso desde marco temporal em epígrafe, formulo votos de 
continuado sucesso na missão marcada por tantos desafios de conhecer e explorar 
o potencial humano, tecnológico e operativo  desta Instituição com o propósito 
único de “Cuidar da nossa Gente”.
 Hoje, enquanto escrevo, um “exame” de realidade evidencia que ainda há um 
longo caminho a percorrer. No entanto, a inquietude e persistência recrudescem o 
“fogo sagrado” da Unidade Médica da Esquadra (UMEsq), motivando-os a 
continuar desbravando o horizonte de riscos e incertezas.”

Suboficial (MO)
JÚLIO CÉSAR Pereira - ComemCh

“É com satisfação que dou o meu testemunho de 41 anos trabalhando no 
Complexo Naval de Mocanguê, de quando aqui cheguei, em 1984, o 
Departamento Médico da antiga Estação Naval do Rio de Janeiro funcionava no 
atual prédio do CLTI de Mocanguê. Com a criação da Base Naval do Rio de 
Janeiro, aquele pequeno Departamento ampliou sua capacidade, passando a 
funcionar em adequadas instalações especificamente construídas, 
simultaneamente, com os píeres e o prédio do CAAML, para ser o PAMESQ.
Agora, temos a alegria de comemorar os 10 anos da evolução daquele Posto de 
Atendimento da Esquadra para uma OM, a UMEsq, com notável ampliação da 
capacidade de atendimento e "zelando" muito  bem pela nossa saúde. BZ”

Capitão de Fragata (RM1-T)
JULIO Francisco de A. Alfradique - BNRJ
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“Hoje, com 28 anos de Marinha, passei pela atual UMEsq inúmeras vezes, desde o 
tempo que ainda era chamado de PAMEsq. O que eu tenho a dizer: somente 
agradecer e elogiar esses excelentes profissionais que cuidam dos militares da 
nossa Esquadra. Todas as vezes que solicitei os serviços, por mais simples que 
fossem, sempre fui bem recebido, com muita atenção e carinho. Hoje em dia, com 
suas dependências mais modernas e atualizadas ficou, ainda melhor o atendimento 
e a qualidade. Gratidão é a palavra. Agradeço a todos os militares que fazem e 
fizeram parte dessa história glamorosa e, que agregam positivamente a Marinha 
do Brasil. BRAVO ZULU!!”

Cabo (OR)
GUSTAVO Nascimento dos Santos - BNRJ

“Servindo desde março de 2014 na BNRJ, eu não poderia deixar de expressar 
minha satisfação de ver a transformação do antigo PAMEsq na UMEsq. Hoje é 
uma verdadeira referência para o nosso Complexo Naval de Mocanguê. A 
ampliação dos serviços foi notável, começando pelos exames laboratoriais que 
agora são realizados com muito mais agilidade e precisão. Além disso, o setor 
odontológico passou a oferecer tratamentos mais completos, com profissionais 
especializados que fazem toda a diferença no atendimento. A parte ambulatorial 
também foi aprimorada, proporcionando consultas de qualidade e com um tempo 
de espera muito menor. E não podemos esquecer da fisioterapia, que agora conta 
com equipamentos modernos e um ambiente acolhedor, onde as reabilitações são 
feitas com mais conforto e eficiência. A transformação da UMEsq é um marco na 
saúde local, um grande benefício para todos nós.”

Segundo-Sargento (ND)
Joelma Carolina ÁVILA Silva - BNRJ

“No decorrer dos últimos dois anos, servindo no complexo da BNRJ, fui atendido 
em algumas oportunidades na UMEsq. Em todas, fiquei impactado positivamente 
com o nível geral do atendimento prestado, seja em exames de rotina, como em 
emergências pontuais. O nível de preparo, aliado à disponibilidade e ao cuidado 
empregado,  deixaram um sentimento de contentamento diferenciado. Isso ressalta 
a importância e a necessidade desse serviço de excelência ora ofertado. Resumo 
tudo em uma palavra a este serviço imprescindível prestado por essa Unidade: 
GRATIDÃO. Que Deus continue abençoando e guardando a todos vocês, baluartes 
da Saúde Naval.”

Primeiro-Sargento (ES)
Carlos Henrique Moreira PERALTA - NEBrasil

“Nesses 35 anos de serviços prestados à Marinha do Brasil, sendo 20 deles 
somente na Esquadra, lembro-me até hoje do meu primeiro atendimento médico. 
Marinheiro recém chegado à Esquadra e embarcado na Fragata União, tive uma 
forte febre e, sem um médico a bordo, fui encaminhado pelo enfermeiro para 
atendimento no antigo PAMesq. Tudo era um pouco confuso e o atendimento era 
demorado. Com o passar de todos esses anos, recordo-me, alegro-me e encho-me 
de orgulho ao ver a UMEsq evoluir em todos os sentidos, especialmente no que 
tange agilidade na assistência que passou a oferecer aos militares do CNM que 
buscam, nessa Unidade Médica, um pronto atendimento de saúde. Estimo que a 
cada dia, a nossa UMEsq possa alcançar a excelência de tudo que ela busca para 
oferecer ainda mais qualidade, que já existe,  a todos os militares do CNM. Muito 
obrigado UMEsq, por cuidar de cada um de nós.”

Suboficial (CN)
ROBSON Luiz Silva Machado - ComEsqdE-1
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