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INTRODUCAO

No Brasil, cerca de 10,5 milhdes de
pessoas vivem em situagdo de extre-
ma pobreza [25]. Isso significa dizer que
5,5% da populagdo brasileira ¢ miseravel
[30]..., 2016). Além destes, outros 28,7
milhdes, ou 15,09% da populagdo nacio-
nal, vivem em situacdo de pobreza. Isto é,

mais de 20% dos brasileiros sdo pobres ou
extremamente pobres. As pessoas que fa-
zem parte desse grupo vivem em condi¢des
muito precarias, com pouco ou nenhum
acesso a servicos publicos basicos, como
saude e educacao. Fazer parte desse grupo
significa estar & margem da realidade dos
restantes 80% da populagdo — significa ser
um subcidadao.

* Artigo premiado em 1° lugar da Categoria Oficiais e Civis Assemelhados do Concurso de Artigos Técnicos e
Académicos e de Redacdes das Organizagdes Militares da Area de Ensino Marinha do Brasil — 2016.
** Serve no 3° Batalhdo de Infantaria de Fuzileiros Navais.
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A maior parte desses pobres e extre-
mamente pobres se concentra nas regioes
Norte ¢ Nordeste [29]. E justamente nessas
regides que o Estado brasileiro estd menos
presente [5], fato que pode ser entendido
como uma das causas dessa concentragdo
de pobreza. Nessas regides, as Forcas Ar-
madas “sdo a unica presen¢a do Estado”
[26]. Muitas vezes, o militar é a Unica
forma de Estado que alguns individuos
pobres e extremamente pobres conhecem.
Esse militar é o exemplo em que alguns
desses individuos se espelham, como es-
peranca de acesso a tudo aquilo que nao
lhes esta disponivel. A carreira militar é
uma oportunidade de inclusdo social para
esses subcidadaos.

Com o objetivo de integrar os pobres e
extremamente pobres ao restante da socieda-
de, o Governo Federal brasileiro desenvolve
alguns programas de inclusio social. Alguns
desses programas sdo de carater econdmico,
como o Bolsa Familia. Outros tém por obje-
tivo expandir e ampliar as oportunidades de
acesso a educag@o — ¢ o caso do Programa
Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e
Emprego (Pronatec). Existem, ainda, outros
programas cujos propositos sdo a inclusao
por meio do esporte. E das oportunidades de
inclusdo social proporcionadas pelas Forgas
Armadas, particularmente pela Marinha do
Brasil (MB), que trata este artigo.

O PROGRAMA OLIMPICO DA
MARINHA

“A participacao de militares da Ma-
rinha do Brasil (MB) em competigdes
esportivas militares e civis alcangou
patamares de representagcdo nacional
ainda na década de 1920. Nos Jogos
Olimpicos da Antuérpia, naquele ano,
ocorreu a primeira participagao do Bra-
sil, estando a MB representada por um
numero significativo de militares” [13].
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O nascimento do Programa Olimpico da
Marinha (Prolim) ocorreu no ano de 2008,
a partir da incorporacdo de atletas de alto
rendimento como militares da Reserva de
22 Classe da Marinha [19]. Essa iniciativa
pioneira da MB [13] logo apresentou bons
resultados. J& em 2011, durante os 5% Jogos
Mundiais Militares do International Military
Sports Council (Cism), realizados no Rio
de Janeiro, a delegacdo brasileira conquis-
tou a primeira posi¢do no quadro geral de
medalhas [13]. Para esse inédito resultado
os atletas da MB contribuiram com 47 das
114 medalhas conquistadas pelo Brasil na
competicao [12]. Reflexos do Programa
também puderam ser observados nos Jogos
Olimpicos de Londres, em 2012, quando
duas atletas da Marinha subiram ao podio
durante as competigoes [33].

Motivado pelos bons resultados apre-
sentados pelo Programa, o comandante da
Marinha decidiu, em 2013, tornar o Prolim
permanente [13]. O Programa ¢ de respon-
sabilidade do Comando-Geral do Corpo
de Fuzileiros Navais (CGCFN), a quem
cabe a “dire¢do do Programa e a criag@o,
a implementacdo e o encerramento dos
projetos modulares que o estruturam” [13].
Atualmente, as vésperas do inicio dos Jogos
Olimpicos do Rio de Janeiro, o programa
conta com cerca de 240 militares, atletas
de alto rendimento em 20 diferentes mo-
dalidades [31]. Selecionados com base em
seus resultados em competi¢cdes nacionais
ou internacionais, esses militares-atletas
sdo incorporados a MB na graduagdo de
terceiro-sargento, apos breve periodo de
adaptacdo a vida militar [23].

Uma vez parte da equipe Marinha, os
atletas “tém direito a soldos; 13° salario;
locais para treinamento; [...] plano de
saude; atendimento médico, odontologico
e fisioterapico; alimentagao e alojamento”
[19]. Esse investimento permite que o
atleta tenha “tranquilidade para treinar e
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se preparar da melhor maneira possivel
sem preocupacoes externas” [20]. A meta
do Programa ¢ “contribuir para transfor-
mar o Brasil em poténcia olimpica” [13],
alinhada a do Comité Olimpico do Brasil
(COB), de ser “top 10 no quadro de me-
dalhas” [19].

Além da seguranca financeira e do
suporte de profissionais especializados
proporcionados pelo Programa, as instala-
¢oes de treinamento oferecidas aos atletas
sdo de padrdo de qualidade internacional
[31]. “A estrutura do Centro de Educagdo
Fisica Almirante Adalberto Nunes (Cefan)
¢ uma das mais completas da América La-
tina”, proporcionando “a melhor estrutura
esportiva da historia” de muitos atletas [24].

O foco principal do Programa ¢ “a pre-
paragdo dos atletas da MB para integrarem
equipes representativas do Brasil em compe-
ticdes do Cism e representacdes brasileiras
nos grandes eventos esportivos das respec-
tivas modalidades™ [13]. Assim, verifica-se
que o Prolim ndo €, em si, um programa de
inclusdo social por meio do esporte. Isso ndo
significa dizer, contudo, que a Marinha nao
contribua para a inclusdo social.

“A MB vem apoiando, desde 2003,

o esporte de base, por meio do Projeto

Forgas no Esporte, que ¢ decorrente de

parceria entre o Ministério do Esporte, o

Ministério do Desenvolvimento Social e

Combate a Fome e o Ministério da Defe-

sa. Esse Projeto, que ¢ de cunho social,

atualmente com 3.100 beneficiarios na

MB, tem possibilitado a detecgdo e o

aproveitamento de jovens talentos com

potencial olimpico” [14].

Desses mais de 3 mil beneficiados pelo
Programa Forgas no Esporte na MB, alguns
poderdo ser identificados como de poten-
cial olimpico e passar ao Prolim, se for o
caso [19]. Esse, alids, ¢ um dos objetivos
do Programa.
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“Contribui¢ao para o processo de
inclusdo social, oferecendo aos jovens
de comunidades de baixa renda o aces-
so a pratica desportiva de qualidade,
proporcionando-lhes o desenvolvimen-
to fisico adequadamente assistido, de
modo a permitir a revelagdo de novos
talentos para o esporte. Ao completa-
rem a idade minima para incorporacao
a Marinha, prosseguir no apoio a esses
jovens [...]” [14].

Fica claro, entdo, que o Prolim tem um
papel social, ainda que seu foco principal
seja a captacao de atletas de alto rendimento.

O ESPORTE NACIONAL

No Brasil, o Ministério do Esporte
(ME) ¢ o “responsavel por construir uma
Politica Nacional de Esporte” [15]. Dentre
outras atribui¢des, a esse Ministério cabe
o desenvolvimento do esporte de alto ren-
dimento, trabalhando “ag¢des de inclusao
social por meio do esporte, garantindo
a populagdo brasileira o acesso gratuito
a pratica esportiva, qualidade de vida e
desenvolvimento humano” [15]. Para
atingir esses propositos, o ME desenvolve
alguns programas. Para o que se destina
este trabalho, podem ser destacados o Se-
gundo Tempo e o Projeto Esporte e Lazer
da Cidade.

Outros ministérios também atuam no
desenvolvimento do esporte nacional, em
coordenagao com o Ministério do Esporte. O
Programa Forcas no Esporte ¢ um exemplo
dessa cooperacao interministerial, desenvol-
vido pelo Ministério da Defesa juntamente
com o Ministério do Esporte e o Ministério
do Desenvolvimento Social ¢ Combate a
Fome [14]. Aproximadamente 16 mil crian-
cas e adolescentes, entre 7 a 17 anos, de 74
cidades, em 25 estados da federagdo, sao
beneficiados pelo programa [14].
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“O programa Forgas no Esporte
busca promover a integragio social e o
desenvolvimento humano por meio da
pratica esportiva. Os esforgos empreen-
didos concentram-se na inclusao social,
valoriza¢do da cidadania, inser¢do no
trabalho e na realizagdo de atividades
fisicas, esportivas e de lazer” [14].

Os programas e projetos supracitados
s3o de cunho social e t€ém o propodsito de
promover a inclusdo social por meio do
esporte. Eles ndo sdo direcionados a atletas
de alto rendimento. Para o apoio ao esporte
de alto rendimento, o Ministério do Esporte
possui a Secretaria Nacional de Esporte de
Alto Rendimento.

Apesar desses investimentos no esporte
nacional, seja no desenvolvimento de atle-
tas de alto rendimento, seja proporcionando
inclusdo social por meio do esporte, o fato é
que o atleta no Brasil ainda carece de apoio,
estrutura para treinamento e patrocinio.

“HORTENCIA —[...] O esporte €
uma atividade que emociona os brasi-
leiros e impulsiona o nome do Brasil
no exterior. H4 muitos anos os atletas

reclamam da falta de incentivos e

patrocinios. Vejo muitas criancgas se
interessarem por esporte, mas que nao
tém oportunidades, sobretudo as mais
pobres, as mais carentes. Entdo, o espor-

te tem uma contribui¢ao muito grande a

oferecer na area social

“A Secretaria
Nacional de Esporte
de Alto Rendimento
(Snear) ¢ responsa-
vel pela implantaco
de decisoes relativas
aos programas de
desenvolvimento do

também” [21].

Os programas e projetos

sdo de cunho social e tém

0 proposito de promover a suficiente, ou mesmo

inclusao social por meio
do esporte

Uma das consequ-
éncias desse apoio in-

inexistente em alguns
casos, ¢ o timido his-
térico de conquistas

esporte de alto ren-
dimento. A Snear
faz ainda proposigdes sobre assuntos da
sua area para compor o Plano Nacional
de Esporte” [1].

Essa secretaria possui alguns progra-
mas para o desenvolvimento do esporte
de alto rendimento no Brasil. Entre esses
programas, podem ser citados o Plano
Brasil Medalhas e o Bolsa-Atleta, sendo
este ultimo o que mais se assemelha ao
Prolim. O Bolsa-Atleta destina-se “prio-
ritariamente aos atletas praticantes do es-
porte de alto rendimento em modalidades
olimpicas e paraolimpicas [...]” [8]. Para
os Jogos Olimpicos de 2016, 77% dos
atletas brasileiros serdo beneficiados pelo
Programa, que investira R$ 80 milhdes
neste ano [16].
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internacionais que o
esporte nacional pos-
sui. A melhor classificagdo do Brasil em
Jogos Olimpicos, por exemplo, foi o 15°
lugar nos Jogos Olimpicos da Antuérpia,
em 1920. Nas tultimas duas edi¢des dos
Jogos, Londres 2012 e Pequim 2008, o
Brasil conquistou apenas 17 e 15 medalhas,
respectivamente [22].

CONCLUSOES

O acesso a servigos publicos basicos,
como educacdo e saude, nao é um direito
estendido a todos os brasileiros. Cerca
de 20% da populagdo brasileira vive a
margem do que os outros 80% restantes
consideram normal. Para diminuir essa
desigualdade, o Governo Federal desen-
volve, por meio de seus ministérios, alguns
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programas de inclusdo social. Alguns
destes utilizam o esporte como meio de
inclusdo social.

A pesquisa revelou que o contexto
nacional em que o Prolim esta inserido
nao ¢ animador para o atleta. Apesar de
recentes investimentos recebidos pelo
esporte nacional, particularmente o de
alto rendimento, a falta de instalagdes de
treinamento adequadas e de patrocinio
ainda so as razdes mais comuns que afas-
tam os atletas dos podios. O que resulta
dessa situagdo é um

de baixa renda que ndo teriam acesso a es-
sas oportunidades nao fosse pelo que a MB
tem a lhes oferecer. Se um desses jovens
atletas demonstra potencial elevado em sua
modalidade, ele podera até fazer parte do
Prolim no futuro.

Ao mesmo tempo, o Prolim prové ade-
quado apoio ao esporte de alto rendimento
no Brasil, onde tais condigdes sdo escassas.
As instalagdes de treinamento, especial-
mente as localizadas no Rio de Janeiro,
sdo comparaveis as de melhor qualidade
existentes no mundo.

historico de timidas
participagdes brasilei-

O Programa Olimpico da

Profissionais capacita-
dos e com experiéncia

ras em competi¢cdes Marinha (Prolim) contribui ™ treinamento fisico

internacionais, como
os Jogos Olimpicos.
E sobre a partici-
pagdo da Marinha do
Brasil no processo de
inclusdo social por
meio do esporte € o
apoio ao esporte de

simultaneamente para a
inclusio social e para o
desenvolvimento do esporte
de alto rendimento no
Brasil

complementam o Pro-
grama, que oferece
tudo o que o atleta ne-
cessita para atingir o
seu maximo potencial.
Os militares-atletas
beneficiados pelo Pro-
grama passam a ser

alto rendimento de que

tratou esse trabalho. Mais especificamente,
o artigo demonstrou como o Programa
Olimpico da Marinha (Prolim) contribui
simultaneamente para a inclusdo social e
para o desenvolvimento do esporte de alto
rendimento no Brasil.

Ainda que o foco principal do Programa
seja o esporte de alto rendimento, o Prolim
também tem por objetivo a promogao da in-
clusdo social por meio do esporte. Criangas
e adolescentes, participantes de projetos de
base mantidos pela MB, se beneficiam dos
profissionais e das instala¢des de treina-
mento do Programa Olimpico. Sdo jovens

exemplos de superacao
de dificuldades e de vitéria por meio de
esporte. Esses exemplos sdo excelentes re-
feréncias para outros programas de inclusao
social, pois contribuem para a motivagao
daqueles que hoje buscam melhorar suas
condigdes de vida por meio do esporte.
Como visto, o Programa Olimpico da
Marinha ndo é um programa de inclusao
social propriamente dito. Ele ¢ mais do
que isso. O Prolim ¢ um programa cujas
conquistas vao além de medalhas e lau-
reas. Ele também resgata a esperanca em
muitos jovens de um futuro melhor por
meio do esporte.

7~ CLASSIFICACAO PARA INDICE REMISSIVO:

<EDUCACAO>; Esporte; Olimpiadas;
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