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INTRODUCAO

s Olimpiadas de Paris, realizadas de

26 dejulho a 11 de agosto deste ano,
mostraram, como em outras competi¢des
mundiais, que o incentivo ao esporte mi-
litar traz frutos proveitosos para o esporte
nacional. Das 20 medalhas obtidas pelo
Brasil na Olimpiada 2024, 11 foram con-
quistadas por atletas militares, sendo seis

delas por sargentos da Marinha do Brasil
(MB), o equivalente a 30% das medalhas
do Time Brasil, equipe que representa o
pais em todas as modalidades esportivas.

Dos 277 atletas brasileiros que compe-
tiram, 43 eram militares da MB, que par-
ticiparam em 12 modalidades, refor¢ando
a efetividade do Programa Olimpico da
Marinha (Prolim) no cenario esportivo
nacional. O programa contribuiu para

* Graduada em Comunicagdo Social — Jornalismo pela Universidade Federal Fluminense (UFF). Trabalha

na RMB desde 1994.
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que o Brasil tivesse a sua segunda me-
lhor campanha em nimero de podios na
historia das Olimpiadas. Gragas ao apoio
do Prolim, atletas brasileiros alcangaram
posi¢des de destaque em quatro modalida-
des: Judo, Boxe, Taekwondo e Atletismo.

HISTORICO DA PARTICIPACAO
DE ATLETAS DA MB EM
OLIMPIADAS

A primeira participacdo do Brasil nos
Jogos Olimpicos ocorreu em 1920, na
Antuérpia (Bélgica). Militares da Forca
integraram as equipes de Nata¢ao e Polo
Aquatico, tendo esta ultima alcancado a
sexta colocagdo geral, comprovando que
os militares e os esportes de alto rendi-
mento estdo fortemente relacionados.

Depois dos Jogos Olimpicos da An-
tuérpia, houve outras participacdes de
militares da Marinha nas delegacdes
brasileiras.

Na década de 1930, a Liga de Sports da
Marinha', entidade embrido dos esportes
na MB, fundada em 1915, detinha os
melhores nadadores de entdo. Até 1936,
a Liga foi considerada a vanguarda da
natagdo brasileira, tendo em suas filei-
ras: Manoel da Rocha Villar, veterano
da Olimpiada de 1932 (Los Angeles) e
do Sul-Americano de 1934 e recordista
brasileiro de todas as distancias do nado
livre, apontado como o maior nadador
brasileiro da década de 30; Benevenuto

Nunes, que passou pelas mesmas com-
peticdes internacionais; Antonio Luiz
dos Santos, o Mosquito?, que competiu
no Sul-Americano de 1935; e Isaac Mo-
raes, integrante da delegacao brasileira
na Olimpiada de 1936 (Berlim) — todos
marinheiros.

Mas o nome mais representativo da
Marinha no esporte olimpico no século
XX foi o de Mario Jorge da Fonseca
Hermes®. Jogador de basquetebol, Mario
Hermes foi o porta-bandeira da delegagao
brasileira que participou das Olimpiadas
de Helsinque (Finlandia), em 1952. Con-
duzindo o pavilhdo nacional na cerimdnia
de abertura do evento, o entdo primeiro-
-tenente, pivd da Selecdo Brasileira de
Basquetebol, deixaria o nome da Marinha
do Brasil para sempre marcado no esporte
nacional. Pela Selecao Brasileira, Mario
Hermes também participou de mais
dois mundiais além das Olimpiadas de
Helsinque: o IT Campeonato Mundial de
Basquete, em 1954, no Rio de Janeiro; e
os Jogos Pan-Americanos de 1951, em
Buenos Aires (Medalha de Bronze).

Em 1947, o Conselho de Esportes das
Forgas Armadas foi extinto. Em 1948,
foi criado o Conselho Internacional do
Esporte Militar (Cism), do qual o Brasil
somente se tornou membro em 1954.

Em 1971, a partir de convénio com
o Ministério da Educagdo, teve inicio a
construcao das atuais instalagdes do Cen-
tro de Educagdo Fisica Almirante Adal-

1 Na década de 1940, foi extinta, dando lugar ao Departamento de Educacao Fisica da Marinha, posteriormente
denominado Departamento de Esportes da Marinha.

2 Em 1945, entdo sargento, sobreviveu ao naufragio do Cruzador Bahia, ocorrido em 4 de julho de 1945,
quando em missao de apoio a avides militares no Oceano Atlantico, na Segunda Guerra Mundial. Eximio
nadador, reconheceu como fatores para que sobrevivesse ao acidente sua boa forma fisica e a condigado
de desportista. O militar passou para a reserva em 1952, no posto de primeiro-tenente. Faleceu em
30/7/2010. Ver RMB, 3¢ trimestre/2010, “Naufragio do Bahia — ‘Tinha que acontecer e pronto’”, p. 46.

3 Em sua carreira naval, chegou ao posto de almirante de esquadra, o mais elevado da Marinha. Destacou-se
como pesquisador de assuntos militares, publicando, na RMB, artigos das séries “Os militares e a politica
no Brasil” e “O Japao, Pearl Harbor e a Saga do Almirante Kimmel”, além de outros trabalhos. Faleceu
em 28/6/2019. Ver RMB, 2° trim./2008, p. 134.
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berto Nunes (Cefan), no Rio de Janeiro.
Em 1972, o Departamento de Educagéo
Fisica da Marinha (depois Departamento
de Esportes da Marinha) foi desvinculado
do Cefan, passando a chamar-se Conselho
de Desportos da Marinha, e, em 1975,
recebeu a atual denominagdo de Comissao
de Desportos da Marinha (CDM).

Mais tarde, quatro militares compe-
tiram em Olimpiadas: Capitdo de Mar ¢
Guerra Lessa Gomes (modalidade tiro,
Moscou — 1980); Capitdo-Tenente Sil-
vio Aguiar (tiro, Moscou — 1980); Cabo
Evaldo Rosa (atletismo — revezamento 4 x
400m, Los Angeles — 1984); e Marinheiro
Sidnei Telles (atletismo — revezamento
4 x 400m — Barcelona — 1992).

No século XXI, porém antes da criagcdo
do Prolim, integrantes do Corpo de Fuzi-
leiros Navais se destacaram no esporte
nacional ¢ também em competi¢cdes no
exterior, especialmente na modalidade
de atletismo. Foram eles o Sargento
Sebastido Ferreira da Guia (tricampedo
individual na Ultramaratona Internacional
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Mario Hermes, entdo primeiro-tenente, foi porta-bandeira em Helsinque (1952)

de 24 horas de Roche La Moliere — Franga,
em 2005); o Cabo Sanderson Alves dos
Santos (Medalha de Prata nos 400 metros
com barreiras nos III Jogos Mundiais
Militares, na Italia, 2004) e o Sargento
Carlos Alberto Silva (vencedor do XX
Campeonato Sul-Americano de Pentatlo
Militar, na Colombia, em 2005).

Desde sua criagdo, o Cism ja partici-
pou da coordenagdo de mais de 52 campe-
onatos mundiais militares. Em 2006, por
ocasido da 612 Assembleia Geral do Cism,
realizada em Roma (Italia), o Brasil deu
um importante passo para a mudanga no
panorama do desporto militar brasileiro,
formalizando sua candidatura para sediar
os 5 Jogos Mundiais Militares (JMM).
Com a escolha do pais para sede desses
jogos, em 2011, a alta administracdo
naval realizou importantes mudangas
internas. O Centro de Educagéo Fisica Al-
mirante Adalberto Nunes (Cefan) passou
a ser subordinado ao Corpo de Fuzileiros
Navais, € ndo mais a Diretoria-Geral do
Pessoal da Marinha.
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Pista de Atletismo do Cefan, no Rio de Janeiro

Com a certeza de que os proximos
JMM aconteceriam no Brasil, era neces-
sario realizar investimentos em todos os
setores envolvidos para recepcionar um
grande evento esportivo, principalmente
na area de pessoal — em especial na pre-
paragdo dos atletas. A partir de 2008, ano
em que se iniciou o Programa de Atletas
de Alto Rendimento (PAAR), os atletas
militares desta categoria foram incorpo-
rados como militares temporarios RM2
(Reserva de 22 classe da Marinha).

O PAAR foi concebido de forma
pioneira pela Marinha do Brasil, sob a su-
pervisdo do Ministério da Defesa e em co-
ordenagdo com o Ministério do Esporte. O
Programa tinha como proposito melhorar
a qualificac@o da representag@o brasileira
por meio da incorporacdo a MB de atle-
tas com elevadas chances de resultados
expressivos nas modalidades que seriam
disputadas nos 5¢ JMM. A representagao
brasileira nessa competigdo, reforgada
com atletas de alto rendimento tempora-
rios, obteve o 1¢ lugar no quadro geral de
medalhas, uma evolugido enorme quando
comparada a 332 colocagdo obtida nos 4°
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JMM/2007, em que conquistou apenas
duas medalhas de prata ¢ uma de bronze.

No ano seguinte, o Time Brasil que
disputou os Jogos Olimpicos de Londres
2012 contava com 259 atletas, sendo 51
militares das Forgas Armadas, que con-
quistaram cinco das 17 medalhas obtidas
pelo Brasil, sendo duas por atletas da
MB: ouro da Marinheiro Sarah Menezes
e bronze da Marinheiro Mayra Aguiar,
ambas no Judo.

O PROGRAMA OLIMPICO DA
MARINHA

Devido ao sucesso alcangado pelo
Brasil nos 52 Jogos Mundiais Militares
e, posteriormente, nos Jogos Olimpicos
Londres 2012, o entdo comandante da
Marinha, Almirante de Esquadra Julio
Soares de Moura Neto, numa iniciativa
pioneira, tornou permanente o Programa
Olimpico da Marinha (Prolim), criado
em 2013. O Programa ¢ dirigido pelo
Comando-Geral do Corpo de Fuzilei-
ros Navais, com atua¢do da Comissido
de Desportos da Marinha (CDM) e do
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Cefan na preparacao de atletas que re-
presentam o Brasil.

O ato administrativo que criou o Pro-
grama Olimpico da Marinha estabeleceu
a sua elaborac¢do no ambito do Comando-
-Geral do Corpo de Fuzileiros Navais
(CFN), com aprovagao pelo comandante
da Marinha.

Os projetos sociais e de base, como o
Programa Forgas no Esporte (Profesp),
que oferecem aos jovens de comunidades
de baixa renda o acesso a pratica espor-
tiva, passaram a integrar paralelamente o
Prolim, buscando prioritariamente a inclu-
sdo social e, extraordinariamente, revelar
novos talentos para o esporte nacional.

Os atletas sdo escolhidos apds parti-
cipacdo voluntdria no processo seletivo.
A iniciativa da Marinha foi, logo em
seguida, reproduzida pelo Exército Bra-
sileiro e, alguns anos depois, pela Forga
Aérea Brasileira.

O foco principal do Programa, inicial-
mente, era a preparacdo dos atletas da
MB para integrarem as equipes militares
brasileiras nos 6° Jogos Mundiais Milita-
res, que seriam realizados na Coreia do
Sul, em 2015. Porém, com o sucesso dos
atletas de alto rendimento da MB, o Pro-
lim continuou a crescer, proporcionando
apoio aos que tinham possibilidades de
obter resultados olimpicos.

Para acelerar a obtencdo de resultados,
a MB tem realizado, por meio de Avisos
de Convocacao publicos, a incorporagao
de civis voluntarios com as seguintes
caracteristicas:

— oficiais RM2, graduados em Edu-
cacdo Fisica e especializados na area de
treinamento desportivo de alto rendimen-
to, com pos-graduacao nivel lato sensu e
stricto sensu e até mesmo doutorado; e

— pracas RM2 (CB/MN), atletas de
alto rendimento de diversas modalidades
desportivas.
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O Programa contempla 23 modalida-
des: Atletismo, Basquete, Beach Soccer,
Boxe, Futebol Feminino, Golfe, Judo,
Levantamento de Peso Olimpico, Lutas
Associadas, Maratona Aquatica, Nado
Sincronizado, Natagdo, Orientagdo, Pen-
tatlo Militar, Pentatlo Moderno, Pentatlo
Naval, Remo, Saltos Ornamentais, Ta-
ekwondo, Tiro Esportivo, Triatlo, Vela e
Vélei de Praia.

O Prolim mostra-se vantajoso também
pela possibilidade de utilizagao dos recur-
sos humanos e materiais e de instalagdes
esportivas existentes na MB, sem que haja
comprometimento das tarefas voltadas
para o cumprimento da missdo da Forga.
Além de auxiliar sobremaneira na melho-
ria da performance técnica, capacitando os
integrantes para a conquista de resultados
expressivos, a Marinha proporciona aos
jovens atletas importante apoio social,
materializado em beneficios diretos (ven-
cimentos) e indiretos (assisténcia médica,
odontologica e psicologica; tratamento
fisioterdpico; conducdo do treinamento
feita por profissionais especializados em
educacio fisica; utilizagao das instalacdes
esportivas; seguridade social; e oportuni-
dade de convivéncia em ambiente propicio
ao desenvolvimento de valores morais).

O Programa tem carater permanente e
aplicacdo nacional, e seu foco principal
¢ a preparagdo dos atletas da MB para
integrarem equipes representativas do
Brasil em competi¢cdes do Cism e repre-
sentagoes brasileiras nos grandes eventos
esportivos das respectivas modalidades.
Além disso, visa:

—estimular a pratica da educacao fisica
e do esporte no ambito da MB;

— captar atletas com desempenho excep-
cional, para fornecer-lhes formagao militar-
-naval e incorporacdo a Marinha, a fim de
apoia-los técnica e financeiramente como
atletas militares de alto rendimento da MB;
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Atletas do Prolim em treinamento

— contribuir para o processo de inclu-
sdo social, por meio de projetos de base,
oferecendo aos jovens de comunidades
de baixa renda acesso a pratica desportiva
de qualidade e desenvolvimento fisico
adequadamente assistido e, quando esses
jovens completarem a idade minima para
incorpora¢ao a MB, prosseguir no apoio;

—ligagdo com autoridades do setor pu-
blico e/ou dirigentes dos diversos segmen-
tos ndo governamentais envolvidos com a
atividade esportiva, a fim de garantir apoio
a MB e/ou manifesta¢des de interesses por
parcerias com a institui¢o;

— manter a participacdo do pessoal da
MB (atletas ou comissdes técnicas) em
eventos de natureza esportiva, de modo a
preservar a imagem da Forga;

— identificar instalagdes esporti-
vas em Organizac¢des Militares (OM)
que, com pequenos ajustes, adquiram
condi¢des de apoiar o treinamento de
modalidades esportivas de interesse da
MB ainda nao apoiadas;

— contribuir para a proje¢ao da imagem
da MB no cenario desportivo nacional e
internacional; e
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—apoiar o desenvolvimento do despor-
to de alto rendimento na MB.

O apoio direto proporcionado pelas
remunerac¢des tem permitido que jovens
promissores no esporte possam se dedicar
ao treinamento, evoluindo competitivamen-
te no cendrio internacional. Isso seria dificil
sem o Programa, especialmente para atle-
tas de algumas modalidades que ndo tém
visibilidade na midia e suporte financeiro.

Atualmente, 235 atletas militares de
alto rendimento integram o Prolim, de
um total de 716 esportistas apoiados pela
Marinha desde o inicio da iniciativa.

CONQUISTAS NOS
ULTIMOS ANOS

Nas ultimas trés edigdes das Olimpia-
das, os atletas militares conquistaram 32
medalhas de um total de 60.

Rio 2016

Integraram o Time Brasil nas Olim-
piadas de 2016, realizadas na cidade do
Rio de Janeiro, 465 atletas, sendo 145
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das Forgas Armadas (quase um ter¢o da
delegacdo brasileira, o maior nimero de
atletas militares na histéria das Olimpi-
adas), que participaram de 27 modali-
dades. Desses atletas militares, 55 eram
da MB, o que corresponde a 11,83% de
todos estes profissionais.

Com 19 medalhas, o Brasil teve o
melhor desempenho da historia em Olim-
piadas. Os atletas das Forgas Armadas
obtiveram 13 medalhas, o que representou
68% dos podios. Os atletas da MB con-
quistaram seis medalhas, sendo quatro de
ouro, contribuindo decisivamente para o
resultado final do Brasil nos Jogos Olim-
picos do Rio: 13° lugar, um grande salto
em relacdo ao 22° lugar conquistado nos
Jogos de Londres 2012.

Da Marinha, subiram ao pé6dio os
sargentos Rafaela Silva (Medalha de
Ouro no Judd), Mayra Aguiar (Bronze
no Judd), Robson Concei¢do (Ouro no
Boxe), Martine Grael e Kahena Kunze
(Ouro na vela), Alison ¢ Bruno (Ouro
no Volei de Praia) e Agatha e Barbara
(Prata no Voélei de Praia).

Toquio 2020

Nos Jogos de Toquio (realizados em
2021, devido a pandemia de Covid-19), o
Time Brasil competiu em 35 modalidades,
conquistando 21 medalhas, sendo sete
de ouro, o maior nimero em uma edigao
olimpica. Das modalidades disputadas
pelos brasileiros, sete foram 100% com-
postas por militares atletas. Foi a melhor
participac@o do Brasil nos Jogos Olimpi-
cos até entdo, com o pais terminando em
12° lugar no quadro de medalhas.

O excelente resultado alcangado pelo
pais em Toquio teve contribuicao decisi-
va dos atletas militares, particularmente
dos pertencentes a MB. Do total de 301
atletas que competiram, 91 eram militares
(mais de 30%), sendo 44 da Marinha, o
que corresponde a 14,62 % da delegagdo
brasileira. Os atletas da Forga conquista-
ram seis medalhas (trés de ouros, uma de
prata e duas de bronze). Os medalhistas
da Marinha foram: Martine Grael e Kahe-
na Kunze (Medalha de Ouro na Vela),
Ana Marcela Cunha (Ouro na Maratona

Alisson dos Santos, medalhista olimpico em Toquio e Paris € campedo mundial e pan-americano em
Atletismo 400 m com barreiras, ¢ sargento da Marinha
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Aquatica), Hebert Souza (Ouro no Boxe),
Beatriz Ferreira (Medalha de Prata no
Boxe), Daniel Cargnin (Bronze no Judd),
Alisson dos Santos (Bronze no Atletismo)
e Mayra Aguiar (Bronze no Judo).

Paris 2024

O Brasil obteve, nas Olimpiadas de
Paris, a 19% colocacao geral, com trés
ouros, sete pratas e dez bronzes. Das 20
medalhas, 11 foram conquistadas por
atletas militares, sendo seis delas por
sargentos da MB, o equivalente a 30% do
total de medalhas conquistadas. O Prolim
contribuiu para que o Time Brasil tivesse a
sua segunda melhor campanha em niimero
de pddios na histéria das Olimpiadas.

Nas Olimpiadas de 2024, o Prolim foi
representado por 60 atletas, 21,6% do
total de brasileiros na competi¢ao. Destes,
16 ja fizeram parte do programa e ja ndo
sdo mais militares da ativa. Atualmente,
235 atletas militares de alto rendimento
integram o Programa, de um total de 716
esportistas apoiados pela Marinha desde
o inicio. O Time Brasil contou também
com a experiéncia de militares que ja
haviam participado de edi¢des anteriores
dos Jogos Olimpicos, incluindo trés meda-
lhistas de Téquio 2020: o corredor Alison
dos Santos, o judoca Daniel Cargnin e a
boxeadora Beatriz Ferreira.

A primeira medalha do Brasil nos
Jogos Olimpicos foi conquistada pelo
judoca Willian Lima, que, em 28 de julho,
ganhou a prata na categoria até 66 kg.
Depois de 24 anos, o Brasil participou de
uma decisdo masculina de judo, ja que a
ultima vez havia sido em Sydney 2000.
Com isso, o militar da Marinha ganhou
a 25* medalha do pais na modalidade,
mantendo o status do judd como o esporte
com o maior nimero de pddios na histéria
olimpica brasileira. No mesmo dia, foi a
vez da Sargento Larissa Pimenta ganhar a
primeira medalha de bronze para o Brasil.
A atleta militar participou de sua segunda
Olimpiada e conseguiu subir ao podio na
categoria até 52 kg.

Em 3 de agosto, na disputa do judd
por equipes mistas, os sargentos Daniel
Cargnin, Larissa Pimenta, Natasha Fer-
reira e Willian Lima contribuiram para
a conquista de novo bronze. O terceiro
lugar no pédio foi confirmado com a
vitoria da judoca Rafaela Silva, que inte-
grou o Prolim por oito anos, assim como
a atleta Ketleyn Quadros. O resultado
consolidou a melhor campanha do Brasil
na modalidade em Jogos Olimpicos. Na
mesma data, a Sargento Beatriz Ferreira
levou a medalha de bronze no boxe, na
categoria até¢ 60 kg. Com a conquista, a
atleta militar se tornou a primeira pugi-
lista brasileira a subir ao poédio em duas
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UTARES ATLETAS DO TIME BRASIL 4 2
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Total de medalhas do Brasil nas Olimpiadas de Paris
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edi¢des consecutivas de Olimpiadas, ja
que ela havia sido prata em Toquio.

Em 8 de agosto, o atleta militar Edival
Pontes, o Netinho, conquistou a medalha
de bronze no Taeckwondo, categoria de até
68 kg. No dia seguinte, Alisson dos Santos,
o Piu, ficou com o bronze nos 400 m com
barreiras, com tempo de 47526, garantindo
sua segunda medalha olimpica de bronze.
Ele também havia ficado na terceira colo-
cacdo nas Olimpiadas de Toéquio.

CONCLUSAO

A Marinha do Brasil e o esporte sempre
caminharam juntos. A Forga, que tem con-
tribuido de forma relevante para o despor-
to nacional, hoje se destaca na formagao e
preparacdo de atletas para competigoes de
ambito nacional e internacional.

Em relacdo ao Prolim, todas as OM
da MB poderao colaborar para a sua exe-

cugdo por meio de permanente incentivo
a pratica da educacao fisica e do esporte,
pela identificagcdo de novos talentos des-
portivos em suas tripulagdes ou em seus
circulos de relacionamento e, eventual-
mente, pelo auxilio a CDM no controle
dos atletas da MB que desenvolvem suas
atividades de treinamento nos centros
urbanos de suas respectivas sedes.

No Brasil, o apoio para o surgimento
de novos talentos no esporte ainda ¢
baixo, (excecdo para o futebol). Poucos
desportistas recebem incentivos financeiros
governamentais ou patrocinios para arcar
com suas despesas. Desse modo, muitos
nao tém as condigdes ideais para se de-
dicarem aos seus treinos integralmente,
principalmente quando se fala de jovens de
familias de baixa renda. Incentivar e apoiar
o0 esporte nacional com agdes concretas ¢
fundamental para que os atletas brasileiros
tenham o reconhecimento que merecem.

7~ CLASSIFICACAO PARA INDICE REMISSIVO:

<ADMINISTRACAO>; Esporte; Programa;

<EDUCACAO>; Educacao Fisica; Jogos Mundiais Militares; Olimpiadas;
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